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நன்றியுரை 


இந்‌ நூலைத்‌ தமிழில்‌ பெயர்க்க அனுமதி தந்த கலாநிதி 
வில்லியம்‌ பார்க்ளே அவர்களுக்கும்‌, மொழிபெயர்ப்புப்‌ 
பிரதிகளைப்‌ பார்வையிட்டு, திருத்தங்கள்‌, யோசனைகள்‌ 
கூறி உதவிய முதலியார்‌ குல சபாநாதன்‌, கா. சிவத்தம்பி 
ஆகிய என்‌ சிநேகிதர்களுக்கும்‌, வாரந்தோறும்‌ இப்‌ 
பிரார்த்தனைகளைத்‌ “*தினகரன்‌'*? ஞாயிறு இதழில்‌ வெளி 
யிட்டு ஆதரவளித்த என்‌ சகா திரு..இ. சிவகுருநாத 
னுக்கும்‌, இப்‌ பிரார்த்தனைகளை நூலுருவில்‌ வெளியிடல்‌ 
“வேண்டுமென்று என்னைத்‌ தாண்டிய பிறர்க்கும்‌ எனது 
நன்றி உரியதாகுக. நான்‌ பிறந்தது தூத்துக்குடியிலுள்ள 
நயினாபுரத்திலாகும்‌. ஆரம்பக்‌ கல்வி பெற்றது தூத்துக்‌ 
குடி கால்ட்வெல்‌ உயர்தரக்‌ கல்லூரியில்‌. என்‌ தாய்‌ 
வழிப்‌ பாட்டனார்‌ சுவாமிநாதன்‌ கப்பலோட்டிய தமிழன்‌ 
வ. ௨. சிதம்பரம்‌ பிள்ளைக்கு ஆங்கிலங்‌ கற்றுக்‌ கொடுத்‌ 
தவர்‌, இதனை வ. ௨. சி. அவர்களின்‌ சுய சரிதத்திற்‌ 
காணலாம்‌. 


இந்‌ நூலை நான்‌ பிறந்த மண்ணுக்குக்‌ காணிக்கை 
யாகவும்‌, பயின்ற கல்லூரிக்கு நன்றிக்‌ கடனாகவும்‌, வீரம்‌ 
மிகு தமிழன்‌ பரம்பரையினருக்குப்‌ பரிசாகவும்‌ இந்திய 
மக்கள்‌ முன்னிலையிற்‌ சமர்ப்பிக்கிறேன்‌. தென்னித்தியக்‌ 
கிறிஸ்தவர்கள்‌ மட்டுமல்லாமல்‌ தமிழ்‌ கூறும்‌ நல்லுலகத்‌ 
தோர்‌ அனைவருமே நூலின்‌ நயம்‌ கண்டு பயனடைதல்‌ 
வேண்டுமென்று புண்ணியநாதனைப்‌ பிரார்த்திக்கிறேன்‌. 
மாதத்தில்‌ முப்பது அல்லது முப்பத்தொரு நாட்கள்‌ 
மட்டுமே இருக்க இந்‌ நூலில்‌ நாற்பது நாட்களுக்குக்‌ 
காலை மாலைப்‌ பிரார்த்தனைகள்‌ கொடுக்கப்பட்டுள்ளமைக்‌ 

கான காரணம்‌, குறித்த ஒரு தினத்துக்கான செபம்‌ 
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திருப்திரமானதாக, மனதுக்குச்‌ சாந்தி தருவதாக 
இல்லாதிருப்பதாகத்‌ தோன்றினால்‌ பிறிதொரு பிரார்த்‌ 
தனையைப்‌ பயன்படுத்த வகை செய்வதற்காகவேயாம்‌. 
நூலிற்‌ பிழைகள்‌ இருக்கவே இருக்கும்‌. அவற்றை என்‌ 
மீது சுமத்திவிடுங்கள்‌. உங்கள்‌ பாரங்களை ஆண்டவர்‌ 
மடிமீது சுமத்துங்கள்‌. ஆதியும்‌ அந்தமுமான அநாதி 
ஆண்டவர்‌ உங்கள்‌ யாவரையும்‌ ஆசீர்வதிப்பாராக. 


₹:பொய்கையகம்‌””, 

44, ஸ்கூல்‌ அவெனியூ, 

நாவளை ரோட்டு, முத்தையா இரத்தினம்‌. 
இராஜகிரிய, 

இலங்கை. 

17—12—’65. 
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பிரார்த்தனையும்‌ நாமும்‌ 


அறிஞர்‌ ஒருவர்‌ மானிடனுக்கு அழகான ஒரு நாமம்‌: 
சூட்டினார்‌: “ஈருலகப்‌ பிராணி,” என்றார்‌. மனிதன்‌ த்‌ 
கூடிய இவ்வுலக சஞ்சாரி மட்டு மன்று; கண்ணுக்கு 
எட்டாத இன்னோர்‌ உலகத்து வாசியாகவும்‌ இருக்‌ 
கின்றான்‌. இன்னோர்‌ அறிஞரோ, மனிதனின்‌ ஒரு பாகம்‌ 
விண்ணிலிருந்தும்‌ மறு பாகம்‌ மண்ணிலிருந்தும்‌ வருவ 
தாகக்‌ கூறுகிறார்‌. 


மனிதனை இவ்வுலக அளவைகளினால்‌ முழுமையாக: 
அளந்துவிடலாம்‌; பெளதிக இரசாயன முறையில்‌ 
கணித்துவிடலாம்‌: ஒரு சராசரி மனிதனில்‌ ஏழு சவர்க்‌ 
காரக்‌ கட்டிகள்‌ செய்யக்கூடிய அளவு கொழுப்பு உண்டு; 
சுமாரான அளவு ஆணி ஒன்று செய்வதற்குப்‌ போது 
மான இரும்பு உண்டு; ஒரு கரண்டி அளவு சீனி உண்டு; 
கோழிக்‌ கூடொன்றினுக்கு வெள்ளையடிக்கப்‌ போதுமான: 
அளவு சுண்ணம்‌ உண்டு; பொம்மைத்‌ துப்பாக்கி ஒன்‌ 
றினுக்கு வேண்டிய அளவு வெடி உப்பு உண்டு; ஒரு 
நேர இலகு பேதி மருந்துக்குத்‌ தேவையான அளவு 
வாலிமம்‌?' என்னும்‌ உலோகம்‌ உண்டு; இரண்டா 
யிரத்து இருநூறு தீக்குச்சிகளை நிரப்பப்‌ போதுமான 
தீயகப்‌ பொருள்‌ உண்டு; சொற்ப அளவு கந்தகமும்‌ 
உண்டு; வேறு வகையாகச்‌ சொல்வதானால்‌, மனிதன்‌ 
எனப்படும்‌ பண்டத்தைத்‌ தயாரிப்பதற்குத்‌ தேவையான 
சகல பொருள்களையும்‌ பத்து ரூபாய்க்‌ காசுக்கு வாங்கி: 
விடலாம்‌. ஆனால்‌ இப்பொருள்கள்‌ எல்லாவற்றையும்‌ 
அந்தந்தப்‌ பிரமாணப்படி சேர்த்து ஒரு மனிதனை உரு, 
வாக்கிவிட முடியுமா? அதுதான்‌ இல்லை; இந்தப்‌ பிரச்‌ 
சினையைப்பற்றி ஆதிக்‌ கிரேக்க ஞானிகள்‌ ஆழ்ந்து சிந்தித்‌ 
தார்கள்‌. மனிதனை உயிரோடிருக்கும்போதும்‌, மரித்த 
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பின்னரும்‌ நிறுத்துப்‌ பார்த்தார்கள்‌. எடையில்‌ ஒரு வித்தி 
யாசத்தையும்‌ : காணவில்லை. ஆனால்‌, கண்ணுக்குத்‌ 
தெரியாத ஒன்று செத்த மனிதனில்‌ இல்லாமற்‌ போய்‌ 
விட்டது. இல்லாமற்‌ போய்விடும்‌ “அது”? தான்‌ உயிரற்ற 
ஜடத்தை ஜீவனுள்ள மனிதனாக்குகிறது. எனவே, 
மானிடன்‌ உண்மையில்‌ ஈருலகப்‌ பிராணியே. 

மனிதன்‌ வேறு உலகத்தவன்‌ என அறிவுறுத்தும்‌ 
சந்தர்ப்பங்கள்‌ அவனுக்கு இடையிடையே ஏற்படுவ 
துண்டு. இருட்டிலே வழிப்‌ பயணம்‌ செய்யும்‌ ஒருவன்‌ தன்‌ 
கூட ஏதோ தொடர்ந்து வருவது போலவும்‌, தோள்களுக்கு 
(மேலாக எட்டிப்‌ பார்ப்பது போலவும்‌ உணர்கிறான்‌. 
உடனே சரீரம்‌ பயத்தால்‌ படபடக்கிறது. மயிர்க்கால்கள்‌ 
குத்திட்டு நிற்கின்றன. இத்தகைய உணர்வினை “உள்‌ 
ஒளி?” என்பார்கள்‌. இதுவே மதங்களின்‌ தோற்றத்துக்கு 
அடிப்படையான உணர்வாகும்‌. 

இந்த உணர்வு இன்ன இடத்தில்‌ இன்ன நேரத்‌ 
திற்றுன்‌ ஏற்பட வேண்டுமென்ற நியதி இல்லை. மலை 
உச்சியிலோ, தனிமையான ஒற்றடிப்‌ பாதையிலோ, நடுச்‌ 
சாமத்திலோ, ஒரு கோவிலிலோ, ஒரு சம்பவத்தின்‌ போதோ 
ஏற்படலாம்‌, மதமே வேண்டாம்‌ என்பவருக்கும்‌, அன்றாட 
வாழ்க்கையிலேயே கண்ணும்‌ கருத்துமாக இருப்பவனுக்‌ 
கும்‌, குறிப்பிட்ட ஒரு மதத்தைச்‌ சேர்ந்தவனுக்கும்‌, எவருக்‌ 
கும்‌ இவ்வுணர்வு உண்டாகலாம்‌. மனித வாழ்க்கையின்‌ 
இன்றியமையாப்‌ பகுதிகளிலொன்றே இவ்‌ வுணர்வு. 

சில . சமயங்களில்‌ வாழ்க்கையில்‌ இக்கட்டான 
வேளைகளில்‌ இவ்‌ வுணர்வு ஏற்படுவதுண்டு. யாரும்‌ 
நமக்கு ஒத்தாசை புரியாரோ என்று ஏங்கும்‌ சமயத்தில்‌ 
இவ்‌ வுணர்வு உண்டாகலாம்‌. எடுத்த காரியம்‌ பெரிதா 
யிருக்கையில்‌, அதனைச்‌ சாதிக்குந்திறன்‌ நமக்குண்டோ 
என்ற அச்சம்‌ எழும்போதும்‌, அஞ்சாது முயலும்‌ போதும்‌ 
இவ்‌ வுணர்வு உண்டாகலாம்‌. : ஆபத்தைக்‌ கண்டு, 


VIII 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 


அஞ்சித்‌ திகைக்கும்போதும்‌ உண்டாகலாம்‌. ஷேக்ஸ்பிய 
ருடைய நாடக மொன்றிலே வரும்‌ மாலுமிகள்‌, “uroi 
இழந்தோம்‌. இனிச்‌ செபம்‌ செய்வோம்‌ ” என்று கூக்குர 
விடுவதற்கு இவ்‌ வுணர்வே காரண மெனல்‌ தகும்‌. யுத்த 
காலக்‌ கதை யொன்றுண்டு: ஒரு போர்‌ வீரன்‌. அவன்‌ 
திடம்‌ மிக்க நாஸ்திகன்‌. ஒரு சமயம்‌ அவனும்‌ சகாக்களும்‌ 
விமானத்‌ தாக்குதலுக்கு இலக்கானார்கள்‌. எல்லோரும்‌ 
ஓடிச்‌ சென்று பாதாளக்‌ கிடங்குகளில்‌ ஒளிந்து கொண்‌ 
டார்கள்‌. அந்தச்‌ சமயத்தில்‌ அந்த நாஸ்திகன்‌, உரத்த 
சத்தமாய்‌ செபஞ்‌ செய்யத்‌ தொடங்கினான்‌. இதைக்‌ 
கண்ட்‌ மற்றவன்‌ அவனைப்‌ பார்த்து, “ஏதப்பா ! நீதான்‌ 
கடவுள்‌ நம்பிக்கை இல்லாதவனாயிற்றே:” என்றான்‌. 
அதற்கு அவன்‌, “சாவுக்குப்‌ பயந்து பதுங்கிக்‌ கிடக்கும்‌ 
பாதாளக்‌ கிடங்கிலே நாஸ்திகர்‌ இல்லை” என்றானாம்‌. 
இதில்‌ அடங்கியுள்ள உண்பையென்னவெனில்‌, துய 
ரத்தை எதிர்கொள்ளும்‌, எவனும்‌ தன்னையறியாமலே 
செபிக்க முற்படுகிறான்‌ என்பதாகும்‌. அதனாற்றான்‌ 
எதையும்‌ சந்தேகித்து வந்த நாஸ்திகன்‌, “கடவுளே ! நீர்‌ 
ஒருவர்‌ இருந்தால்‌, எனது ஆத்துமாவை, அப்படி ஒன்று 
இருந்தால்‌, இரட்சியும்‌” என்று செபித்தானாம்‌. மானிட 
சக்தியை மீறிய எந்தச்‌ சந்தர்ப்பத்திலும்‌ இயற்கையாய்‌ 
எழும்‌ உணர்வு மன்றாட்ட உணர்வே. அதனாற்றான்‌, எந்த 
ஒரு சபையோடும்‌ தொடர்பில்லாதவர்கள்‌ கூட யாரா 
வது ஒருவர்‌ மரணத்‌ தருவாயில்‌ இருந்தால்‌, அக்கம்‌ 
பக்கத்தில்‌ உள்ளவர்களை அழைத்து அவருக்காகச்‌ 
செபிக்குமாறு கேட்டுக்கொள்கிறார்கள்‌. 


செயஞ்‌ செய்வது இயற்கையான ஓர்‌ உணர்‌ 
வென்பதை நிரூபிக்க வேண்டியதில்லை. ஆனால்‌, ஆபத்து 
.வேளையிற்றான்‌ செபிக்க வேண்டுமென நம்மில்‌ அனேகர்‌ 
நினைக்கிறோம்‌. செப மென்றால்‌ நாமோ பிறரோ மண்‌ 
ணிலே எதுவும்‌ செய்ய முடியாத ஒரு நிலை; வாழ்க்கை 
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சின்னாபின்னமாகும்‌. ஒரு வேளை என்றெல்லாம்‌ 
தொடர்புபடுத்திப்‌ பார்ப்பது நமக்கு சகஜமாகிவிட்டது.. 
இந்தச்‌ சந்தர்ப்பங்களி லெல்லாம்‌ செபம்‌ அத்தியாவ 
சியமானதுதான்‌. ஆனால்‌, செபம்‌, அன்றாட வாழ்க்கை. 
யில்‌ எப்போதும்‌ தொடர்புள்ள ஓர்‌ அங்கமாயிருத்‌ 
தல்‌ அவசியம்‌, ஆபத்துக்கு மட்டுந்தான்‌ செபம்‌ என்று 
நாம்‌ ஒத்தி வைத்தால்‌, ஆபத்து வந்து விடத்தும்‌, இத 
யத்திலும்‌ நாவிலும்‌ பழக்க மில்லாததால்‌ செபிக்க இய 
லாமல்‌ போய்விடும்‌. ஆகையாற்றான்‌, சிலர்‌ ஆபத்துக்‌. 
காலங்களில்‌ அண்டை அயலாரை அழைத்து தமக்‌ 
காகச்‌ செபிக்கும்படி கேட்கிறார்கள்‌. நமக்கு மிஞ்சிய 
ஆபத்திலிருந்து நம்மை விடுவிப்பவர்‌ கடவுள்‌ என்று 
மட்டுமல்லாமல்‌ நாளாந்த சீவியத்தில்‌ நண்பராய்‌. 
இருப்பவரும்‌ கடவுள்‌ என்று ஞாபகத்தில்‌ வைத்துக்‌. 
கொள்ளுவதுதான்‌ செபம்‌. “ஒரு மனிதன்‌ தனது நட்பை. 
அடிக்கடி பழுது பார்த்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌”? 
என்றார்‌ டாக்டர்‌ ஜோண்சன்‌. கடவுளோடு நமக்கு 
இருக்கும்‌ சிநேகிதத்தைப்‌ பழுது பார்த்துச்‌ செப்பனிட்டுக்‌. 
கொள்வதுதான்‌ செபம்‌. கடவுளை விசேஷமாக வேண்‌ 
டப்படாத வேளைகளில்‌ புறக்கணிக்கலாம்‌ ; வேண்டிய 
நேரத்தில்‌ அழைத்துக்‌ கொள்ளலாம்‌ என்று சிலர்‌ தம்மை 
யறியாமலே ஒரு பிரமாணத்தை அனுஷ்டிக்கிறார்கள்‌, 
அப்படி வேண்டிய வேளைகளில்‌ மட்டுமே அழைத்‌ 
தாலும்‌ அவர்‌ வருவார்தான்‌. ஆயினும்‌, நமக்கு அன்‌ 
பான, நெருங்கிப்‌ பழகிய உற்ற நண்பனை ஆபத்தில்‌: 
அழைப்பது இன்னும்‌ சுலபமல்லவா? ஆகையாற்றான்‌ 
செபம்‌ செய்தல்‌ அன்றாட வாழ்க்கையின்‌ அங்கமா 
யிருக்க வேண்டும்‌. நமக்கு நாமே சில கேள்விகளைக்‌. 
கேட்டு, விடையையும்‌ பகர்ந்து, ஐயங்களைப்‌ போக்கிக்‌. 
கொள்ளுவோம்‌. 
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செபம்‌ செய்வது எப்படி ? 


நாம்‌ எவ்விதம்‌ செபம்‌ செய்ய வேண்டுமென்ற 
கேள்விக்கு இயேசு தாமே ஆணித்தரமான பதில்‌ தந்‌ 
திருக்கிறார்‌. அவர்‌ கடவுளை அழைத்தது போலவே நாமும்‌ 
கடவுளை அழைக்கலாம்‌. அவர்‌ கெத்சமனே தோட்‌ 
டத்தில்‌ செபம்‌ செய்த போது பிதாவே என்று கடவுளை 
அழைத்தார்‌. ஒவ்வொரு கிறிஸ்தவனும்‌ கடவுளை இவ்‌ 
வண்ணமே அழைத்தல்‌ வேண்டும்‌ என்று பவுல்‌ 
அப்போஸ்தலர்‌ தமது நிருபங்களில்‌ இரு முறை, 
சுட்டிக்‌ காட்டியிருக்கிறார்‌ (ரோமர்‌ 8: 15; கலாத்தியர்‌ 
4:6). யூதன்‌ ஒருவன்‌ எபிரேய மொழியில்‌ அப்பா 
என்று அழைக்கும்‌ போது நாம்‌ சாதாரணமாக 
அப்பா என்ற பதத்திற்கு அளிக்கும்‌ அர்த்தத்திலும்‌ 
கூடுதலான அர்த்தத்துடன்‌ அழைக்கிறான்‌. அந்தரங்‌ 
கத்திலும்‌ வாஞ்சையுடனும்‌ அழைக்கும்‌ போதே அவன்‌ 
இந்தப்‌ பதத்தைப்‌ பிரயோகிக்கிறான்‌. நாமும்‌ இப்படித்தான்‌ 
கடவுளுடன்‌ பேசுதல்‌ வேண்டும்‌. வாஞ்சையுடனும்‌ 
நம்பிக்கையுடனும்‌ ஒரு சிறு குழந்தையானது. தனது 
தந்தையில்‌ வைத்திருக்கும்‌ அத்தனை விசுவாசத்துடனும்‌ 
நாம்‌ கடவுளுடன்‌ சம்பாஷிக்க வேண்டும்‌. இயேசு . யார்‌ 
என நாம்‌ அறிந்திருப்பதாலும்‌ அவரே கட்டளை 
யிட்டுள்ளதாலும்‌ அவரே முன்மாதிரி காட்டியிருப்பதா 
லும்‌ நாம்‌ இதைவிட இலகுவான முறையினைக்‌ காணல்‌ 
இயலாது. 

இவ்விதமாகக்‌ கடவுளை அழைப்பதனால்‌ எத்‌ 
தனையோ விஷயங்கள்‌ தீர்ந்து விடுகின்றன. பிரத்தியேக 
பரிபாஷை எதுவும்‌ வேண்டியதில்லை. தூய மொழி 
தான்‌ வேண்டும்‌ என்ற கட்டுப்பாடில்லை.. குறிப்பிட்ட 
ஆசன முறை எதுவும்‌ வேண்டாம்‌. முழந்தாள்படியிட 
லாம்‌; நிற்கலாம்‌; உட்கார்ந்திருக்கலாம்‌; சரிந்திருக்கலாம்‌. 
எல்லாம்‌ சமமே, மாலையில்‌ தகப்பன்‌ வீடடைந்ததும்‌ 
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எப்படி ஒரு சிறு பிள்ளை ஓடி வந்து தந்தையின்‌ 
அரவணைப்பில்‌ அன்று நடந்த அனைத்தையும்‌ ஒளிவு 
மறைவில்லாமல்‌ வெள்ளை உள்ளத்துடன்‌ ஒப்புவித்து 
விடுமோ. அப்படியே நாமும்‌ கடவுளிடம்‌ அன்னி 
யோன்னியமாக அளவளாவலாம்‌: 


இப்படித்‌ தாராளமாகக்‌ கடவுளுடன்‌ நாம்‌ பழகு 
வதனால்‌ அவருடைய மகத்துவம்‌ குறைந்து விடுவதில்லை: 
அவர்‌ இருந்த வண்ணமே இருக்கிறார்‌. ஆனால்‌, நமக்கு 
நண்பர்கள்‌ எல்லோரிலும்‌ ஒரு விசேஷ நண்பராகிவிடு 
கிறார்‌. அவ்வளவே. ரோம சக்கரவர்த்தி ஒருவன்‌ ஒரு 
முறை தனது வெற்றியைக்‌ கொண்டாடினான்‌. தான்‌ கைப்‌ 
பற்றிய கைதிகள்‌, கப்பங்கள்‌, பிற திரவியங்கள்‌ யாவற்‌ 
றுடனும்‌ தெரு வழியாக ஊர்வலம்‌ வந்தான்‌. வீதியின்‌ ஒரு 
மருங்கில்‌ பெரியதொரு மண்டபம்‌, உள்ளே ஒரு பெரிய 
மேடை. மேடை மீது மகாராணியும்‌ பிள்ளைகளும்‌ உட்கார்ந்‌ 
திருந்து அரசனின்‌ பவனியைப்‌ பார்த்துக்‌ கொண்‌ 
டிருந்தார்கள்‌. அரசனின்‌ இரதம்‌ மேடையை நெருங்கிய 
சமயம்‌. மன்னரின்‌ கடைக்குட்டிப்‌ பையன்‌ மேடையி 
லிருந்து குதித்தோடி, கூட்டத்தினரை விலக்கிக்‌ கொண்டு 
தந்தையைப்‌ பார்க்க முற்பட்டான்‌. காவல்‌ நின்ற அதி 
காரி ஒருவன்‌ பையனைத்‌ தடுத்து நிறுத்தினான்‌, 
அவன்‌ செய்ய முற்பட்ட காரியம்‌ தப்பானது என்றான்‌. 
“அவர்‌ யார்‌ தெரியுமா? அவர்தான்‌ நமது மாட்சிமை 
தங்கிய சக்கரவர்த்தி” என்று மன்னனைச்‌ சுட்டிக்‌ 
காட்டினான்‌. பையன்‌ சிரித்தான்‌. “அவர்‌ உனக்குச்‌ சக்‌ 
கரவர்த்தியாக இருக்கலாம்‌. ஆனால்‌ என்னுடைய அப்பா”? 
என்றான்‌ சிறுவன்‌. கடவுள்‌ கடவுள்தான்‌. ஆனாலும்‌ அவர்‌ 
எமது அப்பாவாகவும்‌ இருக்கிறார்‌. 

செபம்‌ செய்தல்‌ ஏதோ அசாதாரணமான பரிபாஷை 
விஷயம்‌ என்பதை இப்போதே மறந்து விடு 
வோம்‌. உலகில்‌ மிக மிக இயற்கையான விஷயந்தான்‌ 
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செபஞ்‌ செய்தல்‌. ஒரு குழந்தை தனது தகப்பனோடு' 
பேசும்‌ கள்ளங்‌ கபடமற்ற இனிமையான சம்பாஷணையே 
செபம்‌. 
எப்பொழுது செபம்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌ ? 
எப்போதும்‌, எல்லா வேளைகளிலும்‌ என்றே பவுல்‌ 
அப்போஸ்தலன்‌ பதில்‌ பகர்கிறான்‌. இடைவிடாது 
செபியுங்கள்‌ என்றார்‌ அவர்‌ (தெசலோனிக்கேயா 5-17). 
தொந்தரவு செய்கிறோமோ என்ற சந்தேக மெதுவுமில்‌ 
லாமல்‌ எப்போதும்‌ போய்க்‌ காணக்‌ கூடிய நண்பனே 
உற்ற நண்பன்‌. கடவுள்‌ அத்தகைய உற்ற நண்பரே... 
இவ்விதம்‌ அவர்‌ எமது சீவியத்தின்‌ சிறந்த நண்பனா: 
கும்‌ போது நாம்‌ அவரோடு அடிக்கடி பேசிக்‌ 
கொண்டேயிருப்போம்‌. செபத்திற்குக்‌ குறிப்பிட்ட G நரம்‌ 
வேண்டுமா? செபத்திற்கென ஒரு நேரத்தைக்‌ குறிப்‌ 
பிட்டு ஒதுக்கும்‌ போது ஓர்‌ ஆபத்து இருக்கும்‌. குறித்த 
நேரத்தில்‌ குறித்த ஓர்‌ அளவுக்கே செபஞ்‌ செய்யும்‌ 
போது அச்‌ செபம்‌ இயந்திரஞ்‌ செய்யும்‌ காரியம்‌ 
போன்றதாகக்‌ கூடிய ஆபத்து இருக்கிறது. அதே 
போல கால வரையறை வேண்டாம்‌ என்பதிலும்‌ ஓர்‌ 
ஆபத்து இருக்கிறது. பிறகு சொல்வோம்‌ என்று ஒத்திப்‌ 
போட்டு, ஒருபோதுமே செபஞ்‌ செய்யாது இருந்து 
விட நேரலாம்‌. தானியேல்‌ செய்தது போல மேல்‌ வீட்‌ 
டில்‌ பலகணிகளைத்‌ திறந்து விட்டு எருசலேம்‌ நகரை 
நோக்கி நின்று தினம்‌ மூன்று தடவை செபம்‌ செய்தது 
போல பிஷப்‌ பொலக்‌ அவர்களும்‌ மூன்று முறை. 
செபஞ்‌ செய்து வந்தார்‌. எவ்வளவு அவசரமான காரி 
யம்‌ குறுக்கிட்டாலும்‌ அவர்‌ இந்த மூன்று வேளைகளையுந்‌ 
தவற விடுவதில்லை. ஒரு நாள்‌ தியானத்துக்குத்‌ தயா 
ராகிக்‌ கொண்டிருந்த சமயத்தில்‌ தட்டிக்‌ கழிக்க முடி 
யாத முக்கியஸ்தர்‌ ஒருவர்‌ பிஷப்‌ அவர்களைக்‌ காணச்‌ 
சென்றார்‌: அவர்‌ தம்‌ பணியாளைக்‌ கூப்பிட்டு, “அந்தக்‌: 
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கனவானைச்‌ சற்று நேரம்‌ முன்‌ அறையில்‌ உட்கார்ந்‌ 
திருக்கச்‌ சொல்‌. இந்த வேளையில்‌ கடவுளுடன்‌ . எனக்‌ 
கொரு சந்திப்பு இருக்கிறது என்றும்‌ சொல்‌?” என்று 
கூறி பிரார்த்தனைக்குச்‌ சென்றாராம்‌, நமக்கும்‌ கடவுளைச்‌ 
சந்திக்க ஓர்‌ ஏற்பாடு இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. 


இந்த. ஏற்பாடு சம்பிரதாய பூர்வமான ஏற்பாடாய்‌ 
இருத்தல்‌ கூடாது, உற்ற நண்பனோடு இரண்டொரு 
நிமிடம்‌ பேசி விடை பெறும்‌ விஷயமாக இருத்தல்‌ 
கூடாது. இத்தகைய சந்திப்பு நாளடைவில்‌ கடமைக்காகச்‌ 
செய்யும்‌ சங்கடமாகவும்‌ ஆகிவிடக்கூடாது. செபத்திற்‌ 
கென ஒரு குறிப்பிட்ட நேரத்தை ஒதுக்கிய பின்னர்‌, 
அது தவிர்ந்த பிற நேரங்களில்‌ செபத்தைப்‌ பற்றிக்‌ 
கிஞ்சித்தும்‌ நினைத்தலாகாது என்று சிலர்‌ நினைக்க 
லாம்‌. இப்படி. வேண்டா வெறுப்பாக அவரைச்‌ சந்திப்‌ 
பதிலும்‌ பயனில்லை. கடவுளுடன்‌ நமக்கிருக்கும்‌ சந்திப்பு 
ஒரு சங்கடமாகவோ சகடமாகவோ சம்பிரதாயமாகவோ 
அமைதலாகாது. நாள்‌ முழுமை பெறவில்லை என்ற 
அதிருப்தியைப்‌ போக்கி மன நிறைவைத்‌ தருவதாக 
இந்தச்‌ சந்திப்பு அமைதல்‌ வேண்டும்‌. 


ங்கே செபம்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌ ? 

யூதர்கள்‌ ஆலயத்திற்‌ செய்யும்‌ செபமே சரியானதும்‌ 
ஏற்றுக்கொள்ளக்‌ கூடியது மென்பர்‌. ஒருவன்‌ தன்‌ வீட்டி 
லிருந்து செபம்‌ செய்வது அவ்வீட்டு மதில்களைச்‌ சுற்றி 
இரும்புச்‌ சுவர்‌ எழுப்பியதற்குச்‌ சமம்‌ என்பர்‌, 
சுருக்கமாகச்‌ சொன்னால்‌ நாம்‌ எல்லா இடங்களிலும்‌ 
செபம்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌. குறிப்பிட்ட சில இடங்கள்‌ 
மற்ற இடங்களிலும்‌ பார்க்கச்‌ சிறந்தனவாய்‌, கடவுளின்‌ 
சந்நிதானத்தில்‌ இருப்பது போன்ற உணர்வை உண்டாக்கு 
வனவாய்‌ இருத்தல்‌ உண்மையே, ஆயினும்‌, “கட 
வுள்‌ மானிடக்‌ கரங்களால்‌ கட்டப்பட்ட கோயில்களில்‌ 
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வசிப்பவரல்ல?” (அப்போஸ்தலர்‌ 7-48). மாறாக, உலகம்‌ 
முழுதுமே அவர்‌ ஆலயமாகும்‌. 
நாம்‌ எங்கும்‌ செபஞ்‌ செய்யலாம்‌. அமைதியான 
அறையில்‌, அன்றேல்‌ சந்தடி: மிக்க வீதியில்‌, புகை 
யிரத வண்டியிலோ அன்றேல்‌ மோட்டார்‌ வண்டியில்‌. 
திறந்திருக்கும்‌ தேவாலயத்தின்‌ நிசப்தத்தில்‌, எங்கும்‌. 
செபஞ்‌ செய்யலாம்‌; தனி வார்த்தைகள்‌, சொற்றொடர்‌ 
கள்‌, அரை குறை வசனங்கள்‌ ஆகியவற்றினாலேயே 
கடவுளைப்‌ பூஜிக்கலாம்‌ என்கிறார்‌ ஒரு அறிஞர்‌. கடவுள்‌ 
சர்வ வியாபி யாகையால்‌ அவரை எங்கேயும்‌ சந்தித்‌. 
துக்‌ கொள்ளலாம்‌. ஆலயத்தில்‌ முழந்தாள்‌ பணிந்து 
திருவிருந்து உட்கொள்ளும்‌ சமயத்திற்‌ போலவே, எச்‌ 
சில்‌ பாத்திரங்களைக்‌ கழுவும்‌ போதும்‌, சமையலறை 
வேலைகளைக்‌ கவனிக்கும்‌ போதும்‌ தாம்‌ கடவுளைத்‌ 
தரிசிப்பதாக லோரன்ஸ்‌ என்ற ஆசிரமவாசி யொருவர்‌ 
குறிப்பிட்டிருக்கிறார்‌. கடவுளோடு நாம்‌ கட்டாயம்‌ சந்‌ 
திப்பு ஏற்படுத்துதல்‌ வேண்டும்‌. ஆனால்‌ அச்‌ சந்திப்பு 
எங்கும்‌ எப்பொழுதும்‌ நடைபெற்றுக்கொண்டிருத்தல்‌ 
வேண்டும்‌. கடவுளின்‌ பிரசன்னத்தை விட்டு விலகிச்‌ 
செல்ல எந்த மனிதனாலும்‌ முடியாது. 
நாம்‌ ஏன்‌ செபிக்கவேண்டும்‌ ? 
செபத்தைப்‌ பற்றிப்‌ பொதுவாக நிலவும்‌ ஒரு தப்ப 
பிப்பிராயத்தை மேற்படி கேள்விக்கான பதிலில்‌. 
நாம்‌ காணலாம்‌. செபம்‌ என்றால்‌ கடவுளிடம்‌ அது 
வேண்டும்‌, இது வேண்டும்‌ என்று யாசிப்பதுதான்‌ என்று 
பலர்‌ நினைக்கிறார்கள்‌. செபம்‌ என்பது தனி ஒருவரின்‌ 
பேச்சன்று ; இருவரின்‌ சம்பாஷணை. செபம்‌ என்பது 
கடவுளுடன்‌ நாம்‌ மட்டும்‌ பேசுவதல்ல; அவர்‌ பேச்‌ 
சைக்‌ கேட்பதுமாகும்‌. எமது சித்தத்தின்‌ வாஞ்சை 
களை வாய்விட்டுச்‌ சொல்வது மட்டுமே செபமன்று; 
அவர்‌ சித்தத்துக்குக்‌ கட்டுப்பட்டு அடங்குவதுமாகும்‌.. 
XY 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 


செபம்‌ கடவுளுடன்‌ நாம்‌ செய்யும்‌ சம்பாஷணை என்ப 
தால்‌, நாம்‌ மட்டும்‌ பேசி விட்டு அவருக்குச்‌ சந்தர்ப்பம்‌ 
கொடுக்காது விடல்‌ ஆகாது. அப்படிச்‌ செய்வது 
சம்பாஷணைக்கு அழகுமல்ல. எவ்வளவுக்குப்‌ பேசமுடி 
யுமோஃஅவ்வளவுக்குச்‌ செவிசாய்க்கவும்‌ கூடியவனே 
நல்ல சம்பாஷணையாளனாவான்‌. பெரும்பாலானோரின்‌ 
செபத்தின்‌ தாற்பரியம்‌ என்ன தெரியுமா? உமது 
சித்தம்‌ ஆகட்டும்‌ என்பதற்குப்‌ பதில்‌ உமது சித்தம்‌ 
மாற்றப்படுவதாக என்றே அவர்கள்‌ மன்றாடுகிறார்‌ 
கள்‌. நாம்‌ செபஞ்‌ செய்யும்‌ ஒவ்வொரு தடவையும்‌ 
'மெளனமும்‌ செபத்தின்‌ ஓர்‌ அங்கமாய்‌ அமைதல்‌ வேண்‌ 
டும்‌. இந்த மெளன வேளையில்‌ நாம்‌ கடவுளின்‌ Grays 
குக்‌ காத்திருத்தல்‌ வேண்டும்‌, ஏனெனில்‌, செபம்‌ என்‌ 
பது மனிதன்‌ கடவுளுடன்‌ பேசுவதிலும்‌ பார்க்க, கடவுள்‌ 
மனிதனோடு பேசுவதாகும்‌. நாம்‌ மட்டும்‌ வாய்‌ ஓயப்‌ 
பேசிவிட்டு அவருக்குச்‌ சொற்ப நேரமும்‌ அளிக்காத 
பட்சத்தில்‌ செயத்தினால்‌ உண்டாகக்‌ கூடிய நன்மையில்‌ 
சரிபாதிக்கும்‌ மேலான பங்கை இழந்து விடுவோம்‌. 
எவற்றுக்காக நாம்‌ செபித்தல்‌ வேண்டும்‌ ? 

எவை எவை எல்லாம்‌ கடவுள்‌ சந்நிதியில்‌ பிரஸ்தா 
பிக்கப்படலாமோ அவைகளுக்காக நாம்‌ செபிக்கலாம்‌ என்‌ 
யது வெளிப்படை. நமது விருப்பமோ, வாஞ்சையோ, 
குறிக்கோளோ சரியா, பிழையா என்று அறிந்து கொள்வ 
தற்கு நாம்‌ நம்மையே கேட்டுக்கொள்ள வேண்டிய 
கேள்வி: இதை நான்‌ கடவுளிடத்தில்‌ வாய்‌ விட்டுக்‌ 
கேட்கலாமா என்பதே. சில சமயங்களில்‌ குறிப்பிட்ட 
ஒரு காரியத்துக்காகச்‌ செபஞ்‌ செய்வது கடினம்‌ என்று 
கண்டதும்‌ அதனைக்‌ கைவிட வேண்டுமென்று உணர்‌ 
வோம்‌. அநேக சந்தர்ப்பங்களில்‌ நமது விருப்பம்‌ நிறைவேற 
வேண்டுமென்று பிரார்த்திக்காமல்‌ அத்தகைய விருப்பம்‌ 
எழக்கூடாது என்று பிரார்த்திக்கக்‌ கடமைப்பட்ட 
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வர்களாய்‌ இருப்போம்‌, சுருங்கக்‌ கூறின்‌ எதை நாம்‌ கட 
வுளிடம்‌ கேட்பது சரி என்று தோன்றுகிறதோ அதை 
யிட்டே நாம்‌ செபித்தல்‌ வேண்டும்‌. 

அப்படியாயின்‌ சில விஷயங்களை நாம்‌ கடவுள்‌ முன்‌ 
னிலைக்குக்‌ கொண்டு செல்லவேகூடாது என்று அர்த்த 
மல்ல. வாய்‌ விட்டு வேறோருவரிடமும்‌ சொல்லக்‌ கூடாத 
விஷயங்களையெல்லாம்‌ கடவுளிடம்‌ தாராளமாக நாம்‌ 
சொல்லலாம்‌. வேறெவரிடமும்‌ சொல்லிப்‌ பகிர்ந்து கொள்ள 
முடியாத இன்ப துன்பங்களை யெல்லாம்‌ நாம்‌ அவரீடம்‌ 
தாராளமாகப்‌ பகிர்ந்து கொள்ளலாம்‌. பிறரிடமிருந்து 
நாம்‌ எத்தனையோ விஷயங்களை மறைக்க விரும்பலாம்‌. 
நம்மிடமிருந்தே மறைக்க விரும்பும்‌ விஷயங்களும்‌ இருக்க 
லாம்‌. இவற்றையெல்லாம்‌ நாம்‌ தயங்காமல்‌ ஆண்டவன்‌ 
முன்னிலையில்‌ கொண்டு செல்லலாம்‌. ஏனெனில்‌, எல்லா ' 
இதயங்களின்‌ இரகசியங்களையும்‌ ஆராய்ந்தறியும்‌ வல்லமை 
யுள்ள கடவுள்‌, இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ மூலமாகத்‌ தாமே 
மனுக்‌ கோலம்‌ பூண்ட கடவுள்‌, எமது மானிட வாழ்க்கை 
யின்‌ நெழிவுசுழிவுகளையெல்லாம்‌ அறிவார்‌. தூய்மையான 
மனச்சாட்சியுடன்‌ வெட்கமின்றிக்‌ கேட்கக்‌ கூடிய எதை. 
யும்‌ அவரிடம்‌ நாம்‌ கேட்கலாம்‌. பிறவற்றை விரும்பா 
திருக்க வரமருளும்படி அவரின்‌ ஒத்தாசையை நாடலாம்‌. 


செபத்தினால்‌ நாம்‌ எதனை எதிர்பார்க்கலாம்‌ ? 


இக்கேள்விக்கான பதிலில்‌ செபத்தின்‌ தாற்பரியத்தை 

யும்‌ தத்துவத்தையும்‌ நாம்‌ அறிந்துகொள்ளலாம்‌. சில 
ரின்‌ செபங்கள்‌ செபத்தின்‌ தன்மையை இழந்துவிடுவதன்‌ 
காரணம்‌ என்னவென்பதையும்‌ அறியலாம்‌. பலர்‌ செப்‌ 
சீவியத்தைக்‌ கைவிடுவதன்‌ காரணமென்னவென்பதையும்‌ 

, தெரிந்து கொள்ளலாம்‌. செபத்தைப்‌ பற்றி நாம்‌ எப்பொழு: 
தும்‌ நினைவில்‌ வைத்திருக்க வேண்டிய அசைக்க முடியாத 
உண்மைகள்‌ இரண்டுண்டு. : 
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செபம்‌ என்பது தப்பி ஒழியும்‌ வழியல்ல; வெற்றியின்‌ 
பாதையே. 

செபம்‌ கோழைகளின்‌ மார்க்கமன்று ; வீரரின்‌ மார்க்‌ 
கம்‌; ஜெயம்‌ பெறும்‌ மார்க்கம்‌, இக்கட்டான நிலையி 
லிருந்து தப்புவதற்கு வழி காட்டுவதல்ல செபம்‌, அந்த 
இக்கட்டை எதிர்நோக்கி மடக்க வழிகாட்டுவதே செபம்‌. 
இயேசுவானவர்‌ கசப்பான பாத்திரம்‌ தன்னை விட்டகல 
வேண்டுமென்று மன்றாடிய போது பாத்திரம்‌ அகல 
வில்லை. அதன்‌ மண்டியையும்‌ அருந்த வேண்டிய 
தாயிற்று.ஆனால்‌ சிலுவைப்‌ போராட்டத்தை வெற்றியுடன்‌ 
சமாளித்து வெற்றி பெறுவதற்கு அச்செபம்‌ அவருக்கு 
வழிகாட்டிற்று, ஒரு பிரச்சினையிலிருந்து விடுபடவும்‌ இக்‌ 
கட்டிலிருந்து காப்பாற்றப்படவும்‌ ஆபத்திலிருந்து 
அடைக்கலம்‌ பெறவும்‌ துக்கத்தினின்று விலகி நிற்கவும்‌ 
நோயினின்று குணப்படவும்‌ வேதனையினின்று விமோ 
சனம்‌ பெறவுமே அனேகர்‌ அடிக்கடி செபிக்கின்றனர்‌. 
சில வேளைகளில்‌ நினைத்த காரியம்‌ நிறைவேறக்கூடும்‌. 
ஆனால்‌, பெரும்பாலான சந்தர்ப்பங்களில்‌, இடையூறை 
முறியடிப்பதற்கு வேண்டிய பலத்தை மன்றாட்டம்‌ 
எமக்குத்‌ தந்துதவுகிறது. இத்‌ தெய்வ பலத்தின்‌ பயனாக, 
இடையூறிலிருந்து மீட்சி பெறுவதுடன்‌ நில்லாது, 
ஆழ்ந்தகன்ற விசுவாசமும்‌ புனிதமடைந்ததும்‌ மேலா 
னதுமான மனம்‌, வாழ்க்கை, குணாதிசயம்‌ ஆகியவையும்‌ 
கைவரப்‌ பெறுகிறோம்‌. ஆகவே, செபம்‌ மானிட நெருக்‌ 
கடிகளிலிருந்து தப்பியோடுதற்கான ' மார்க்கமன்று; 
அந்‌ நெருக்கடிகளை எதிர்‌ நோக்குதற்கு அது வழிகாட்டு 
கிறது. 


செபம்‌ குறு க்கு வழியன்று 


நினைத்த காரியங்களை இலகுவாகச்‌ செய்து முடிக்க 
உதவும்‌ உபகரணமல்ல செபம்‌, ஒரு மந்திரத்தால்‌, ஒரு 
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தாயத்தால்‌, ஒரு தெய்வீக அலாவுதீன்‌ தீபத்தால்‌ மர்ம 
மான முறையில்‌ கடவுளின்‌ வல்லமை எமக்காகக 
கிரியைப்பட வைப்பதே செபமென்று அநேகர்‌ கருது 
கிறார்கள்‌. எம்மால்‌ முடிந்தவரை முயலாது போனால்‌ எமது 
செபத்தினால்‌ எமக்கு எவ்வித பயனும்‌ ஏற்படாமலே 
இருக்கும்‌. நம்‌ கையில்‌ நமக்கு நம்பிக்கை பிறக்காத 
வரை நமது பிரார்த்தனையை ஆண்டவர்‌ நிறைவேற்ற 
மாட்டார்‌ என்பது செபத்தின்‌ அடிப்படையான தத்துவ 
மாகும்‌. நாம்‌ செய்ய்வேண்டியதைச்‌ செபம்‌ நமக்காகச்‌ 


செய்யாது; நாமே செய்வதற்கு அது ஒத்தாசை செய்யும்‌. 


குழந்தை செய்ய வேண்டிய ஒன்றைத்‌ தாம்‌ செய்வது 
குழந்தைக்கு நன்மை செய்வதாகாது என்பதை அன்பும்‌ 
அறிவும்‌ உள்ள எல்லாப்‌ பெற்றோரும்‌ அறிவர்‌; குழந்‌ 
.தையே அதனைச்‌ செய்து முடிக்க அனுசரணை செய்வதே 
அவர்கள்‌ குழந்தைக்குச்‌ செய்யக்கூடிய உதவியாகும்‌. 
ஆங்கில நாட்டு வரலாற்றில்‌ உள்ள மகத்தான சம்பவங்‌ 
களில்‌ ஒன்று முதலாம்‌ எட்வேர்ட்‌ மன்னரையும்‌ அவரது 
மகனையும்‌ பற்றியதாகும்‌. போருக்குச்‌ சென்ற இளவரசன்‌ 
.எதிரிகளிடம்‌ வகையாக மாட்டிக்கொண்டான்‌. தூது 
வர்கள்‌ ஓடோடிச்‌ சென்று மன்னரிடம்‌ நிலையைச்‌ செமன்‌ 
னார்கள்‌. மன்னர்‌ அவர்களைப்‌ பார்த்து, “அவனுக்குக்‌ 
காயமுண்டாயிற்றா? குதிரையிலிருந்து - விழுந்தானா? 
என்று கேட்டார்‌. அவர்கள்‌ இல்லை என்று பதில்‌ சொன்‌ 
னார்கள்‌. அதைக்‌ கேட்ட மன்னர்‌, அப்படியானால்‌ 
அவனுக்கு நான்‌ உதவி செய்யேன்‌. அவன்‌ தானாகவே 
தனக்குப்‌ புகழ்‌ தேடிக்கொள்ளட்டும்‌,” என்றாராம்‌. 
நமது அன்றாட வாழ்க்கையிலிருந்தே ஓர்‌ உதாரணத்‌ 
தைப்‌ பார்ப்போம்‌. பள்ளிக்கூடப்‌ பாடத்தைச்‌ செய்து 
தரும்படி மகன்‌ அப்பாவைக்‌ கேட்கிறான்‌. அப்பா 
அதைச்‌ செய்து கொடுத்து, மகனைப்‌ பார்த்தெழுதும்படி 
சொல்வது மிகவும்‌ சுலபமான காரியம்‌. அப்படிச்‌ 
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செய்தால்‌ மகன்‌ உருப்படுவானா? இதைவிட விவேகமான 
செயல்‌, மகனையே அப்பாடத்தைச்‌ செய்து முடிக்கும்படி 
ஊக்குவிப்பதும்‌ உதவி செய்வதுமாகும்‌. செபம்‌ என்‌: 
பதும்‌ இப்படித்தான்‌. . நமது காரியம்‌ எல்லாவற்றையும்‌ 
கடவுள்‌ . செய்யும்படி கேட்பதல்ல; -அவரும்‌ நாமும்‌: 
சேர்ந்து அவற்றைச்‌ செய்து முடிப்பதேயாம்‌. 


செபத்தின்‌ மூலம்‌ நழுவ வழி நாட இயலாது; 
குறுக்கு வழியையும்‌ எதிர்பார்க்க முடியாது. நாம்‌ எதிர்‌ 
பார்க்கக்கூடியது,. நாம்‌ செய்ய வியலாததைச்‌ செய்து 
முடிக்கவும்‌ தாங்கவொண்ணாததைத்‌ தாங்கவும்‌ எதிர்‌ 
நோக்க இயலாதவற்றை எதிர்‌ நோக்கவும்‌ எமக்கு 
அப்பாற்பட்ட ஒரு வல்லபத்தையே. யாவற்றையும்‌ எதிர்‌ 
கொள்ளக்கூடிய தெய்வீக உதவியை நாம்‌ செபத்தின்‌ 
மூலமாகப்‌: பெறலாம்‌. “இப்‌ பிரபஞ்சத்தில்‌ உபாதைகள்‌ 
அதேநகம்‌ உங்களுக்குண்டு. ஆயினும்‌ சந்தோஷமா 
 யிருங்கள்‌; இதோ நான்‌ உலகை வென்றுவிட்டேன்‌?” ' 
என்றார்‌ இயேசுநாதர்‌ (யோவான்‌ 17 : 33). 


செபத்தைப்‌ பற்றி நாமே கேள்விகள்‌ கேட்டு நாமே 
விடையையும்‌ கண்டோம்‌. செபத்தைப்‌ பற்றி இன்னும்‌ 
மூன்று முக்கியமான விஷயங்கள்‌ உண்டு. 


1. செபம்‌ ஒருபோதும்‌ தன்னல நோக்குடையதாய்‌ 
இருத்தலாகாது. எந்த மனிதனும்‌ தனித்தல்லாமல்‌ சமு 
தாயத்தின்‌ ஓர்‌ அங்கமாக இணைந்து செபிக்கும்போது 
அத்தகைய செபத்தில்‌ எவ்வளவோ அர்த்தமிருக்கும்‌, 
இதனாலேயே வீட்டிலிருந்து தனியாகச்‌ செபஞ்‌ செய்வது 
குறைவுடையதாகக்‌ . . கருதப்படுகிறது. கர்த்தருடைய 
இல்லத்தில்‌ பிறரோடும்‌ சேர்ந்து ஒருமித்து நாம்‌ செபிக்க. 
வேண்டும்‌. பிறர்க்கு. நஷ்டமும்‌ ஏமாற்றமும்‌ உண்டாக்கக்‌... 
கூடிய எதனையும்‌ ' எவரும்‌ செபத்தின்‌ மூலமாகச்‌ 
சாதித்துவிட முடியாது. : தன்னல நோக்கோடு செபிப்‌: 
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பது நமது செபம்‌ தெய்வ சந்நிதியை எட்டாவண்ணம்‌ 
தடைச்‌ சுவர்‌ எழுப்புதற்குச்‌ சமமான து. 


2. செபிக்க முற்படுபவன்‌ கால எல்லைகளைக்‌ 
கடந்து அதீத உணர்வுடன்‌ செபித்தல்‌ வேண்டும்‌. காலை 
யில்‌ வேலைக்குப்‌ போகுமுன்‌ செபம்‌ செய்கிறவன்‌ தன்‌ 
.வாழ்வைவிடப்‌ பெரிய வாழ்வோடும்‌ பெரிய உலகோடும்‌ 
தன்னைப்‌ பிணைத்துக்கொள்கிறான்‌. குறுகிய சுய வாழ்க்‌ 
-கையினின்றும்‌ தன்னை உயர்த்திக்கொள்கிறான்‌. வாழ்‌ 
நாள்‌ முழுதையும்‌ மாட்டுப்‌ பண்ணையில்‌ அசூசியான 
சூழலில்‌ வேலை செய்து கழித்து வந்த ஸ்கொத்லாந்துத்‌ 
தொழிலாளி ஒருவனைப்‌ பற்றி றெபேர்ட்‌ லூயிஸ்‌ ஸ்டீவன்‌ 
சன்‌ என்ற, இலக்கியகர்த்தா ஓரிடத்தில்‌ பின்வருமாறு 
குறிப்பிட்டிருக்கிறார்‌. “அசிங்கமான இந்த வேலையைத்‌ 
தினமும்‌ செய்கிறாயே. இதில்‌ உனக்கு அலுப்போ 
சலிப்போ இல்லையா?” என்று ஸ்டீவன்சன்‌ அவனைக்‌ 
கேட்டாராம்‌, அதற்கு அவன்‌, “மேலுலகத்தோடு 
தொடர்பிருக்கிறவனுக்கு அலுப்பும்‌ இல்லை, சலிப்பும்‌ 
இல்லை” என்றானாம்‌. தினமும்‌ தியானஞ்‌ செய்து மேலுல 
கத்தோடு தொடர்புகொள்பவன்‌ புதுப்பிக்கப்பட்டவனாய்‌ 
வாழ்க்கையில்‌ புதுமைகள்‌. கண்டு வாழலாம்‌, 


3. இதுவரை செபம்‌ எம்மை எப்படிப்‌ பாதிக்கிறது 
என்பது பற்றி ஆராய்ந்தோம்‌. இனி அது பிறரை எப்‌ 
படிப்‌ பாதிக்கிறது என்று பார்ப்போம்‌, பிறன்‌ ஒருவனுக்கு 
நாம்‌ செய்யக்கூடிய பெரிய கைம்மாறு அவனுக்காகச்‌ 
செபஞ்‌ செய்வதே. தமது சபையைச்‌ சேர்ந்திருந்த ஒரு 
-வேலைக்காரச்‌ சிறுமியைப்‌ பற்றி அலெக்ஸாந்தர்‌ உவைட்‌ 
என்பார்‌ கூறும்‌ கதை இது: சபையில்‌ அங்கத்தவளாகச்‌ 
-சேரவேண்டுமென அவள்‌ விருப்பம்‌ தெரிவித்தபோது 
சபைக்கும்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ தொண்டிற்கும்‌ அவள்‌ 
யாது செய்யக்கூடும்‌ என்று அவர்‌ கேட்டாராம்‌. வேலைக்‌ 
காரி என்றால்‌ இரவும்‌ பகலும்‌ வேலை செய்ய வேண்டிய 
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சூழல்‌ நிலவிய காலம்‌ அது. சிறுமி சொன்னாள்‌--*அதி' 
கம்‌ செய்வதற்கு எனக்கு நேரம்‌ கிடையாது, ஆனால்‌ படுக்‌. 
கைக்குச்‌ செல்லும்போது அன்றைய பத்திரிகையையும்‌ 
கொண்டுசெல்வேன்‌. உவைட்டுக்கு ஒன்றும்‌ புரிய 
வில்லை. மேற்கொண்டு என்ன சொல்லப்போகிறாள்‌ என்று 
அறிய ஆவல்கொண்டவராய்‌, “உம்‌?” என்றார்‌. “பிறப்பு 
பற்றிய விளம்பரங்களைப்‌ பார்த்து அன்றைய தினம்‌ புதி 
தாகப்‌ பிறந்த குழந்தைகளுக்காகச்‌ செபம்‌ செய்வேன்‌. 
கல்யாண விளம்பரங்களைப்‌ பார்த்து அன்று கல்யாணம்‌ 
செய்துகொண்டவர்களின்‌ வாழ்க்கை சந்‌ தோஷம்‌ 
நிறைந்ததாய்‌ இருக்க வேண்டுமென்று மன்றாடுவேன்‌. 
மரண அறிவித்தல்களைப்‌ பார்த்து அன்று மரணித்தவர்‌ 
களின்‌ ஆன்மா சாந்தியடைய மன்ருடுவேன்‌”” என்றா 
ளாம்‌ சிறுமி. தனது மூடுக்கு அறையிலிருந்து அவள்‌ 
ஏறெடுத்த விண்ணப்பங்களால்‌ எத்தனைபேர்‌ தேவ ஆசீர்‌ 
வாதம்‌ பெற்றிருப்பார்கள்‌ என்பதை உலகில்‌ யாரும்‌ 
கணக்கிட முடியாது, நாம்‌ யாரையாவது நேசிக்கிறோ 
மானால்‌ அவர்களுக்கா கச்‌ செபிக்காமல்‌ இருத்தல்‌ இயலா 
தென்பது நிச்சயம்‌. 

இந்‌ நூல்‌ பிறர்‌ செபம்‌ செய்வதற்கு ஏதுவாய்‌ அமை 
தல்‌ வேண்டுமென்பது எனது விண்ணப்பமாகும்‌. மேலும்‌ 
அவர்கள்‌ காலக்கிரமத்தில்‌ தாமாகவே செபிக்கத்தக்க 
திறமை பெற்று ஒரு நண்பனோடுசம்பாஷிப்பதைப்போலக்‌ 
கடவுளுடன்‌ ,சம்பாஷித்து, தமக்காகவும்‌ பிறர்க்காகவும்‌ 
பிரார்த்திக்க வேண்டுமென்றும்‌ விண்ணப்பிக்கிறேன்‌. 


* 


XXII 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 


தோத்திர மாலை 
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முதலாம்‌ நாள்‌ காலை 
இதயக்‌ குமுறல்‌ இன்றி இருக்க உதவும்‌ 

இன்றைக்கு நேரிடும்‌ எல்லாவற்றையும்‌ நேரிய வழியிலும்‌ 
நேரிய நோக்கொடும்‌ எதிர்கொள்ள உதவும்‌ இறைவா! 

கருமத்தைக்‌ களிப்புடன்‌ ஆற்றவும்‌ வேலையை விழிப்புடன்‌ 
செய்யவும்‌ உதவும்‌ ஐயா ! 

மக்களோடு மாண்புடன்‌ பழகவும்‌ அவசியமாயின்‌ 
மூடரையும்‌ சகித்து நடக்கவும்‌ உதவும்‌ நாதா ! 

தோல்வி, மனமடிவு, இடையூறு, எ திர்ப்பு யாவையும்முணு 
முணுப்பின்றி அமைதியாய்‌ ஏற்க உதவும்‌ இரட்சகா! 

தாமதங்களைப்‌ பொறுமையுடன்‌ ஏற்றுக்கொள்ளவும்‌, 
நியாயமற்றவைகள்‌ என்னிடம்‌ வேண்டப்படினுங்‌ கூட 

அப்போதும்‌ தன்னடக்கத்தோ டிருக்கவும்‌ உதவும்‌ 
கர்த்தாவே! 

யுகழ்ச்சியைத்‌ தாழ்மையுடனும்‌ கண்டனத்தை அமைதி 
யுடனும்‌ ஏற்றுக்கொள்ள உதவும்‌ பிதாவே ! 

இந்‌ நாள்‌ முழுதும்‌ இதயக்‌ குமுறல்‌ ஏற்படாது காத்தருளும்‌ 
சுவாமி! 

இவை யாவையும்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தம்‌ கேட்கிறேன்‌ 
சுவாமி! 
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முதலாம்‌ நாள்‌ மாலை 


சிநேகிதர்கள்‌ 


உமது திருமுகத்தண்டை நான்‌ நெருங்கும்போது எவர்‌ 
முகம்‌ என்‌ மனக்கண்‌ முன்‌ தோன்றுகிறதோ, 

அவர்கள்‌ அனைவரையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌ ஐயனே! 

நான்‌ நேசிக்கிறவர்களை ஆசீர்வதியும்‌. உமக்குச்‌ சித்த 
மானால்‌ எந்த இடுக்கணும்‌ அவர்களை அணுகாது 
காத்தருளும்‌ சுவாமி! 

நண்பர்களையும்‌ சக ஊழியர்களையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌, 

அவர்களுக்கும்‌ எனக்கும்‌ இடையில்‌ எதுவும்‌ 
குறுக்கிடாதவண்ணம்‌ காத்தருளும்‌ சுவாமி ! 

தானறிந்த நோயாளிகளைக்‌ காத்தருளும்‌, ஆறுதலான சுக 
நித்திரையை அவர்களுக்கு அருளும்‌ சுவாமி! 

விசனமு ற்றோர்‌ என்று நான்‌ அறிந்தவர்களை ஆசீர்வதியும்‌ . 
அவர்களைத்‌ தேற்றும்‌ சுவாமி ! ்‌ 

மூடத்‌ தனமாய்‌ நடப்போரை ஆசீர்வதியும்‌. 

தம்‌ வாழ்வையும்‌ பிறர்‌ வாழ்வையும்‌ தமது கிரியைகளால்‌ 
பாழ்படுத்தி விடாதபடி அவர்களைத்‌ தடுத்தருளும்‌ 
சுவாமி! 

வறியோர்‌, வீடற்றோர்‌, அநாதைகள்‌, சிறைவாசிகள்‌, 
துரதிருஷ்டசாலிகள்‌, i 

. அவமானமடைந்தோர்‌, எல்லோரையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌ 

சுவாமி ! 

பிரிந்திருக்கும்‌ என்‌ பிரியர்களை ஆசீர்வதியும்‌, வீட்டைவிட்டு 
வெகு தூரத்திலிருப்போரை ஆசீர்வதியும்‌ சுவாமி! 

எல்லோருக்கும்‌ அப்பன்‌ நீ. உனதருள்‌ வேண்டுவோர்‌ 
எல்லோரையும்‌ 

உனது பிதாவின்‌ கருணை அன்பினால்‌ ஆசீர்வதியும்‌ சுவாமி! 

இவை யாவையும்‌ உனதன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ 
சுவாமி! 

வேத வாசிப்பு யோவான்‌ 1-1-5, 11-14. 
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இரண்டாம்‌ நாள்‌ காலை 
உன்னைப்போல்‌ பிறனையும்‌ நேசி 


என்‌ உணர்ச்சிகளைப்‌ போலவே பிறர்‌ உணர்ச்சிகளையும்‌ 
இன்று 
நான்‌ மதிக்க எனக்கு உதவும்‌ சுவாமி! 
கூடியிருந்து தொழில்‌ புரியும்‌ இடத்தில்‌ நான்‌ புரிவன 
எவர்க்கேனும்‌ 
கோபமூட்டுமெனக்‌ கண்டால்‌, அவற்றைச்‌ செய்யாதிருக்க 
உதவும்‌ சுவாமி : 
என்‌ செயல்‌ எதுவும்‌ பிறர்க்கு மகிழ்வூட்டுமெனக்‌ — k 
கண்டால்‌ 
வருந்தியேனும்‌ அதைச்‌ செய்து முடிக்க உதவும்‌ சுவாமி È 
சிந்திக்காது பேசி எவரையும்‌ புண்படுத்தாதிருக்கவும்‌, 
சிந்தித்தே பேசவும்‌ துணை செய்யும்‌ சுவாமி! 
முரண்பட்ட கருத்தை நான்‌ தெரிவிக்க வேண்டி இருந்தால்‌ 
மனிதப்‌ பண்புடன்‌ அதைப்‌ பகரத்‌ துணை செய்யும்‌ சுவாமி! 
வாதம்‌ செய்யினுஞ்‌ சினங்கொள்ளாது வாதாடத்‌ துணை 
செய்யும்‌ சுவாமி È 
எவரிலும்‌ குறை காண நேரின்‌ அன்போடு அதைச்‌ 
செய்யத்‌ துணை புரியும்‌ சுவாமி ! 
எவராயினும்‌ என்னில்‌ குறை காண நேரிடின்‌ அதையும்‌ 
நல்மனதோடு ஏற்கத்‌ துணை செய்யும்‌ சுவாமி! 
பிறர்‌ எனக்கு யாது செய்ய வேண்டுமென விரும்பு 
கிறேனோ, அதை 
நானும்‌ பிறர்க்குச்‌ செய்யத்‌ துணை புரியும்‌ சுவாமி! 
என்‌ நாதர்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ 
சுவாமி! ஆமென்‌. 
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இரண்டாம்‌ நாள்‌ மாலை 
ஆதரவற்றோரை ஆசீர்வதியும்‌ 


ஆண்டவா! இந்‌ நாளில்‌ என்னை நினைவு கூர்ந்து, 
எனக்காக விண்ணப்பம்‌ ஏறெடுக்கும்‌, 
என்‌ பெற்றோர்‌, குடும்பத்தோர்‌, சிநேகிதர்கள்‌, அன்பர்கள்‌ 
எல்லோரையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌. 
தம்மை நினைக்க யாருமற்றோர்‌, 
தமக்காகச்‌ செபிக்க யாருமற்றோர்‌, 
வயோதிபர்கள்‌, தனித்தோர்‌, ஆதரவற்றோர்‌, 
தாம்‌ நேசிக்கவோ, தம்மை நேசிக்கவோ எவருமில்லாதார்‌, 
அனைவரையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌ ஐயனே ! 
நான்‌ கட்டாயமாக நினைந்து செபிக்க வேண்டியோர்‌, 
நோயாளிகள்‌, வேதனைப்படுவோர்‌, 
ஊசலாடும்‌ சீவியம்‌ நடத்துவோர்‌, 
மரணத்தின்‌ வாசலில்‌ நிற்போர்‌, 
வாழ்க்கையில்‌ தடுமாறித்‌ தத்தளிப்போர்‌, 
வருந்தித்‌ துக்கப்படுவோர்‌, 
மனமுடைந்து மருளுவோர்‌, 
யாவரையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌ ஐயனே ! 
உமது நன்மைகள்‌ அனைத்துக்கும்‌ நன்றி செலுத்தும்‌ 
இதயத்தைத்‌ தந்து 
என்‌ பாவங்கள்‌ அத்தனைக்கும்‌ பச்சாத்தாபப்படும்‌ 
உள்ளத்தைத்‌ தந்து, 
உம்மையே அடைக்கலமாகக்‌ கொள்வதால்‌ உண்டாகும்‌ 
மனச்‌ சாந்தியை ஈந்து, 
நித்திரைக்குப்‌ போகுமுன்‌ என்னை ஆசீர்வதியும்‌ ஐயனே ! 
உமதன்பின்‌ நிமித்தம்‌ எனது விண்ணப்பத்தை ஏற்றருளும்‌ 
ஐயனே! ஆமென்‌. 


வேத வாசிப்பு சங்கீதம்‌, 46. 
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மூன்றாம்‌ நாள்‌ காலை 
வாழ்வின்‌ பேரானந்தம்‌ 


இறைவா! இன்று முழுதும்‌, 
குணம்‌ நாட முந்தவும்‌ குற்றம்‌ நாடப்‌ பிந்தவும்‌, 
த முந்தவும்‌ மறுப்புக்‌ கூறப்‌ பிந்தவும்‌, 
ப்பதைப்‌ பகிர்ந்‌ $ $ i 
> இல்லையென 2 ப்ப Bisah. 
எனக்கு ஒத்தாசை செய்யும்‌. 
இன்று முழுதும்‌, 
என்‌ கோபத்தை அடக்கிக்‌ கட்‌ டுப்படுத்தவும்‌, 
ஆத்திரப்பட்டு எதையும்‌ பேசாதவாறு 
என்‌ நாவை அடக்கவும்‌ 
வரமருளும்‌ இறைவா! 
இவ்வாருய்‌, இந்‌ நாள்‌ முழுதும்‌, 
யாவருக்கும்‌ நன்மை புரியவும்‌, 
வைய்‌ மனம்‌ நோகச்‌ செய்யாதிருக்கவும்‌ 
அருள்‌ பாலித்து, 
வாழ்க்கையின்‌ பேரானந்தத்தை நான்‌ அனுபவிக்க 
உதவும்‌ வேந்தே! 
என்‌ இரட்சகர்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே,. ஆமென்‌. 
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மூன்றாம்‌ நாள்‌ மாலை 
அமைதியான உறக்கம்‌ 


நித்திரைக்குப்‌ போகும்‌ இவ்வேளையில்‌, 
முறுக்கேறியிருக்கும்‌ என்‌ சரீரத்தின்‌ விறைப்பைத்‌ A 
தளர்த்தியருளும்‌. 
என்‌ மனதின்‌ அல்லலைத்‌ தணித்தருளும்‌. 
கவலையும்‌ மருட்சியும்‌ தரும்‌ சிந்தனைகளை ஓயச்‌ செய்யும்‌. 
உமது நித்திய கரங்களில்‌ என்னையும்‌ எனது கண்வ. 
ஒப்படைத்துவிட்டு ஓய்வுபெற எனக்கு ஒத்தாசை செய்யும்‌ 
அப்பனே! 
இவ்விரவில்‌, 
என்‌ எண்ணங்களையும்‌ இதயத்தையும்‌ 
உமது ஆவி ஆட்கொண்டு, வசப்படுத்தி, 
நாளை விழித்தெழும்‌ போது, 
என்‌ பாதைக்கு ஒளியும்‌, 
தொழிலுக்கு ஊக்கமும்‌, 
துயருக்குச்‌ சாந்தியும்‌, 
பாவங்களுக்கு மன்னிப்பும்‌ 
காணச்‌ செய்யும்‌ அப்பனே! 
எனக்கு இன்றிரவு நித்திரையும்‌ 
நாளை வாழ்வதற்குப்‌ பலமும்‌ 
கிடைக்கச்‌ செய்யும்‌ அப்பனே! 
இவை யாவையும்‌, 
என்‌ நாதர்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே கேட்கிறேன்‌ சுவாமி! 
ஆமென்‌. 
வேத வாசிப்பு- மத்தேயு, 10-24-31. . 
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கான்காம்‌ நாள்‌ காலை 
உமது சாயலில்‌ 


இறைவா! இன்று, 
தற்பெருமையினின்றும்‌ அகங்காரத்தினின்றும்‌ என்னை 
; விடுவித்துத்‌ 
தாழ்மையைத்‌ தாரும்‌, 
என்னோடு வாழ்வதை இலகுவாக்குவதற்கும்‌, 
என்னைச்‌ சந்திப்பதை மகிழ்ச்சிக்குரியதாக்குவதற்கும்‌ 
துணை செய்யும்‌ சாந்தத்தையும்‌ தயாளகுணத்தையும்‌ 
ஒரு நல்ல ஊழியனாவதற்கு அவசியமான தன. 
விடாமுயற்சி, நம்பிக்கை, விழிப்பு என்னுங்‌ குணங்களை 
என்னில்‌ உருவாக்கியருளும்‌. 
பிறர்க்கு என்னால்‌ ஆகவேண்‌ டியவை யெவை என்பதைக்‌ 
கடிதே காணும்‌ தீர்க்க திருஷ்டியையும்‌, 
அவற்றைச்‌ செய்து முடிக்கத்‌ துடிக்கும்‌ கரங்களையும்‌ 
வழங்கக்‌ கூடிய கருணை உள்ளத்தையும்‌ எனக்குத்‌ தாரும்‌. 
எதையும்‌ உமக்காகவே செய்வதற்கு அனுசரணையாக, 
நீர்‌ என்றும்‌ என்னோடிருக்கிறீர்‌ 
என்னும்‌ உணர்வை நான்‌ பெரச்‌ செய்யும்‌, 
இவ்விதமே, இந்நாளில்‌, 
என்‌ பரிசுத்த இரட்சகராம்‌ உமது சாயலை 
என்னில்‌ மற்றவர்கள்‌ ஓரளவாவது காண உதவியருளும்‌ 
ஷ்‌] ஜயா! 
உமதன்பின்‌ நிமித்தமே இவையாவையும்‌ வேண்டுகிறேன்‌ 
சுவாமி! ஆமென்‌. 
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நான்காம்‌ நாள்‌ மாலை 
சந்தோஷமாகத்‌ தலைசாய்க்க உதவும்‌ 
இன்று நீர்‌ எனக்கு ஈந்த எல்லா உதவிகளுக்கும்‌ நன்றி, 
ஐயனே! 
இன்று முழுதும்‌ என்னைப்‌ பத்திரப்படுத்தியதற்கும்‌, 
என்‌ பணியில்‌ ஒத்தாசை புரிந்ததற்கும்‌, 
பாவச்‌ சோதனைகளை முறியடிப்பதற்குப்‌ பலம்‌ தந்ததற்கும்‌ 
நன்றி, ஐயனே! 
எனது இல்லத்துக்கும்‌, அதனால்‌ எனக்கு உண்டான 
நன்மைகளுக்கும்‌, 
என்‌ அன்பர்கள்‌, என்னில்‌ அத்தியந்த பிரியமுள்ளவர்கள்‌, 
என்‌ உழைப்பிலும்‌ உரையாடலிலும்‌ உறவு பூண்ட. 
நண்பர்கள்‌, தோழர்கள்‌, 
அனைவருக்காகவும்‌ நன்றி, ஐயனே! 
நான்‌ பெற்ற பரிவு, 
எனக்குக்‌ கிடைத்த ஒத்தாசை, 
என்‌ மீது காட்டப்பெற்ற இரக்கம்‌ 
இவற்றிற்காக நன்றி, ஐயனே! 
இன்றிரவு, சந்தோஷமும்‌ நன்றியும்‌ ததும்பும்‌ இதயத்தோடு 
நான்‌ தலைசாய்க்க உதவும்‌ ஐயனே! 
இவை யாவையும்‌ இரட்சகர்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே 
வேண்டுகிறேன்‌ ஐயனே! ஆமென்‌. 
வேத வாசிப்பு சங்கீதம்‌, 63, 1-7. 
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ஐந்தாம்‌ நாள்‌ காலை 
நாள முழுதும்‌ உதவும்‌ 


இந்நாள்‌ முழுதும்‌, 
எனக்கன்பானவர்களைக்‌ கவலைக்குள்‌ ஆழ்த்தும்‌ எதையும்‌ 
$ செய்யாதிருக்கவும்‌., 
என்னை நம்பினோரைக்‌ கேவலப்படுத்தும்‌ எதையும்‌ 
; செய்யாதிருக்கவும்‌, 
என்னை ஊழியத்தில்‌ வைத்திருப்போர்க்கு வேதனை 
} யளிக்கும்‌ எதையும்‌ செய்யாதிருக்கவும்‌, 
என்னை அண்டியிருப்போர்க்கு மன மடிவுண்டாக்கும்‌ 
4 எதையும்‌ செய்யாதிருக்கவும்‌ 
எனக்கு உதவும்‌ ஆண்டவா! 
எவரும்‌ தமக்கேற்படும்‌ சோதனைக்கு வசப்பட நான்‌ 
i வழிகோலாதிருக்கவும்‌, 
எவரும்‌ எளிதில்‌ நெறி தவறுதற்கு ஏதுவான எதையும்‌ 
Pa நான்‌ செய்யாதிருக்கவும்‌, 
ததீதம்‌ திறனுக்கேற்பச்‌ செயலாற்றும்‌ எவரையும்‌ நான்‌ 
ஊக்கமிழக்கச்‌ செ ய்யாதிருக்கவும்‌,, 
எவருடைய உற்சாகத்தையும்‌ நான்‌ குறைக்காதிருக்கவும்‌, 
எவருடையசந்தேகத்தையும்‌ நான்‌ பெருப்பிக்கா திருக்கவும்‌, 
இந்நாள்‌ முழுதும்‌ எனக்கு உதவும்‌ ஆண்டவா! 
துக்கப்படுவோரைத்‌ தேற்றவும்‌, 
அநாதைகளுக்கு அன்பு காட்டவும்‌, 
சோர்வுற்றோர்க்கு உற்சாகமூட்டவும்‌, 
a eae போரில்‌ உழல்வோர்க்குத்‌ துணைபுரியவும்‌ 
ம்‌ A pole த 
இவ nee ha எனக்கு உதவும்‌ ஆண்டவா! 
நான்‌ யார்‌, நான்‌ சேவிப்பது யாரை, 
என்றும்‌, 
பிறர்‌ கண்ணில்‌, என்‌ நாதரின்‌ சாயலாகவேனும்‌ நான்‌ 


எனக்கருளும்‌ ஆண்டவா! பப 
உமதன்பின்‌ நிமித்தமே நான்‌ வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி ! 
“i * ஆமென்‌... 
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ஐந்தாம்‌ நாள்‌ மாலை 


என்னை மன்னியும்‌ 


நியாயமற்ற முறையில்‌ என்‌ குடும்பத்தாரைச்‌ சினந்து, 
குழப்பக்காரனாய்‌ நான்‌ நடந்திருந்தால்‌, 
என்‌ வேலையில்‌ கவலையீனமாய்‌, சோம்பேறியாய்‌, 
திறமையற்றவனாய்‌ இருந்து,. 
பிறர்‌ வேலையை மேலும்‌ பளுவாக்கியிருந்தால்‌, 
என்‌ போக்கே சரியென்று விடாப்பிடியாய்‌, அகங்காரமாய்‌ 
இருந்து, 
என்‌ நண்பர்களுக்கும்‌ சகாக்களுக்கும்‌ இடறுகட்டையாய்‌ 
நடந்திருந்தால்‌, 
என்னை மன்னித்தருளும்‌ சுவாமி! 
கருமமே கண்ணாய்‌ இருந்தோரைக்‌ கூட நான்‌ 
கடுகடுத்திருந்தால்‌,. 
எடுத்ததற்கெல்லாம்‌ கோபம்‌ கொண்டிருந்தால்‌, 
அவமானம்‌, இழுக்கு இல்லாவிடத்தும்‌, 
அவை இருப்பதாகக்‌ கற்பனை செய்திருந்தால்‌, 
என்‌ பணியைத்‌ திறம்படச்‌ செய்யாது, பிறர்க்குத்‌ துன்பம்‌: 
விளைத்திருந்தால்‌,. 
என்‌ கருமத்திலும்‌, எனக்கிட்ட கட்டளையிலும்‌ போதிய 
கரிசனை 
காட்டாதிருந்திருந்தால்‌, 
என்னை மன்னித்தருளும்‌ சுவாமி! 
நாளை, என்னை நான்‌ மேலும்‌ கடிந்து கொள்ளவும்‌, 
பிறரை மேலும்‌ புரிந்து கொள்ளவும்‌, 
என்‌ கருமத்தில்‌ மேலும்‌ கரிசனை கொள்ளவும்‌ 
எனக்கு உதவும்‌ சுவாமி! 
இவை யாவையும்‌ இரட்சாபெருமான்‌ இயேசுவின்‌ 
்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி ! ஆமென்‌. 


வேத வாசிப்பு--மத்தேயு--13, 31—34. 
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ஆறாம்‌ நாள்‌ காலை 
மறவாதிருக்க வரமருளும்‌ 
இன்று நான்‌ எத்தனையோ காரியங்களில்‌ முழுமூச்சுடன்‌ 
ஈடுபடப்போகிறேன்‌. 
எத்துணை விழிப்புடன்‌இருந்தாலும்‌,நெருக்கடியில்‌ஆழ்ந்து, 
முக்கியமானவற்றை மறந்துவிடாதிருக்க உதவும்‌அப்பனே! 
எத்தனை காட்சிகளைக்‌ கண்டாலும்‌, 
அவற்றின்‌ நெருக்கடியில்‌ ஆழ்ந்து, 
உமது சிருஷ்டியின்‌ அற்புதங்களைக்‌ கண்டு களிக்க 
மறந்து விடாதிருக்க உதவும்‌ அப்பனே! 
எத்தனை குரல்களைக்‌ கேட்டாலும்‌, 
அவற்றின்‌ நெருக்கடியில்‌ ஆழ்ந்து, 
உமது குரலை மறந்து விடாதிருக்க உதவும்‌ அப்பனே! 
எத்தனை துன்பங்கள்‌ வந்தாலும்‌, 
அவற்றின்‌ நெருக்கடியில்‌ மூழ்கி, 
பிறரின்‌ துன்பக்‌ குரலுக்குச்‌ செவிசாய்க்க, 
அவர்களுக்கு அபயமளிக்க, 
மறவாதிருக்க உதவும்‌ அப்பனே! 
எத்தனை எண்ணங்கள்‌ தோன்றினாலும்‌, 
உம்மை எண்ணுதற்கு நேரமில்லாத அளவுக்கு 
அவற்றின்‌ நெருக்கடியில்‌ அமிழ்ந்துவிடாதிருக்க உதவும்‌ 
அப்பனே! 
எத்தனை பேரை நினைத்தாலும்‌, 
என்‌ இல்லம்‌, அருமைக்‌ குழந்தைகள்‌, பிரியமுள்ள என்‌ 
குடும்பம்‌ 
இவற்றை மறந்து, நெருக்கடி யில்‌ ஆழ்ந்துவிடாதிருக்க 
உதவும்‌ அப்பனே ! 
நாள்‌ முழுதும்‌ சுறுசுறுப்புடன்‌ செயலாற்ற வேண்டும்‌ ; 
ஆயினும்‌, சும்மா இருந்து சுகம்‌ பெறவும்‌ வேண்டும்‌ 
என்பதை எனக்கு நினைவூட்டியருளும்‌ அப்பனே ! 
இயேசுவின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌. ஆமென்‌. 
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ஆறாம்‌ நாள்‌ மாலை 
நீரே துணையென உணர்த்தும்‌ ஐயா! 


மாலைப்‌ பொழுதினிலே, சிந்திக்கும்‌ சில வேளைதனிலே, 
ஓய்ந்திருந்து நாளின்‌ வேலையை நினைக்கையிலே, 
வேலையைப்‌ பற்றிக்‌ கவலைப்படும்‌ வேளையிலே, : 
அதனை நிறைவேற்ற உமது ஒத்தாசை எனக்குப்‌ போதும்‌ 
என்று உணர்த்தும்‌ ஐயா! 
பணம்‌! பணம்‌! பணம்‌! இன்னுமதிகப்‌ பணம்‌ செலவுக்கு 
வேண்டும்‌ என்று 
பாகாயுருகும்‌ வேளையிலே, s ; f 
திருப்தியுள்ள மனதே நிறைவு என்று உமது ஒத்தாசையால்‌ 
3 உணர்த்தும்‌ ஜயா! 
பணம்‌ பெரீதேயாயினும்‌, _- : 
பணம்‌ கொடுக்க முடி யாததும்‌ உண்டு. i 
சில வேளைகளில்‌ அதுவே வாழ்க்கையின்‌ 
பொக்கிஷமுமாயிருக்கலாம்‌ என்ற நினைவை 
-உமது ஒத்தாசையால்‌ உணர்த்தும்‌ ஐயா! 
சரீர சுகம்‌ நல்லது; இருந்தும்‌ RS 3 
அல்லும்‌ பகலும்‌ அதையே நினைந்துழன்றால்‌ த்‌, 
மனம்‌ மடிவதிலிருந்து என்னை விடுவித்து றந்த 
உமை நம்பினோர்க்கு எல்லாம்‌ சுகமே என்று உணர்த்தும்‌ 
ஐயா! 
சோதனைகள்‌ யாவும்‌ சோகமே தரும்‌. 
நிதமும்‌ நீர்‌ பக்கத்தில்‌ இருக்க அண்டுமோ எதுவும்‌? 
எல்லாவற்றையும்‌ உம்மால்‌ வெல்வேன்‌ 
என்றுணர்த்தும்‌ ஐயா! _ TA y 
அன்பானவரைப்‌ பற்றி அங்கலாய்த்து யாது பயன்‌? 
அவர்க்கு வேண்டியவற்றையெல்லாம்‌ செய்து ஈ ற்றிலே 
அவர்களை உமது அன்புக்‌ கரங்களில்‌ நாம்‌ ஒப்படைக்க 
வேண்டுமென்று உணர்த்தும்‌ a 
aT Lite ந்த எனதிதயத்துக்‌ ன்றுமது தூய 
துன்பம்‌ நிறைந்த எனதிதயத்துக்கு கடம 
எமது இரட்சகர்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே. ஆமென்‌, 
வேத வாசிப்பு--சங்கீதம்‌ 51, 7—12. 
x 
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ஏழாம்‌ நாள்‌ காலை 
உம்மில்‌ நாம்‌ ஒரு பகுதி 
இயேசு இரட்சகா ! இந்நாள்‌ முழுதும்‌ நாம்‌ உம்மோடு 
நடக்க உதவும்‌ ஐயா ! 
உமது வாக்கின்‌ ஓரளவு ஞானத்தையும்‌, 
உமது இதயத்தின்‌ ஓரளவு அன்பையும்‌, 
உமது அன்புப்‌ பணிக்கரத்தின்‌ ஒரு சொற்ப 
தண்மையையும்‌ 
இன்றெமக்குத்‌ தாரும்‌ இரட்சகா ! 
மனிதர்மாட்டு நீர்‌ காட்டிய பொறுமையின்‌ ஒரு 
பகுதியையும்‌, 
இழுக்கையும்‌ ஏளனத்தையும்‌ பகை, எதிர்ப்பின்றி நீர்‌ 
பொறுத்த 
வன்மையின்‌ ஒரு பகுதியையும்‌, 
எப்போதும்‌ மன்னிக்கும்‌ உமது தெய்வீகத்‌ தன்மையின்‌ 
ஒரு பகுதியையும்‌, 
இன்றெமக்குத்‌ தாரும்‌ இரட்சகா ! 
இந்நாளை உம்மோடு துவங்கினேன்‌ என்று பின்னர்‌ 
உணரவும்‌, 
உம்மோடே நான்‌ உலவுகிறேன்‌ என்றும்‌, 
நிறைவாயல்லாவிடினும்‌ குறைவாயேனும்‌ 
என்னில்‌ உம்மை அவர்கள்‌ காணவும்‌ 
இன்றெனக்கு அருள்‌ தாரும்‌ இரட்சகா ! 
உமதன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! 
ஆமென்‌. 
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ஏழாம்‌ நாள்‌ மாலை 


எல்லோரையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌ 


இன்றிரவு, 
உடல்‌, உள்ளம்‌, ஆவியில்‌ துன்பப்படுவோர்‌ 
அனைவரையும்‌ 


விசேஷமாய்‌ நினைவு ௯-.ருகிறோம்‌. 
எங்கே எவர்‌ இறந்துவிட்டாரோ, 


அங்கே அவரை எண்ணி, மயங்கித்‌ துயரப்படுவோர்‌ 
அனைவரையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌. 


எந்தெந்த வீடுகளில்‌ யார்‌ யார்‌ l 

தமக்கன்பானவர்களின்‌ படுக்கையண்டை 
கண்விழித்திருந்து 

கரிசனையாகக்‌ கவனிக்கிறார்களோ, 

எவரெவர்‌ தம்‌ வாழ்க்கையின்‌ முடிவுக்குக்‌ 
காத்திருக்கிறர்களோ, 

அவர்களையெல்லாம்‌ ஆசீர்வதியும்‌. 

சுகவீனமுற்றிருப்போர்‌, இரவின்‌ நீண்ட பொழுதில்‌ 

தம்‌ வேதனை வலுவடைகிறதென்‌ றுணர்வோர்‌, 

இவர்கள்‌ எல்லோரையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌. 

எந்தெந்த வீட்டுக்குத்‌ துக்கச்‌ செய்தி கிட்டியதோ, 

எங்கெங்கே குடும்பத்தின்‌ ஓர்‌ அங்கத்தவர்‌, 

தமக்கும்‌ தம்மை ே 'நசித்தோர்க்கும்‌ அவமானத்தைத்‌ 
தேடிக்கொடுத்தாரோ 

அவ்வில்லங்களையெல்லாம்‌ ஆசீர்வதித்தருளும்‌. 

இனி ஒரு போதும்‌ வராது, 

இன்றோடு எம்‌ கனவு தீர்ந்தது, 

அல்லது, 

இந்தத்‌ துன்பம்‌ எமக்கு ஏற்பட்டிருக்கவே வேண்டாம்‌ 
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என்றெல்லாம்‌, 
தனியேயிருந்து தவித்து ஏங்குவோர்‌ எல்லோரையும்‌ 
ஆசீர்வதியும்‌. 
வாழ்க்கை முறிந்து ஒடிந்து விட்டதென்றுணர்வோர்‌ 


யாவரையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌, 


சோதனையை எதிர்த்துப்‌ போராடிக்‌ 
கொண்டிருப்போரையும்‌, 


போராடித்‌ தோல்வியடைந்திருப்போரையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌, 


அன்பானவர்களிடமிருந்து பிரித்துத்‌ தன்னந்‌ தனியாய்த்‌ 
தவிப்போர்‌ 


அனைவரையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌. 
துயரிருக்கு மிடத்தில்‌ இடர்‌ களைந்து ஆற்றித்‌ 
தேற்றுபவராய்‌ இருந்தருளும்‌ சுவாமி! 
உமதன்பின்‌ நிமித்தமே இவை யாவையும்‌ 
வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 
வேத வாசிப்பு — மத்தேயு 11, 25 — 30. 
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பிரார்த்தனை 

“ சுயநலத்துடன்‌ கெஞ்சுவது தோத்திரமன்று; வாழ்‌ 
வின்‌ உண்மைகளை உயர்ந்த நிலையினின்று சிந்திப்பதே 
தோத்திரம்‌. அது ஒரு கட்டற்ற ஆனந்தான்மா தனக்குத்‌ 
தானே பேசுதலாகும்‌. அது தெய்வான்மா கடவுட்‌ 
செயல்களின்‌ நலத்தைப்‌ புகல்வதாகும்‌. சுயநலத்துக்‌ 
காக, அத்தகைய தோத்திரத்தைப்‌ பழகுதல்‌ இழிவு, 
திருட்டு. கடவுளுடன்‌ மனிதன்‌ ஒன்றுபட்டவுடன்‌, பிச்சை 
கேட்கமாட்டான்‌; அப்போது, எல்லாச்‌ செயல்களையும்‌ 
அவன்‌ கடவுள்‌ வழிபாடாகக்‌ காண்பான்‌,” 


ஞானி எமர்சன்‌. 


“நம்முடைய பிரார்த்தனைகள்‌ பொதுவான ஆசிகளை 
வேண்டியிருக்க வேண்டும்‌, ஏனெனில்‌, நமக்கு எவை 
நன்மையானவை என்பதைக்‌ கடவுளே அறிவார்‌,” 


சாக்ரடீஸ்‌, 
“காலையில்‌ கடவுளை விட்டு ஓடியவன்‌, அன்று முழுவ 

தும்‌ அவரைக்‌ கண்டுபிடிக்க மாட்டான்‌.” 
பனியன்‌. 
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எட்டாம்‌ நாள்‌ காலை 
இந்நாளை உமக்காகப்‌ பயன்படுத்த அருளும்‌ 


நல்‌ வாழ்க்கைக்கு நாயகமே ! இந்நாளை நன்னாளாக நான்‌ 
பயன்படுத்த x 

என்னோடிருந்து உதவும்‌ சுவாமி! 

மேலும்‌ அதிகமாக உம்மை நான்‌ அறிந்து கொள்ளவும்‌, 

மேலும்‌ விழிப்பாக எனது கருமத்தை நிறைவேற்றவும்‌, 

மேலும்‌ அதிக அன்புடன்‌ அயலாரை நான்‌ சேவிக்கவும்‌, 

உமது உதவியால்‌ மேலும்‌ என்னை இயேசுவைப்‌ போல்‌ 
மாற்றிக்கொள்ளவும்‌ 

இந்நாளைப்‌ பயன்படுத்த என்னோடிருந்து உதவும்‌ சுவாமி! 

இந்நாளை, 

என்‌ வாழ்வில்‌ முன்னேற்றம்‌ காணும்‌ நாளாகக்‌ 
கொள்ளவும்‌, 

நான்‌ எப்படி இருக்கவேண்டுமென நீர்‌ விரும்புகிறீரோ, 

அதற்கேற்ப இன்றைய சீவியத்தை உமக்கு ஒரு படி 
கிட்டியதாக அமைக்கவும்‌, 

நீரே உதவ வேண்டும்‌ சுவாமி ! 

இயேசுவின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 
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எட்டாம்‌ நாள்‌ மாலை 
இன்பத்தின்‌ இருப்பிடம்‌ 
இன்று என்னால்‌ இயன்றதைச்‌ செய்ய நான்‌ 
மறுத்திருந்தால்‌ மன்னியும்‌ சுவாமி! 
உதவக்‌ கூடியதெதையும்‌ உதவ மறுத்திருந்தால்‌ 
மன்னியும்‌ சுவாமி! 
என்‌ சொந்த இக்கட்டுகளில்‌ என்னையே மறந்து, 
பிறர்‌ எவர்க்கும்‌ எதுவும்‌ செய்ய முடியாத நிலையில்‌ 
இருந்திருந்தால்‌ மன்னியும்‌ சுவாமி! 
என்‌ சொந்த வேலையில்‌ மட்டும்‌ ஆழ்ந்து போய்‌, 
மற்றெவர்க்கும்‌ உதவிக்‌ கரம்‌ நீட்ட அவகாசமற்றவனாய்‌ 
இருந்திருந்தால்‌ மன்னியும்‌ சுவாமி! 
எனது ஓய்வையும்‌ செளகரியத்தையும்‌ தன்னல 
நோக்கோடு, 
எனக்கே சொந்தமென்று சேர்த்துக்‌ கட்டி 
வைத்துக்கொண்டு, 
பிறர்‌ எவர்க்கும்‌ உதவி செய்ய மறுத்து, 
உமது திருச்சபைக்கும்‌, சனங்களுக்கும்‌ தொண்டுக்கும்‌, 
புறக்கணிப்புச்‌ செய்தமைக்காக என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 
சுயநலமும்‌ ஆனந்தமும்‌ இணைந்தனவல்ல எனும்‌ 
உண்மையை நான்‌ அறிந்தும்‌, 
அதை மறந்திருந்தால்‌, இன்னமும்‌ மெய்யான பாடத்தை 
எனக்குக்‌ கற்பியும்‌. 
என்‌ சொந்த நலனை மறந்து பிறர்க்கு இடுக்கண்‌ களைய 
முந்துவதிலேயே : 
இன்பம்‌ இருக்கிறதென நான்‌ உணரச்‌ செய்யும்‌ சுவாமி! 
ster இரட்சா பெருமான்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே சுவாமி! 
ஆமென்‌. 
வேத வாசிப்பு — சங்கீதம்‌ 34, 1-3. 
ஸ்‌ 
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ஒன்பதாம்‌ நாள்‌ காலை 
வேண்டுவன ஈயும்‌ 


நாளின்‌ வேலையை நனி சிறக்கச்‌ செய்தற்கான திடனும்‌, 

அதனைத்‌ திறம்படச்‌ செய்தற்கான விடாமுயற்சியும்‌, 

கண்காணிப்போர்‌ இருந்திடினும்‌ இல்லாவிடினும்‌ 

அவ்‌ வேலையை அளவிட்டுப்‌ புகதழவோ குறை கூறவோ 
எவரும்‌ இல்லாவிடினும்‌ 

சுய அடக்கத்தோடு செய்து முடித்தற்கான பண்பும்‌, 

என்‌ திறமைக்கு இழுக்குத்‌ தேடும்‌ வகையில்‌ 
காரியமாற்றாதிருத்தற்கான தன்மானமும்‌ 

என்னொடு வாழ்வதும்‌ வேலை செய்வதும்‌ 
இலகுவாயிருத்தற்கான விநயமும்‌, கருணையும்‌ 


ஆகிய இவை யாவையும்‌ இன்றெனக்குத்‌ தந்து ஒத்தாசை 
புரியும்‌ சுவாமி! 


எங்கிருந்தாலும்‌, 
இன்று நான்‌ உயிர்வாழ்ந்ததால்‌ உலகம்‌ மேலும்‌ 
உவப்படைந்தது 


என்று சொல்லும்‌ வண்ணம்‌ இந்‌ நாளை எனக்கு 
அமைத்து விடும்‌ சுவாமி! 

என்‌ நாதர்‌ இயேசு பெம்மானின்‌ நிமித்தமே 
இறைஞ்சுகிறேன்‌ பிதாவே! ஆமென்‌. 


* 
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ஒன்பதாம்‌ நாள்‌ மாலை 
மனச்‌ சாந்தி 
மெய்யான ஓய்வாம்‌ மனச்‌ சமாதானத்தை இன்றிரவு 
எனக்குத்‌ தாரும்‌ ஐயா ! 
எவர்‌ மீதும்‌ எனக்குள்ள பொருமை, 
எனக்கு மறுக்கப்பட்ட எதற்காகவும்‌ நான்‌ கொண்ட 
விசனங்கள்‌, ்‌ 

எனக்குத்‌ துன்பம்‌ விளைவித்த, எனக்குத்‌ தவறு 

இழைத்த 
எவர்‌ மீதும்‌ நான்‌ கொண்ட கசப்புகள்‌, 
வாழ்க்கையின்‌ மேலாழ்ந்த அநீதிகள்மீது நான்‌ கொண்ட 

சீற்றம்‌, 
வருங்காலத்தைப்‌ பற்றி நான்‌ கொண்ட கவலைகள்‌, 
நடந்தவற்றுக்காக வீணிலே நான்‌ கொண்ட துக்கங்கள்‌ 
இவை யாவும்‌ என்னை விட்டு அகலச்‌ செய்யும்‌ ஐயா ! 
என்னோடும்‌, பிறரோடும்‌, உம்மோடும்‌ 
சமாதானமாய்‌ இருக்கச்‌ செய்யும்‌ ஐயா! 
இவ்வண்ணம்‌, மனச்‌ சாந்தியோடு நான்‌ சயனிக்க 

உதவம்‌ ஐயா ! 
இவை யாவும்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே ஆகட்டும்‌ சுவாமி! 

ஆமென்‌. 

வேத வாசிப்பு -- மத்தேயு 6,27 — 34 
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பத்தாம்‌ நாள்‌ காலை 
வன்மையும்‌ விவேகமும்‌ 

வாழ்வாங்கு வாழ வன்மையும்‌ விவேகமும்‌ தாரும்‌ 
தயாபரனே ! $ 

எதிர்ப்படும்‌ எந்தச்‌ சோதனையையும்‌ வெல்லுதற்கான 
பலத்தையும்‌ 

இடப்படும்‌ எந்தப்‌ பணியையும்‌ செய்து முடித்தற்கான 
பலத்தையும்‌, 


சுமத்தப்படும்‌ எந்தப்‌ பொறுப்பையும்‌ தாங்குதற்கான 
பலத்தையும்‌ 


எனக்கீயும்‌ தயாபரனே! 


பேசுவதெப்போ, மெளனமாயிருப்பதெப்போ எல்‌ i 
விவேகத்தையும்‌ “4 eae 

செயலாற்றுவதெப்போ, செயலற்றிருப்பதெப்போ 
என்றுணரும்‌ விவேகத்தையும்‌ 


மனந்திறந்து பேசுவதெப்போ, நாவடக்கி IO) St! 
என்றுணரும்‌ விவேகத்தையும்‌ மல்‌ ட 
எனக்கீயும்‌ தயாபரனே 1! ட்‌ 
நன்மை, சந்தோஷம்‌, திருப்தியிலே இந்‌ நாள்‌ j 
என்னை இட்டுச்‌ செல்லும்‌ தயாபரனே! iin 
இவை யாவும்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌. 
. ஆமென்‌. 
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பத்தாம்‌ நாள்‌ மாலை 
நண்பர்களும்‌ அன்பர்களும்‌ 


நட்பை மிஞ்சிய பொக்கிஷமும்‌, 

அன்புக்‌ கீடாய்‌ வாழ்வை வளமாக்குவதும்‌ எதுவும்‌ 
இல்லை என்றறிவேன்‌ சுவாமி! 

இன்று நான்‌ சந்தித்த சிநேகிதர்கள்‌ எல்லோருக்காகவும்‌ 
நன்றி சுவாமி! 

என்னோடு, 

கூடிப்‌ பயணம்‌ செய்தவர்‌, 

வழித்‌ துணையாய்‌ வந்தவர்‌, 

சேர்ந்து செயலாற்றியவர்‌, 

பேசிப்‌ பழகியவர்‌, 

சம பந்தி போசனம்‌ செய்தவர்‌, 

எல்லோருக்காகவும்‌ நன்றி சுவாம்‌! 

என்னோடு, 

அமைதியாய்‌ அமர்ந்திருந்து சங்கீதம்‌ கேட்டவர்‌, 

நாடகம்‌, நடனம்‌, திரைப்படம்‌ பார்த்தவர்‌, 

விளையாட்டுக்களைப்‌ பார்த்து மகிழ்ந்தவர்‌, 

கூடி விளையாடியவர்‌, 

எல்லோருக்காகவும்‌ நன்றி சுவாமி! — oe 

நண்பரிலும்‌ பார்க்க என்னில்‌ நாட்டம்‌ மிகுந்தவர்‌, 

என்‌ நேசத்திற்குப்‌ பாத்திரரான அன்பர்‌, 

எனை நேசிக்கும்‌ அன்பர்‌, ; 

எனது தேவைகளைப்‌ பூர்த்தி செய்யவும்‌, - Fleet 3 

எனது செளகரியத்திற்‌ கரிசனை காட்டவும்‌ முன்‌ நிற்கும்‌ 
கரங்கள்‌, 

என்‌ வாழ்நாள்‌ முழுதும்‌ தமது அன்பினால்‌ என்னைச்‌ 
சூழ்பவர்‌, 

எல்லோருக்காகவும்‌ நன்றி சுவாமி! 

நண்பருக்கு நாணயமாகவும்‌, 

அன்பருக்கு உண்மையாகவும்‌ இருக்க உதவும்‌ சுவாமி! 

இவை யாவும்‌, இயேசுவின்‌ நிமித்தமே ஆகட்டும்‌ சுவாமி! 
ஆமென்‌. 

வேதவாசிப்பு--சங்கீதம்‌ 90, 12—17 
ரு 
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பதினொன்றாம்‌ நாள்‌ காலை 
அழுவாரோடு அழுது ... 
என்னைப்‌ பற்றியல்லாமல்‌, பிறரைப்‌ பற்றியே சிந்திக்கும்‌ 
i நாளாக 
இந்‌ நாளை ஆரம்பிக்க எத்தனிக்கிறேன்‌ சுவாமி ! 
தீர்மானங்கள்‌ செய்ய வேண்டியவர்கள்‌, 
சோதனையில்‌ போராடுபவர்கள்‌, 
விசேஷ பிரச்சினைகளைத்‌ தீர்த்து வைக்க வேண்டியவர்கள்‌, 
யாவரையும்‌ அவரவர்‌ சந்திக்கும்‌ சங்கடங்களில்‌ 
ஆசீர்வதியும்‌ சுவாமி ! 
கண்‌ கலக்கத்தோடு இந்நாளைக்‌ காண்பவர்கள்‌, 
துயரம்‌, தனிமை நிறைந்த இதயத்தோடு இந்‌ நாளைக்‌ 
காண்பவர்கள்‌, 
அன்பானவர்‌ எவரையேனும்‌ இழந்து அவரை அடக்கம்‌ 
செய்ய வேண்டியுள்ளவர்கள்‌, 
விடிந்‌ தெழுந்து வேலையிழந்திருப்பவர்கள்‌, 
யாவரையும்‌ அவரவர்‌ துன்ப துயரத்தில்‌ இன்று 
ஆசீர்வதியும்‌ சுவாமி! 
சந்தோஷமாய்‌ இந்‌ நாளைச்‌ சந்திக்க இருப்பவர்கள்‌, 
மணத்‌ தம்பதிகளாவதற்கு ஆயத்தமாய்‌ இருப்பவர்கள்‌, 
வாழ்க்கையில்‌ ஆனந்த வெள்ளத்தில்‌ நடந்து செல்ல 
இருப்பவர்கள்‌, 
யாவரையும்‌ அவரவர்‌ இன்பத்தில்‌ இன்று ஆசீர்வதியும்‌ 
சுவாமி! 
இந்‌ நாள்‌ முழுதும்‌, 
எல்லோர்‌ மீதும்‌ இரக்கமும்‌ அன்புமுள்ளவனாய்‌, 
அழுவாரோடு அழுது, ஆனந்தம்‌ கொள்வாரோடு 
o ஆனந்தம்‌ பெருக்கி வாழுதற்கு உதவியருளும்‌ சுவாமி! 
இயேசுவின்‌ நிமித்தமே ஆகட்டும்‌ சுவாமி! ஆமென்‌, 
* 
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பதினொன்றாம்‌ நாள்‌ மாலை 
மேலும்‌ நேசித்து, சேவிக்க. . 
இந்‌ நாளுக்காகவும்‌ அதை நீர்‌ ஈந்ததற்காகவும்‌ 
நன்றி ஐயனே! 
எனது வேலையைச்‌ செய்து முடிக்கத்‌ தேவரீர்‌ தந்த 
சுகம்‌, பலம்‌, சக்திக்காகவும்‌, 
வழிப்‌ போக்கிலும்‌ வாய்ப்‌ பேச்சிலும்‌ நான்‌ எதிர்கொண்ட 
நண்பர்களுக்காகவும்‌ 
என்னை நேசித்துப்‌ பேணி எனக்காக விண்ணப்பம்‌ 


ப ட ஏறெடுப்பவர்களுக்காகவும்‌ 
நன்றி ஐயனே! 


சோதனையில்‌ வெற்றி காண நீர்‌ உதவிய வேளைகளுக் 
காகவும்‌, 
நீதியை நாடிப்‌ பிழையை மறுக்க நீர்‌ உதவிய 
வேளைகளுக்காகவும்‌, 
என்னுடன்‌ நீர்‌ அன்போடு பேசி, என்னை இறுக 
அணைத்து, 
நான்‌ வெட்கித்‌ துக்கிக்கும்‌ செயல்களினின்றும்‌ 
விடுவித்துதவிய வேளைகளுக்காகவும்‌ 
நன்றிஜயனே! 
இயேசு நாதருக்காகவும்‌, 
அவரின்‌ முன்மாதிரிக்காகவும்‌, 
எம்மோடெப்போதும்‌ இருக்கும்‌ அவர்‌ திருமுகப்‌ 
பிரசன்னத்திற்காகவும்‌, 
அவர்‌ மூலமாய்‌ உம்மோடு கொண்டிருக்கும்‌ நட்புக்காகவும்‌ 
நன்றி ஐயனே! 
உமை நான்‌ மேலும்‌ நேசித்து, சேவித்து, உமக்குக்‌ 
கீழ்ப்படிந்து, 
எனது நன்றியை மேலும்‌ தெரிவிக்க உதவும்‌ ஐயனே! 
இயேசுநாதரின்‌ நிமித்தமே இவை யாவற்றுக்கும்‌ 
நன்றி ஐயனே! ஆமென்‌. 
வேத வாசிப்பு--யோவான்‌ 14,1—6. 
Kk 
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பன்னிரண்டாம்‌ நாள்‌ காலை 
இன்றே செய்ய உதவும்‌ 


இன்னொரு நாளைத்‌ தந்து, காலமெனும்‌ கிருபையை 
மேலும்‌ ஒரு முறை ஈந்தமைக்காக நன்றி தந்தையே! 
இன்று செய்து முடிக்க வேண்டியவற்றை, 

நாள செய்வோமெனத்‌ தள்ளிப்‌ போடாதிருக்க, 
இந்நாள்‌ முழுவதும்‌ உதவும்‌ அப்பனே ! 

எதையும்‌, 

இன்றெனக்குக்‌ கரைச்சல்‌ வேண்டாம்‌, 

இன்று நான்‌ செய்ய வேண்டாம்‌, 

இன்று எத்தனிக்க அஞ்சுகிறேன்‌ 

என்றெல்லாம்‌ காலந்‌ தாழ்த்தாதிருக்க உதவும்‌ 


கருணாகரனே! 


ஒவ்வொரு பணியையும்‌ செய்து முடிக்கவும்‌, 
ஒவ்வொரு கடமையையும்‌ வரவேற்கவும்‌, 
பொறுப்புகளை ஏற்றுக்‌ கிரமமாக நிறைவேற்றவும்‌ 
உதவும்‌ கருணாகரனே! 

இவ்வண்ணமாக, எனது சீவியம்‌ இன்றிரவோடு 


முடிவடைவதாயிருந்தாலும்‌ 


எல்லாம்‌ செவ்வனே நிறைவேறி, யாவும்‌ முற்றாய்‌ 


முடிக்கப்பட்டுள்ளன என்று 


அமைதி பெற இயேசு நாதரின்‌ மூலமாய்‌ அனுக்கிரகம்‌ 


செய்யும்‌ கருணாகரனே! 
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பன்னிரண்டாம்‌ நாள்‌ மாலை 


உணர்கிறேன்‌ ஐயனே! 


இரவிலே, படுக்கைக்குப்‌ போகுமுன்‌ அமர்ந்திருந்து 
சிந்திக்கும்போது, 
ஒரு தேனும்‌ தீர்மானப்படி நான்‌ நடப்பதில்லை 
யென்பதை உணர்கிறேன்‌ ஐயனே! 
அன்றிருந்தவாறே இன்றும்‌ இருக்கிறேன்‌. 
நாளும்‌ வேளையும்‌ போதா, 
எனது திடசித்தமும்‌ வலிமையற்றதாயிருக்கிறதென 
உணர்கிறேன்‌ ஐயனே! 
இத்தனை தோல்விகள்‌ எனதாயிருப்பினும்‌, 
தளர்ச்சியடைவதினின்றும்‌ என்னைத்‌ தடுத்தாட்‌. 
கொள்ளும்‌ ஐயனே!' 
எனது இலட்சியத்தினின்றும்‌ பிறழாதிருக்கத்‌ துணை 
புரியும்‌ ஐயனே! 
நம்பிக்கையிழந்து HTT னுகூல சிந்தையுள்ளவனாய்‌ 
இராதிருக்க எனக்குத்‌ துணை செய்யும்‌ ஐயனே! 
மேலும்‌ ஊக்கத்துடன்‌ , முயலவும்‌, 
என்னிலன்றி உம்மிலேயே மேலும்‌ நம்பிக்கை கொள்ளவும்‌ 
உதவும்‌ ஐயனே? 
இவை யாவையும்‌ உமதன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ 
ஐயனே! ஆமென்‌. 
வேத வாசிப்பு--சங்கீதம்‌ 95. 1-6. 
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பதின்மூன்றாம்‌ நாள்‌ காலை 
பிறர்‌ துயர்‌ நினை மனமே! 


கர்த்தாவே! நான்‌ பாக்கியசாலி என்று கருதுகிறேன்‌. 
ஏனெனில்‌, 
பெற்றோர்‌, குடும்பம்‌, நண்பர்கள்‌, தொழில்‌, தேவாலயம்‌, 
சொந்த நாடு 
இவை யாவும்‌ எனக்கு உண்டு. 
ஆயினும்‌, இன்று நான்‌ வேலைக்குப்‌ போகுமுன்‌, 
என்னைப்‌ போல வாழ்க்கையில்‌ இன்பமும்‌ திருப்தியும்‌ 
இல்லாதிருப்பவர்களை 
நினைவு கூர விழைகிறேன்‌ சுவாமி! 
தமது என்று சொல்ல ஓரிடமுமற்ற அகதிகள்‌, 
பிற நாட்டார்‌ பிற நிறத்தார்‌ என்ற காரணத்தால்‌ 
குடியுரிமை யற்று வாழும்‌ மக்கள்‌, 
சுதந்திரமில்லா நாடுகளில்‌ வாழும்‌ சுதந்திரப்‌ பிரியர்கள்‌, 
இம்சிக்கப்படும்‌ நாடுகளில்‌ வாழும்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌, 
கஷ்டமான சூழலில்‌ குறைந்த ஊதியத்துக்குச்‌ 
சஞ்சலத்தோடு உழைப்பவர்கள்‌, 
வீடு வாசல்களில்‌ இரக்கமின்றிக்‌ கொடூரமாய்‌ 


இம்சிக்கப்படுவோர்‌, 
கிறிஸ்தவர்களாக வாழவோ தொழிலாற்றவோ வகையற்று 
வாழுவோர்கள்‌, 


நண்பரற்றோர்‌, தனித்தோர்‌, விசனமுற்றோர்‌, 
வியாதிக்காரர்கள்‌, சித்த சுவாதீனமுற்றோர்‌, 
சிறையிலிருப்போர்‌, மானமீழந்திருப்போர்‌, 
எல்லோரையும்‌ நினைவுகூர்ந்து, 
உமது பாதத்தண்டை கொண்டு வருகிறேன்‌ சுவாமி! 
பிறரின்‌ தேவைகளை உணராது, 
அவர்களின்‌ துன்பங்களை மறந்து, 
எனது இன்பத்தில்‌ மட்டுமே இலயித்து விடாதிருக்க 

, அருள்‌ தாரும்‌ சுவாமி! 
உமதன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 
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பதின்மூன்றாம்‌ நாள்‌ மாலை 
பிழையேதும்‌ புரிந்திருந்தால்‌... -+ 


பிறருடன்‌ இன்று நான்‌, 
சிடுசிடுப்புடன்‌ பழகியிருந்தால்‌, 
எவர்க்கேனும்‌ இன்று வீண்‌ தொல்லை கொடுத்திருந்தால்‌... 
அந்தரங்கத்தில்‌ அயலவரை அறிவிலிகள்‌ என்று g 
கருதியதுமல்லாமல்‌ 
அதைப்‌ பகிரங்கமாகப்‌ பகர்ந்துமிருந்தால்‌, 
நானே சரி என்று எப்போதாவது அடித்து _ pti! 
நிலைநாட்டியிருந்தால்‌,. 
பிறர்‌ உணர்ச்சிகளை மதியாது அவர்களை வரு த்தியிருந்தால்‌:: 
என்னைக்‌ கண்டு பேசுவதை எவர்க்கேனும்‌ ்‌ 
கஷ்டமாக்கியிருந்தால்‌, 
என்னோடு பணிபுரிவதை எவர்க்கேனும்‌ பளுவாக்கி 
யிருந்தால்‌, 
கருணை காட்டுமாறு கேட்பதற்கே குந்தகம்‌ விளைத்‌ 
திருந்தால்‌,. 
எனது பார்வை கண்டனப்‌ பார்வையாக இருந்திருந்தால்‌, 
எனது தீர்ப்பு கொடூரமானதாய்‌ இருந்திருந்தால்‌, 
யாவையும்‌ மன்னித்தருளும்‌ சுவாமி! 
நடந்துபோனவற்றை நான்‌ மாற்ற முடியாது. 
யினும்‌, நாளையாவது மேலும்‌ அன்புடனும்‌ நேசத்‌ 
ஆயினும்‌, ந து மேலு eTa க 
இயேசு நாதரைப்‌ போலிருக்க உதவும்‌ சுவாமி ! 
இவை யாவையும்‌ உமதன்பின்‌ நிமித்தமே கேட்கிறேன்‌ 
சுவாமி! ஆமென்‌. 
வேத வாசிப்பு--யோவான்‌ 15. 1—5. 
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பதினான்காம்‌ நாள்‌ காலை 
அமைதி பெற உதவும்‌ 
பிதாவே! இன்று நான்‌ வாழ்க்கை நடத்தவும்‌ பணி 
புரியவும்‌ முற்படுமுன்‌, 
உலகின்‌ எழிலுக்காக உம்மை வணங்குகிறேன்‌. 
கதிரவனின்‌ ஒளிக்காக உம்மை வணங்குகிறேன்‌. 
என்‌ முகத்தை வருடிச்‌ செல்லும்‌ மென்‌ காற்றுக்காக 
உம்மை வணங்குகிறேன்‌. 
மலர்களின்‌ வண்ணங்களுக்காக உம்மை வணங்குகிறேன்‌. 
அழகை அள்ளி இறைக்கும்‌ மற்றெல்லாக்‌ காட்சிகளுக்‌ 
காகவும்‌ உம்மை வணங்குகிறேன்‌. 
வாழ்வின்வரப்பிரசாதங்களுக்காக உம்மை வணங்குகிறேன்‌. 
நண்பர்களின்‌ ஒத்தாசைக்காக உம்மை வணங்குகிறேன்‌. 
உறவினர்களின்‌ தாபரத்துக்காக உம்மை வணங்குகிறேன்‌. 
அன்பின்‌ அளவிடற்கரிய அதிசயங்களுக்காக உம்மை 
வணங்குகிறேன்‌. 
இவ்வுலகின்‌ தீமைகளையும்‌ பாவங்களையும்‌ நினைவு 
கூருகிறேன்‌ சுவாமி ! 
ஆதலால்‌, 
எனது சோதனைகள்‌ எல்லாவற்றையும்‌ நான்‌ வெல்லவும்‌ 
எனது சீவியம்‌ பிறரை நல்வழிப்படுத்தும்‌ கலங்கரை 
விளக்கமாக அமையவும்‌ அருள்‌ செய்யும்‌ சுவாமி ! 
யாரேனும்‌ நெறி தவறி வீழ்ச்சியுறின்‌, 
அவர்களைக்‌ கடிந்து, தீர்ப்புக்‌ கூறுவோனாக இராமல்‌, 
இரங்கி ஒத்தாசை புரிவோனாக இருக்க உதவும்‌ சுவாமி ! 
.இவ்வாழ்வு துன்ப சாகரமென்பதை நினைவு கூருகிறேன்‌ 
சுவாமி! 
ஆதலால்‌, 
நொந்த இதயத்தோரைத்‌ தேற்றியும்‌, 
,தத்தளிப்போரைத்‌ தாபரித்துக்‌ களிப்பூட்டவும்‌ 
இன்று எனக்கு உதவும்‌ சுவாமி! 
இவ்வாறாக, அந்தி சாயும்‌ சமயத்தில்‌, இந்‌ நாள்‌ அவமே 
கழியவில்லை 
என்று அமைதி பெற உதவும்‌ சுவாமி! 
எனது இந்த விண்ணப்பத்தை இயேசுவின்‌ நிமித்தம்‌ 
ஏற்றருளும்‌ சுவாமி ! ஆமென்‌, 
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பதினான்காம்‌ நாள்‌ மாலை 
பாதங்களை நமஸ்கரிக்கிறேன்‌ 


என்னையும்‌ எனது சீவியத்தையும்‌ எனதெல்லாவற்றையும்‌ 


உமது பாதாரவிந்தங்களில்‌ இம்மாலை ஒப்படைக்கிறேன்‌ 
சுவாமி! 


உமது மன்னிப்புக்காக எனது பாவங்களையும்‌, 

உமது ஆசீர்வாதத்துக்காக எனது நோக்கங்கள்‌, 
விருப்பங்கள்‌, இலட்சியங்களையும்‌, 

உம்மிடம்‌ திடம்‌ பெறுவதற்காக எனது பலவீனங்களையும்‌, 


உமது ஒத்தாசைக்காக எனது கடமைகள்‌, ஊழியங்கள்‌, 
பொறுப்புகளையும்‌, 


உமது கரிசனைக்கும்‌ பராமரிப்புக்குமாக என து நண்பர்கள்‌, 
அன்பர்கள்‌, பிரியர்களையும்‌, 


உமது பாதாரவிந்தங்களில்‌ ஒப்படைக்கிறேன்‌ சுவாமி! 
எனக்கு நீர்‌ செய்த நன்மைகள்‌ எல்லாவற்றையும்‌ 
நன்றிப்‌ பெருக்கோடு நினைந்து, 
யாவற்றையும்‌ உமது பாத கமலங்களில்‌ 
அர்ப்பணிக்கிறேன்‌. 
உமது அநாதிக்‌ கரங்கள்‌ என்னைத்‌ தாங்கி 
அரவணைக்கின்றன என்னும்‌ நம்பிக்கையில்‌ 
இன்றிரவு சயனிக்க அருளும்‌ சுவாமி! 
இயேசுவின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 


வேத வாசிப்பு--சங்கீதம்‌ 100. 
Kk 


31 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 


பதினைந்தாம்‌ நாள்‌ காலை 
தவறினின்றும்‌ காத்தருளும்‌ 

இந்நாள்‌ முழுதும்‌, எல்லாவித தவறினின்றும்‌ என்னைக்‌ 
காத்தருளும்‌ சுவாமி! 

நான்‌ வெகுவாய்க்‌ கடமைப்பட்டவர்களுக்கு நன்றி 
செலுத்தத்‌ தவறுவதினின்றும்‌, 

என்‌ தொழிலிலும்‌ கடமையிலும்‌ கவனக்‌ 
குறைவாயிருப்பதினின்றும்‌, 

சோதனை வேளையிலும்‌, உணர்ச்சி வயப்பாட்டின்‌ போதும்‌ 
சுய அடக்கமிழப்பதினின்றும்‌, 

எனது உதவியை நாடுவோருக்கு ஒத்தாசை புரியத்‌ 
தவறுவதினின்றும்‌, 

நல்வழியிற்‌ செல்லுதற்கு முன்மாதிரியாகவும்‌ வழி 
காட்டியாகவும்‌ விளங்கத்‌ தவறுவதினின்றும்‌, 

எந்த விதமான துன்பத்திலும்‌ கருணை 
பெறவேண்டியோர்க்கு அன்பு காட்டத்‌ 
தவறுவதினின்றும்‌, 

என்னைக்‌ காத்தருளும்‌ சுவாமி! 

எனக்கும்‌, எனக்கன்பானவர்களுக்கும்‌, என்‌ 
எஜமானருக்கும்‌, 

சகாக்களுக்கும்‌, உமக்கும்‌ நான்‌ செய்ய வேண்டிய 
கடமைகளை 

இன்று சம்பூரணமாகச்‌ செய்து முடிக்க உதவியருளும்‌ 
சுவாமி! 


இவை யாவையும்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே 
வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 
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பதினைந்தாம்‌ நாள்‌ மாலை 
கலங்குவோரைக்‌ கடைக்கண்பாரும்‌. 


அண்ணலே! நீர்‌ அம்மையும்‌ அப்பனுமாதலால்‌, 
இடுக்கணுற்றோர்‌ எல்லோரையும்‌ ஆசீர்வதிக்குமாறு 
a Sener peir. 
Gró கண்டஞ்சிடும்‌ இளைஞர்களை ஆசீர்வதித்‌ ம்‌. 
வேதனையால்‌ தூக்கமின்றித்‌ துஞ்சுவோரை PRAN 
, ஆசீர்வதித்துதவும்‌. 
இப்படி யும்‌ G நரலாமா என்று தனித்தேங்கித்‌ 
துக்கிப்போரை ஆசீர்வதித்துதவும்‌, 
சிறையிலிருப்போரை, மானமிழந்து மனமிடிந்திருப்போரை 
. ஆசீர்வதித்துதவும்‌. i 
வாழ்க்கையைத்‌ தமக்கும்‌ பிறர்க்கும்‌ பாழ்படுத்திவிட்டு,, 
சடுதியாய்‌ உண்மையை jamin ogee eee a ழ்‌. 
_ ஆசீர்வதித்துதவும்‌. 
ம்பி, விசுவாசித்து நேசித்தவர்களின்‌ நீசச்‌ 
செயல்களால்‌ மனமுடைந்திருப்போரை 
ஆசீர்வதித்துதவும்‌, 
அறியாமல்‌ எவ்வளவு துக்கத்தை விளைவித்து 
விட்டோம்‌ 
என்று புதிதாய்க்‌ கண்டு கசிந்துருகுவோர்களை 
ஆசீர்வதித்துதவும்‌. 
என்னையும்‌, படுக்கைக்குப்‌ போகுமுன்‌ ஆசீர்வதியும்‌: 
சுவாமி ! 
இந்நாளில்‌ நான்‌ கண்டனுபவித்த எல்லாவற்றுக்கும்‌ 
நன்றி சுவாமி! 
இந்நாளில்‌ உம்மைப்‌ புண்படுத்திஅயலாரை 
அங்கலாய்க்கப்பண்ணிய 
எனதெல்லாப்‌ பிழைகளையும்‌ மன்னியும்‌ சுவாமி! 
பூரண ஓய்வையும்‌, சுக நித்திரையையும்‌ இன்றிரவு 
எனக்குத்‌ தாரும்‌ சுவாமி! 
இவை யாவையும்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே 
இறைஞ்சுகிறேன்‌ சுவாமி!:ஆமென்‌. 
வேத வாசிப்பு — லூக்கா 9, 57—62 
x 
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பதினாறாம்‌ நாள்‌ காலை 
உம்மை நேசிப்பதே பரமானந்தம்‌ 


நித்திய காலமாகப்‌ போற்றப்படும்‌ நிமலா ! 

உம்மை அறிவதே நித்திய வாழ்வாம்‌. 

தினமும்‌ உம்மைத்‌ திறம்பட அறிந்து, 

தினமும்‌ நித்திய வாழ்வை மேலும்‌ நெருங்கி, 

வாழ்க்கையின்‌ நிஜ உண்மையை நித்தியமாய்‌ உணர 
அருளும்‌ சுவாமி! 

நித்திய காலமாகப்‌ போற்றப்படும்‌ நிமலா ! 

உம்மைச்‌ சேவிப்பதே உண்மைச்‌ சுயாதீனமாம்‌, 

இந்நாள்‌ முழுதும்‌ நானும்மை மேலும்‌ விசுவாசமாய்ச்‌ 
சேவித்து, 

உமது சித்தத்தை நிறைவேற்றி, 

மெய்ச்‌ சமாதானத்தை அடைய அருளும்‌ சுவாமி ! 

நித்திய காலமாகப்‌ போற்றப்படும்‌ நிமலா ! 

உம்மை நேசிப்பதே பரமானந்தம்‌. 

இன்று நான்‌ உம்மை மேலும்‌ நேசிக்கவும்‌, 

அதன்முலம்‌ நீர்‌ என்னை முன்னர்‌ நேசித்த அன்பளவாக, 

நான்‌ உம்மை மேலும்‌ நெருங்கி நேசிக்கவும்‌ அருளும்‌ 
சுவாமி! 

இவ்விண்ணப்பத்தை என்‌ நாதர்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தம்‌ 
ஏற்றருளும்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 

2. 
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பதினாறாம்‌ நாள்‌ மாலை 
ஐம்புலன்களின்‌ அடக்கமின்மை , 
இன்று எனதுள்ளத்தில்‌ துர்ச்சிந்தனைகள்‌ புக 
இடமளித்தமைக்காக 
என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 


காணத்‌ தகாதவற்றில்‌ என்‌ பார்வை நிலைக்க 
இடமளித்தமைக்காக 


என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி. 


அசுசியான வார்த்தைகளைப்‌ பேசி என்‌ உதடுகளை 
மாசுபடுத்தியமைக்காக 


என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 

வீண்‌ சோதனைகள்‌ என்னைத்‌ துன்புறுத்த 
இடமளித்தமைக்காக 

என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 

இப்பொழுது நான்‌ விசனிக்கும்‌ எல்லாப்‌ 
பிழைகளுக்காகவும்‌ 

என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 

என்னை நீர்‌ மன்னித்துவிட்டீர்‌ என்ற மகிழ்ச்சியுடன்‌, 

மனச்சாந்தியுடன்‌ படுக்கைக்குச்‌ செல்ல, 

நிச்சயமாய்‌ என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 

உமது அன்பின்‌ நிமித்தம்‌ வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி ! 
ஆமென்‌. 

வேத வாசிப்பு-சங்கீதம்‌ 124 
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பதினேழாம்‌ நாள்‌ காலை , 
கஷ்டங்களைக்‌ களையும்‌ கருணாகரா ! 


கருணையுடன்‌ எம்மைக்‌ காத்து வழிநடத்தும்‌ தந்தையே ? 
இந்நாள்‌ எவரெவர்க்கு, சஞ்சலமும்‌ சங்கடமும்‌ 
நிறைந்த நாளாயிருக்குமோ 
அவர்களை ஆசீர்வதியும்‌, 
இன்று, 
ஆஸ்பத்திரியில்‌ சத்திரசிகிச்சையை எதிர்நோக்கி 
இருப்பவரை, 
முக்கிய தீர்மானங்கள்‌ செய்ய இருப்பவரை, 
பரீட்சை எழுத இருக்கும்‌ மாணாக்கர்களை, 
முதன்முறையாக வீட்டை விட்டு வெளிக்‌ கிளம்புவோரை. 
முதன்‌ முறையாகப்‌ புத்தம்‌ புது இடங்களில்‌ புகுவோரை, 
முதன்‌ முறையாக ஏதோ ஒரு கருமத்தில்‌ ஈடுபடுவோரை, 
நேர்முகச்‌ சோதனைக்குச்‌ சென்று, 
அதனால்‌ வாழ்க்கையில்‌ மிகப்‌ பெரும்‌ மாறுதல்‌ காண 
இருப்போரை, 
எல்லோரையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌. 
ஏவர்க்கு இந்நாள்‌ வேலை மிகப்‌ பளுவாயிருக்குமோ, 
எவர்க்கு இந்நாள்‌ எதிர்ப்படும்‌ சோதனை மிகக்‌ 
கொடியதாய்‌ இருக்குமோ, 
எவர்க்கு இந்நாள்‌ மற்ற மனிதர்கள்‌ மிகக்‌ கடினமாய்‌ 
இருப்பார்களோ, 
அவர்கள்‌ எல்லோரையும்‌, 
என்னையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌ சுவாமி! 
இந்நாள்‌ முடிவில்‌ எவ்வித விசனமுமின்றி 
அவர்களும்‌ நானும்‌ உம்மண்டை வந்து சேர, 
எம்மெல்லோரையும்‌ பலப்படுத்தி, வழிநடத்தும்‌ சுவாமி! 
என்‌ நாதர்‌ இயேசுகிறிஸ்துவின்‌ நிமித்தமே 
வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 
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பதினேழாம்‌ நாள்‌ மாலை 


எல்லா நன்மைகளும்‌ கைகூடச்‌ செய்யும்‌ 


இன்று நான்‌ கண்ட புதுமைகளுக்காக உம்மைத்‌ 
துதிக்கிறேன்‌ இறைவா ! 

காலையில்‌ தெரியாதிருந்து, மாலை முடியுமுன்‌ 
தெரிந்துகொண்ட புதுமைக்கும்‌, 

எனது அறிவுக்கும்‌ அனுபவத்துக்கும்‌ இதுவரை _ 
எட்டாதிருந்து, இன்று எட்டிய புத்தறிவுக்கும்‌, 

கற்றறிந்த நூல்களுக்கும்‌ கண்டறிந்த புதிய 
இடங்களுக்கும்‌, 

புதிதாக அறிந்துகொண்ட புண்ணியர்களுக்காகவும்‌, 

நெடுங்காலமாய்‌ அன்புடன்‌ பழகும்‌ என்‌ 
நண்பர்களுக்காகவும்‌, 

புதிதாக எனக்கு அறிமுகமானவர்களுக்காகவும்‌, 

என்னொத்த மனப்பாங்கு உள்ளவர்களைக்‌ காணவும்‌, 

அவர்களோடு பேசிக்‌ களிக்கவும்‌ இன்றெனக்குக்‌ 
கிடைத்த வாய்ப்புக்காகவும்‌, 

முன்னம்‌ எனக்குப்‌ பிடி. த்தமில்லாதவர்களாய்‌ 
இருந்தவர்களைப்‌ 

புரிந்துகொள்ள இன்றெனக்குக்‌ கிடைத்த 
வாய்ப்புக்காகவும்‌, 

உமக்கு நன்றி செலுத்துகிறேன்‌ ஐயனே! 

வாழ்க்கையின்‌ மாறுதல்களின்‌ மத்தியிலும்‌ நேற்‌ றும்‌ 
இன்றும்‌ என்றும்‌ 

மாறாதிருக்கும்‌ இயேசு நாதருக்காக நன்றி நற்பிதாவே! 

அடைந்த நன்மைகள்‌ யாவற்றிற்கும்‌ அடியேனை 
அருகதையுடையோனாக்குமாறு 

அமலனடி பணிகின்றேன்‌ இம்மாலையில்‌. 

இரட்சா பெருமான்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே சுவாமி! 
ஆமென்‌. 

வேத வாசிப்பு: லூக்கா 10— 38—42. 
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பதினெட்டாம்‌ நாள்‌ காலை 
கண்ணோக்கிக்‌ கருணை காட்டும்‌ 

இன்று மிகப்‌ பொறுப்பான கருமங்களை நிறைவேற்ற 
வேண்டி யவர்களைக்‌ கண்ணோக்கி ஆசீர்வதியும்‌ 
இறைவா ! 

சிறுவர்களின்‌ பிஞ்சு உள்ளங்களைப்‌ பக்குவப்படுத்தும்‌ 
உபாத்திமார்‌, 

மக்களின்‌ வேதனையைக்‌ குறைக்கவும்‌ அவர்களுக்குச்‌ 

சுகமளிக்கவும்‌ தம்‌ திறனை உபயோகிக்கும்‌ வைத்தியர்கள்‌, 
ரண சிகிச்சையாளர்கள்‌, 

சட்டத்துக்கு விளக்கம்‌ கூறும்‌ வக்கீல்கள்‌, 

சட்டத்தைப்‌ பரிபாலிக்கும்‌ போலீஸ்‌ நிர்வாகிகள்‌, 

நீதி வழங்கும்‌ நியாயாதிபதிகள்‌, 

தமது கட்டுப்பாட்டிலும்‌ ஊழியத்திலும்‌ ஏராளமான 
தொழிலாளர்களை வைத்திருப்போரும்‌ 

தமது தீர்மானங்களால்‌ பலரின்‌ வாழ்க்கையைப்‌ 
பாதிப்போருமான முதலாளிமார்கள்‌, 

தரை, கடல்‌, ரயில்‌, விமானங்களில்‌ பயணம்‌ செய்யும்‌ 
ஆயிரக்கணக்கானோருடைய 

வாழ்க்கைக்கும்‌ பாதுகாப்புக்கும்‌ 
பொறுப்பாளிகளாயிருப்போர்‌, 

தீர்மானங்களைக்‌ கட்டுப்படுத்துவோரும்‌, மக்கள்‌ 
குலத்தின்‌ வாழ்வுக்கும்‌ அழிவுக்கும்‌ 

காரணமாயிருக்கும்‌ சக்திகளைக்‌ கண்டுபிடிப்போருமான 
விஞ்ஞானிகள்‌, 

தேசங்களினதும்‌ உலகின தும்‌ நலனைப்‌ பாதிக்கக்‌ கூடிய 
தீர்மானங்களை நிறைவேற்றும்‌ அரசியல்‌ ஞானிகள்‌, 

இந்‌ நாட்டிலும்‌ உலகின்‌ பிற பாகங்களிலும்‌ இயேசுவின்‌ 
காதையைக்‌ கூறும்‌ குரவர்கள்‌ . 

ஆகிய எல்லோரையும்‌ கண்ணோக்கி ஆசீர்வதியும்‌ ஐயா ! 
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பச்சிளங்‌ குழந்தைகளைப்‌ பேணிப்‌ பாதுகாக்கும்‌ 
பொறுப்பையுடைய பெற்றோர்‌, 

இவர்கள்‌ எல்லோரும்‌ தத்தம்‌ கடமையை நிறைவேற்று 
வதற்குக்‌ கருணையுடன்‌ ஒத்தாசை அளியும்‌. 


எவ்வளவு அற்பமானதாய்‌ இருப்பினும்‌, இன்றெனக்கு. 
இடப்படும்‌ எல்லாக்‌ கருமங்களையும்‌ 

நான்‌ திறம்படச்‌ செய்துமுடிக்க உதவும்‌ சுவாமி! 

இவை யாவையும்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே 
அனுக்கிரகித்தருளும்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 
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பதினெட்டாம்‌ நாள்‌ மால்‌ 
பிழை யாவும்‌ பொறுத்தருளும்‌ 


இந்‌ நாளின்‌ பிழை யாவையும்‌ பொறுத்த i மி! 

பின்னோக்கிப்‌ tint Senet ல்‌ அக na 

எதையெதை இன்னொரு தருணம்‌ கிடைத்தால்‌ இன்னும்‌ 
திறம்படச்‌ செய்வேனென நினைக்கிரேன்‌ 5 

சவரெவரை இன்னொரு தருணம்‌ சந்தித்தால்‌ இன்னும்‌ 
கனிவாகப்‌ பழகுவேன்‌ என நினைக்கிறேனே, 

எவையெவற்றைச்‌ செய்யாதிருந்தால்‌ நலமாயிருந்‌ க்கும்‌ 
Rar க்கே, ழ்‌ த ருந்திருக்கும்‌ 

எவ்வெவ்‌ வார்த்தைகளைப்‌ பேசாதிருந்தால்‌ 
நலமாயிருந்திருக்கும்‌ என நினைக்கிறேனோ, 

எவையெவற்றை மீண்டும்‌ செய்ய இனியொரு போதும்‌ 
வேளை வராதென நினைக்கிறேனோ, S z 

எவற்றை எண்ணி ஐயோ, தவற விட்டு விட்டேனே 
என்று அங்கலாய்க்கிறேனோ, 

எந்தெந்த நல்லெண்ணங்களைச்‌ செயற்படுத்தத்‌ 
தவறிவிட்டு, இந்த நாள்‌ மீண்டும்‌ வராதோ என 
ஏங்குகிறேனோ, 

இந்த எல்லாப்‌ பிழைகளையும்‌ பொறு த்தருளும்‌ சுவாமி! 

கர்த்தாவே ! இன்றிரவு ௬௧ நித்திரையைக்‌ 
கட்டனையிட்டருளும்‌. 

வரவிருக்கும்‌ நாட்களில்‌ நான்‌ செய்ய வேண்டியவற்றைச்‌ 
செய்து முடிக்க 

உமது ஒத்தாசையையும்‌ கிருபையையும்‌ தாரும்‌. 

வாழ வேண்டிய நெறிப்படி நான்‌ வாழுதற்கு என்னை வழி 

_ கடத்தி அருள்‌ புரியும்‌, 

என்‌ இரட்சகர்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ 

சுவாமி! ஆமென்‌. 
வேத வாசிப்பு--சங்கீதம்‌ 136, 1-5, 23-26 
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பிரார்த்தனை 


“பிரார்த்தனையில்‌ சொற்களில்லாத இதயம்‌, இதயமில்‌ 
லாத சொற்களைவிட மேலானது.” 


பனியன்‌. 
“உங்களுடைய வேலைகளைத்‌ தொடங்கு முன்னால்‌, 


அவைகளை வெற்றிகரமாக முடிப்பதற்காக ஆண்டவனைப்‌ 
பிரார்த்தனை செய்யுங்கள்‌.”” 


—ஸெனஃபோன்‌. 
இஸ்லாம்‌ ; 
வெள்ளிக்கிழமை பிரார்த்தனை நேரத்தில்‌ அல்லா 
வைத்‌ தொழ, உங்கள்‌ அலுவல்களை விட்டுச்‌ செல்லுங்கள்‌. 
உங்கள்‌ செல்வமோ, உங்கள்‌ குழந்தைகளோ, நீங்கள்‌ 
அல்லாவை நினைப்பதைத்‌ தடுக்கும்படி நேரக்கூடாது, 
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பத்தொன்பதாம்‌ நாள்‌ காலை 
பொறுத்தார்‌ பூமி ஆள்வார்‌ 
இந்‌ நாள்‌ முழுவதும்‌ நான்‌ பொறுமையைக்‌ கடைப்பிடிக்க 
உதவும்‌ சுவாமி! 
எடுத்த கருமம்‌, எத்துணை கடினமான தாயினும்‌, 
சோர்வையே தருவதாயிருப்பினும்‌, 


அதைச்‌ சிறப்புறச்‌ செய்து முடிப்பதற்கு வேண்டிய 
பொறுமையைத்‌ தாரும்‌ சுவாமி! 


எவரையும்‌ சினந்து சீறி ஆத்திர மூட்டாதிருத்தற்கு 
வேண்டிய பொறுமையைத்‌ தாரும்‌ சுவாமி! 


நம்பிக்கை கை கூடுதற்கு நாட்கள்‌ பல கழிந்தாலும்‌, 

கசப்பின்றியும்‌, முணுமுணுப்பின்றியும்‌ அந்தத்‌ 
தாமதத்தை ஏற்கவும்‌ 

நம்பிக்கை இழக்காதிருக்கவும்‌ வேண்டிய பொறுமையைத்‌. 
தாரும்‌ சுவாமி! 


இக்‌ காலையில்‌ நான்‌ ஏறெடுக்கும்‌ இவ்விண்ணப்பத்தை 
உமதன்பின்‌ நிமித்தம்‌ ஏற்றுக்‌ கொள்ளும்‌ சுவாமி! 
ஆமென்‌. 
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பத்தொன்பதாம்‌ நாள்‌ மாலை. 
இரவின்‌ குரூரம்‌ 

படுக்கைக்குச்‌ செல்லும்‌ இவ்வேளையில்‌, இரவின்‌ 
குரூரத்தைத்‌ தாங்க இயலாமல்‌ 

துன்புறுவோர்‌ எல்லோருக்காகவும்‌ விண்ணப்பிக்கிறேன்‌ 
சுவாமி! 

இரவைக்‌ கண்டஞ்சும்‌ சிறுவர்களை ஆசீர்வதியும்‌, 

நோயின்‌ வேதனையால்‌ அதிகம்‌ அவஸ்தைப்படுவோரை 
ஆசீர்வதியும்‌. 

இரவின்‌ அமைதியில்‌ தனிமையைத்‌ தாங்க முடியாது 
வாடுவோரை ஆசீர்வதியும்‌. 

மற்றெந்த வேளையிலும்‌ பார்க்க இரவு வேளையில்‌, 

தம்மைப்‌ பிரிந்து போனவர்களை எண்ணி நலிவோரை 
ஆசீர்வதியும்‌. 

தம்‌ வீட்டை விட்டுப்‌ பிரிந்து தூர இடங்களிலும்‌ 
பிரயாணங்களிலும்‌, மருத்துவ மனைகள்‌, 

ஆஸ்பத்திரிகளிலும்‌ இருப்போரை ஆசீர்வதியும்‌. 

சிந்தனை சிதறி நித்திரையின்றிக்‌ கவலைப்படுவோரை 
ஆசீர்வதியும்‌. 

| இன்றிரவு, 

என்‌ இதயத்திலே சாந்தியும்‌, 

மனதிலே நிம்மதியும்‌ உண்டாகச்‌ செய்யும்‌. 

இவற்றின்‌ பயனாகச்‌ சமாதானத்துடன்‌ தூங்கி, 
சக்தியுடன்‌ எழுந்திருக்க அருளும்‌ சுவாமி! 

என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ நிமித்தமே 
வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 

வேத வாசிப்பு--யோவான்‌ 10, 7-1], 
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இருபதாம்‌ நாள்‌ காலை 
கலங்கரை விளக்கு 


எந்த நண்பனுக்கும்‌ நான்‌ ஏமாற்‌ றமுண்டாக்காதிருக்கவும்‌, 

அன்பானவர்‌ எவருடைய இதயத்தையும்‌ 
புண்படுத்தாதிருக்கவும்‌, 

எவர்க்கேனும்‌ என்‌ கடமையில்‌ தவறிவிடாதிருக்கவும்‌, 

என்னையே நான்‌ அவமானத்துக்குட்படுத்தாதிருக்கவும்‌, 

உமதருள்‌ தாரும்‌ ஐயா ! 

உண்மையோடும்‌ விசுவாசத்தோடும்‌ ஊழியம்‌ செய்யவும்‌, 

சந்தோஷத்திலும்‌ தூய்மையிலும்‌ இன்பம்‌ காணவும்‌ 
உமதருள்‌ தாரும்‌ ஐயா! 

எவரையும்‌ இன்று நான்‌ துர்வழி நடத்தாதிருக்கவும்‌, 

எவரும்‌ நீதியுடனும்‌ விசுவாசச்‌ i JUS Ó 
தான்‌ இடையூறும்‌ இராதிருக்கவும்‌, டட 

உமதருள்‌ தாரும்‌ ஐயா! 

யாவருக்கும்‌ நான்‌ முன்‌ மாதிரியாயும்‌ 
ஒத்தாசையாயுமிருந்து, 

யாவருக்கும்‌ பலமும்‌ ஊக்கமும்‌ அளித்திட 

என்னை நீர்‌ தாங்கி நடத்தும்‌ சுவாமி! 

என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ நிமித்தமே. 
ஆமென்‌. 
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இருபதாம்‌ நாள்‌ மாலை 
குற்றம்‌ குறைக்க. . .. 
நிறைவேறியவற்றை விட நிறைவேறாதிருப்பன 
இம்மாலையில்‌ என்னை வருத்துகின்றன சுவாமி! 
கருமத்திற்‌ கரிசனையற்றிருந்ததை, 
செய்வன திருந்தச்‌ செய்‌ என்பதைக்‌ கடைப்பிடிக்கத்‌. 
தவறியதை, 


உண்மையான தொழிலாளி எவனும்‌ தலை குனிய 
வேண்டிய அளவு 


தரக்‌ குறைவான வேலையைச்‌ செய்ததை, 

இவை யாவற்றையும்‌ மன்னியும்‌ சுவாமி ! 

செய்யத்‌ தவறிய செயல்களுக்காகவும்‌, 

அளிக்கத்‌ தவறிய ஒத்தாசைகளுக்காகவும்‌, 

கூறத்‌ தவறிய புகழுரைக்காகவும்‌, 

செலுத்தத்‌ தவறிய நன்றிக்காகவும்‌ 

என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி ! 

சக தொழிலாளர்களுக்கும்‌ சக ஜீவனம்‌ செய்வோருக்கும்‌ 

காட்டத்‌ தவறிய கனிவு, பண்பு இவற்றுக்காக 

என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 

நாளுக்கு நாள்‌ மேலும்‌ நன்மை பல செய்து, 

மாலை தோறும்‌ என்‌ குறைபாடுகளின்‌ எண்ணிக்கையைக்‌ 
குறைக்க உதவும்‌ சுவாமி! 


என்‌ நாதர்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ 
சுவாமி! ஆமென்‌. 


வேத வாசிப்பு--ஏசாயா 6, 1-8 
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இருபத்தொன்றாம்‌ நாள்‌ காலை 
உமது சித்தத்தின்படியே... 


என்‌ வாழ்க்கை எவ்விதம்‌ அமைய வேண்டுமெனத்‌ 
தேவரீர்‌ விரும்புகிறீரோ, 

அவ்விதமே தினமும்‌ நான்‌ வாழ ஒத்தாசை செய்யும்‌. 

எனது திறமைகள்‌ யாவையும்‌ பலம்‌ அனைத்தையும்‌ 

பிறர்க்கு உதவி செய்வதற்காக உபயோகிக்க ஒத்தாசை 
செய்யும்‌, 

நான்‌ எங்கிருந்தாலும்‌, என்‌ சுற்றத்தாருக்கும்‌ உலகத்துக்‌ 
கும்‌ பயனுள்ளவனாக வாழ ஒத்தாசை செய்யும்‌, 

பணமேதும்‌ இருந்தால்‌ அதைச்‌ சுயநலனுக்காக இல்லா 
மல்‌ தயாள சிந்தையுடன்‌ 

செலவிட ஒத்தாசை செய்யும்‌ சுவாமி! 

காலத்தை விவேகமாக உண்மையான உழைப்பில்‌ செல 
விடவும்‌ : 

ஓய்வு நேரத்தை முழுக்க முழுக்க சுயநலனுக்காகவும்‌, 
சொந்த உல்லாசத்திற்காகவும்‌ 

செலவிடாது, பிறர்க்காக ஏதேனும்‌ செய்து அவர்களை 
மகிழ்விக்கவும்‌ ஒத்தாசை செய்யும்‌. 

எனது புத்தியை உபயோகித்து மேலதிக கல்வி ஞானம்‌ : 
பெற்று, 

என்னை மேலும்‌ சீராக்க ஒத்தாசை செய்யும்‌ சுவாமி! 

கல்விஅறிவு பெறுவதை ஒருகாலும்‌ நிறுத்தாதிருக்காகவும்‌, 

கீழானவைகளிலும்‌ லெளகிக காரியங்களிலும்‌ என்‌ முழுக்‌ 
கவனத்தையும்‌ 

செலவிடாதிருக்கவும்‌ ஒத்தாசை செய்யும்‌ சுவாமி! 

என்னை மேம்படுத்தி, பிறருக்கு உதவி, உம்மை மகிழ்‌ 
விக்க இந்நாளைத்‌ 

தக்க பிரகாரமாய்‌ உபயோகிக்க ஒத்தாசை செய்யும்‌ 
சுவாமி! 

என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ நிமித்தமே 
சுவாமி! ஆமென்‌... 
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இருபத்தொன்றாம்‌ நாள்‌ மாலை 
கடையேனை மன்னியும்‌ 

நாளின்‌ முடிவில்‌ ஓய்ந்திருந்து சிந்திக்கையில்‌ கடை 
யேன்‌ நான்‌ என்றுணர்கிறேன்‌ சுவாமி ! 

அநேக தடவைகளில்‌, என்னுடைய எஜமானருக்குச்‌ 
செவ்வனே சேவை செய்யாதிருந்து விடுகிறேன்‌. 

அநேக தடவைகளில்‌, இல்லத்தை என்‌ வசதிக்கான ஒரு 
மண்டபமாக மட்டுமே பாவித்து, 

மற்றவர்களைப்‌ பார்க்கிலும்‌, என்னை மிகவும்‌ நேசிக்கிற 
வர்களை 

உதாசீனம்‌ செய்தும்‌ அவமதித்தும்‌ நடந்து விடுகிறேன்‌. 

அநேக தடவைகளில்‌, நண்பர்களுக்கு நான்‌ கொடுக்க 
விரும்புவதை விடக்‌ 

கூடுதலானவற்றை அவர்களிடம்‌ எதிர்பார்த்து 
விடுகிறேன்‌. 

அநேக தடவைகளில்‌, சுகிக்கக்‌ கூடாதவற்றில்‌ நான்‌ 
மிதமிஞ்சித்‌ திளைத்து விடுகிறேன்‌. 

அநேக தடவைகளில்‌ தகாத, 

கீழ்த்தர எண்ணங்கள்‌, காட்சிகள்‌ மனதை அரிக்கவும்‌,. 

உணர்ச்சிகள்‌ உள்ளத்தை உறுத்தவும்‌ இடமளித்து 
விடுகிறேன்‌. 

அநேக தடவைகளில்‌, எனது காலம்‌, பணம்‌ இவற்றில்‌ 
சொற்ப அளவைத்‌ 

தியாகம்‌ செய்ய நேரினும்‌, 

எனது திருச்சபைக்காக என்னாலான ஒத்தாசையையோ 
சேவையையோ ~ ்‌ 

அளிக்க மறுத்து விடுகிறேன்‌. 

அநேக தடவைகளில்‌, என்‌ வேலையைத்‌ தட்டிக்கழித்து, 
தீர்மானங்களைப்‌ பின்போட்டு, 

கடமைகளைப்‌ புறக்கணித்து, பொறுப்புகளை ஏற்காது 
புறங்காட்டி ஓடி விடுகிறேன்‌, 

என்னை மன்னித்தருளும்‌ சுவாமி! கடிதே முயன்று 
மேலும்‌ திருந்த உதவும்‌. 

நானாகச்‌ செய்ய முடியாதவற்றைச்‌ செய்து முடிப்பதற்கு 
உமது வல்லபத்தை எனக்குத்‌ தாரும்‌. 

இயேசுவின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி!ஆமென்‌, 

வேத வாசிப்பு — 2 கொரி. 5 : 19—21. 
x 
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இருப்பத்திரண்டாம்‌ நாள்‌ காலை 
அமைதியு சாந்தமும்‌ அருளும்‌ 

ஆண்டவரே! உமது திருமுகப்‌ பிரசன்னத்தின்‌ 
அமைதியையும்‌ சாந்தத்தையும்‌ நாடி, 

உம்மிடம்‌ இக்‌ காலை வேளையில்‌ வந்திருக்கிறேன்‌. 

இன்றைய தினத்தின்‌ கொந்தளிப்புகள்‌ எல்லாவற்றையும்‌ 
சமாளிக்கத்தக்க 

திலைகலங்காச்‌ சாந்தத்தை இக்‌ கணத்தில்‌ எனக்குத்‌ 
தந்தருளும்‌. 

இன்று அசட்டுத்தனமான தவறுகளைச்‌ செய்யா 
திருத்தற்கு வேண்டிய 

விவேகத்தை நாடி உம்மிடம்‌ வந்திருக்கிறேன்‌ சுவாமி! 

நாள்‌ முழுதும்‌ எந்தக்‌ கவலையும்‌ என்னைக்‌ கலக்க 
மடையச்‌ செய்யாதிருத்தற்கு வேண்டிய 

அமைதியை நாடி உம்மிடம்‌ வந்திருக்கிறேன்‌ சுவாமி! 

இந்‌ நாள்‌ முழுதும்‌ எதை முன்னிட்டும்‌ கசப்போ, 
குரோதமோ, கடின சித்தமோ அடையாதிருத்தற்கு 
வேண்டிய 

அன்பை நாடி உம்மிடம்‌ வந்திருக்கிறேன்‌ சுவாமி! 

இந்‌ நாளை உம்மோடு துவங்கி முழு நாளும்‌ 
உம்மோடு நடந்து, g 

உம்முடனேயே இந்‌ நாளை முடிக்கவும்‌ எண்ணி 
உம்மிடம்‌ வந்திருக்கிறேன்‌ சுவாமி! 

நாளின்‌ முடிவில்‌ எதையிட்டும்‌ கவலை கொள்ளா 
திருக்கத்‌ தக்கவிதமாக 

என்னை வழி நடத்தியருளும்‌ சுவாமி! 

காலை வேளையில்‌ நான்‌ செய்யும்‌ இவ்‌ விண்ணப்பத்தை 

இயேசுவின்‌ நிமித்தம்‌ ஏற்றருளும்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 
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இருபத்திரண்டாம்‌ நாள்‌ மாலை 
இன்னொரு காளை இழந்தேன்‌ 


பெரிய நம்பிக்கையோடும்‌ தீர்மானங்கடே i 

இந்நாளைத்‌ துவக்கினேன்‌. த்‌ 
ஆயினும்‌, இந்‌ நாளும்‌ மற்‌ ட்‌ 5 ழிந்‌ 

ட்ட È aren ற்ற நாகப்‌ போலவே கழிந்து: 

மற்ற நாட்களைப்‌ போலவே இன்றும்‌ சட்டெல்‌ 
கோபமும்‌ எரிச்சலும்‌ வரப்பெற்றேன்‌. டட 

மற்ற நாட்களைப்‌ போலவே இன்றும்‌ கவலையும்‌ 

சஞூசலமும்‌ உள்ளவனாய்‌ இருந்தேன்‌. 
மற்ற நாட்களைப்‌ போலவே இன்றும்‌ சாந்‌ 5 i 
a ப்‌ {a} ௪ தமின்‌ ; in 

z E O பிறருடன்‌ பழகிப்‌! 

ற நாட்களிலும்‌ கூடுதலாக இன்று நான்‌ கருணை 
காட்டவில்லை; விட்டுக்‌ $ லை; rc ` 
ant க OS காடுக்கவில்லை; இயேசுவைம்‌ 

எதற்கும்‌ நியாயங்கள்‌ கூறிப்‌ பழியைப்‌ பிறர்மேல்‌ ஏற்றி 
நான்‌ குற்றவாளியல்லன்‌ எல்‌ ப்‌ ; 
விடலாம்‌ சுவாமி! பத கனு 

ஆனால்‌, அவ்விதம்‌ நான்‌ ஏதும்‌ கூற விரும்பவில்லை. 
ஏனென்றுல்‌, 
அது உண்மைக்கு மாருயிருக்கும்‌ சுவாமி! 
நான்‌ கூற விரும்புவதெல்லாம்‌-- 
என்னை மன்னியும்‌. 
நான்‌ சோர்ந்து விடாதிருக்க உதவும்‌, 
நன்மையானவைகளைச்‌ செய்ய நிதமும்‌ போ D 

! r UAE ராடுதற்‌ 
என்னை ஊக்கி இன்றிலும்‌ நாகா மேலும்‌ இற்கான 
mee துணைபுரியும்‌ சுவாமி! 

வை யாவையும்‌ உமதன்பின்‌ நிமித்தம்‌ 1 
கிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. ட்‌ eee 


வேத வாசிப்பு — ஏசாயா 53 — 1:6. 
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இருபத்துமூன்றாம்‌ நாள்‌ காலை 
சோர்ந்திருக்க விடாதேயும்‌ 


ஆண்டவரே! நீர்‌ என்னை அறிவீர்‌. 

இன்று நான்‌ வெளிக்‌ கிளம்ப அறவே விரும்பவில்லை 
என்பதையும்‌ நீரறிவீர்‌. 

துவங்கு முன்பே நான்‌ தூங்கி வழிகிறேன்‌. 

சிலரை நான்‌ சந்திக்க விரும்பவில்லை. 

சில வேலைகளைச்‌ செய்ய விரும்பவில்லை. 

நான்‌ செய்ய வேண்டிய கருமங்கள்‌ பல உண்டு. é 

இருந்தும்‌ அவற்றைச்‌ செய்து முடித்தற்கு எவ்வளவு 
தயாராக இருக்க வேண்டுமோ 

அவ்வளவுக்கு நான்‌ தயாராக இல்லை. 

வீட்டில்‌ இருந்துவிடவே விரும்புகிறேன்‌ சுவாமி! 

அல்லது கடமைகளைப்‌ புறக்கணித்து நழுவி ஓடி. விடப்‌ 
பார்க்கிறேன்‌. 

ஆனால்‌, இவ்வாறு செய்ய முடியாது. 

முடியாது என்பதையும்‌ நானறிவேன்‌, 

எம்‌ விருப்பு வெறுப்புகள்‌ எப்படி: இருந்தாலும்‌ 

வாழ்க்கை நடைபெற்றே தீரவேண்டும்‌ என்பதை 
அறிவேன்‌. 

இயேசு கர்த்தாவே ! என்னோடு வாரும்‌. 

நாளும்‌ பொழுதும்‌ என்‌ அருகில்‌ இருக்கிறீர்‌ என்றுணரச்‌ 
செய்யும்‌. 

அதன்‌ பயனாக, 

நான்‌ பற்களை நெரித்துக்‌ கொண்டு வேண்டா வெறுப்‌ 
பாகக்‌ கடமைகளை 

நிறைவேற்றாமல்‌, 

உம்மோடு சீவிப்பதன்‌ இன்பத்தை உணரச்செய்யும்சுவாமி! 

இவை யாவும்‌ உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே 
வேண்டுகிறேன்‌. ஆமென்‌. 
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இருபத்துமூன்றாம்‌ நாள்‌ மாலை 
எவரால்‌ எனக்கு நன்மையோ... 


இன்றிரவு, 
நண்பர்களையும்‌ எனக்கன்பானவர்களையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌ 
ஜயா! 


எவருடைய அன்னியோன்னியமின்றி என்‌ வாழ்க்கை 
வெறிச்சென்றிருக்குமோ, 3 

எவர்‌ சீவியம்‌ எனதோடு பிணைக்கப்பட்டி ருக்கிறதோ, 

அவர்கள்‌ யாவரையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌, 

எவர்‌ சீவிய ஐக்கியமின்றி என்‌ சீவியம்‌ தனித்‌ 
திருக்குமோ, 

எவரால்‌ எனக்குச்‌ சகல நன்மைகளும்‌ கிடைக்கின்‌ 
றனவோ, 

அவர்கள்‌ எல்லாரையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌ ஜயா! 

யாருக்கு என்‌ இதயத்தைக்‌ கடன்‌ கொடுத்து 
விட்டேனோ, 


ம்‌ இதயத்தை என்னிடம்‌ ஒப்படைத்து 

அவரையும்‌ என்னையும்‌, 

விசுவாசத்தில்‌ ஊன்றி, சதா ே நசிக்கிறவர்களாய்‌, 

எப்பொழுதும்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ உண்மையுள்ளவர்‌ 
களாய்‌ இருக்க 

அருள்‌ புரியும்‌ சுவாமி! 

சொற்ப _காலத்துக்கேனும்‌ ஒருவரை ஒருவர்‌ பிரிந்திருக்கும்‌ 
நண்பர்கள்‌, அன்பர்கள்‌ அனைவரையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌, 

அவர்களைத்‌ தேவரீர்‌ காத்து, வழி நடத்திப்‌ பராமரித்து, 


சீக்கிரமே மீண்டும்‌ ஒருவரை ஒருவர்‌ சந்திக்க உதவி 
புரியும்‌ சுவாமி! 


யார்‌ யாருக்காக நான்‌ இப்போது மன்றாடுகிறேனோ, 
ol 
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அவர்களும்‌ இப்போது எனக்காக மன்றாடுகிறார்கள்‌ 
என்றெண்ணி ஆறுதலடைகிறேன்‌, 
இந்த வேளையில்‌ அவர்களோடு நெருங்கி இருக்க 
உதவும்‌ சுவாமி! 
அவர்களோடு மட்டுமல்லாமல்‌, எமது நேசத்துக்குப்‌ 
பாத்திரமாய்‌ இருந்தவர்களும்‌ 
எம்மைப்‌ பிரிந்து இப்போது உம்மோடிருப்பவர்களுமான 
எமது சகாக்களுடனும்‌ நெருங்கி இருக்க உதவும்‌ சுவாமி! 
உமது அன்பின்‌ நிமித்தம்‌ எனது விண்ணப்பங்களைக்‌ 
கேட்டருளும்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 
வேத வாசிப்பு--கொரி. 3, 18-23. 
* 


இருபத்து நான்காம்‌ நாள்‌ காலை 
உமது கண்கொண்டு காண.... 


அயலவரை அன்புடன்‌ நோக்கக்‌ கிருபை செய்யும்‌ 
சுவாமி! 

சில நன்மைகள்‌ என்றும்‌ தவறாது கிடைப்பதால்‌, 

அவை எமது உரிமைகள்‌ என நினையாது, 

நிதமும்‌ யாவற்றுக்கும்‌ நன்றிசெலுத்தும்‌ பழக்கத்தைத்‌ 
தாரும்‌ சுவாமி! 

கூடுமானவரை, கடினமாயிருக்கும்‌ வேளைகளிற்‌ கூட, 

புகழுரை கூற வேண்டிய சம்யங்களிலெல்லாம்‌ 

புகழுரை கூற உதவும்‌ சுவாமி! 

எதையும்‌ விரைவாகக்‌ கிரகிக்கும்‌ வல்லமையைத்‌ தாரும்‌ 
சுவாமி! 

எவரும்‌ சோர்ந்து, மனமிடிந்து, மகிழ்ச்சியற்றிருப்பின்‌ 

அவரின்‌ துயரைத்‌ தாமதமின்றி ஊகித்துணர உதவும்‌, 

எவராயினும்‌ தனித்து, வெட்கித்து, ஒதுங்கியிருப்பின்‌ 

அவரின்‌ சஞ்சலத்தைத்‌ துரிதமாக ஊகித்துணர உதவும்‌. 

இயேசு சுவாமி! இந்‌ நாள்‌ முழுதும்‌ மற்றவர்களை உமது 
கண்களினால்‌ 

காணக்‌ கிருபை செய்யும்‌. 

இவை யாவையும்‌ உமதன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டு 
கிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 

x 
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இருபத்து நான்காம்‌ நாள்‌ மாலை 
இன்றிலும்‌ நாளை நன்கு செயலாற்ற... 
இன்று நான்‌ செய்த துன்பங்கள்‌ யாவற்றுக்காகவும்‌ 
என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 
அசட்டுப்‌ பிடிவாதத்துடனும்‌, 
அநாவசியத்‌ தடங்கலாகவும்‌. 
யுத்தியில்லாக்‌ குறும்புத்‌ தனமாகவும்‌ நடந்திருந்தால்‌ 
என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 
எனக்காகக்‌ காத்திருக்கச்‌ செய்தும்‌, 
கொடுத்த வாக்குறுதியை மீறியும்‌, 
அல்லது, காலந்‌ தாழ்த்தி என்‌ வேலையை ஆரம்பித்தும்‌ 
பிறருக்குத்‌ தொல்லை உண்டாக்கியிருந்தால்‌, 
என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி ! 
சமய சந்தர்ப்பம்‌ தெரியாமல்‌ நையாண்டி செய்தும்‌ 
தகாத காரியங்களைப்‌ பற்றிக்‌ கேலி செய்தும்‌ 
அல்லது, சினந்து, சிடுசிடுத்து, ஆத்திரமடைந்து, 
மரியாதைக்‌ குறைவாக நடந்தும்‌ பிறர்க்குத்‌ துன்பம்‌ 
செய்திருந்தால்‌ 
என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 
என்‌ கருத்தைத்‌ தவிரப்‌ பிறர்‌ கருத்தை உணரத்‌ 
தவறியிருந்தால்‌, 
என்னோடு சீவிப்பதையோ பணி புரிவதையோ 
சிரமமாக்கியிருந்தால்‌, 
என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 
ஆண்டவரே! இன்றிரவு என்னை பன்னிய; 
நாளை இன்னொரு நாள்‌. 
அன்றாவது இன்றை விடத்‌ திறம்படச்‌ செயலாற்ற 
உதவும்‌ ஐயனே! 
உமதன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! 
ஆமென்‌. 
வேத வாசிப்பு--ஏசாயா 55--6--11. 


* 
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இருபத்தைந்தாம்‌ நாள்‌ காலை 
காத்துக்‌ கண்காணியும்‌ 


எக்‌ காரணத்தையிட்டும்‌ இன்று நான்‌ சினங்கொள்ளா 
திருக்க, 2 

என்னைக்‌ காரும்‌ சுவாமி! 

வாழ்க்கைப்‌ பேரிடி தாக்கினாலுமென்ன, 

சில்லறைத்‌ தொல்லைகள்‌ சூழ்ந்தாலுமென்ன, 

எதையிட்டும்‌ நான்‌ அமைதி யிழக்காதிருக்க, 

என்னைக்‌ காரும்‌ சுவாமி! 

எவரும்‌, எக்காரியமும்‌ என்‌ பொறுமையைக்‌ 
குலைக்காதிருக்க, 

என்னைக்‌ காரும்‌ சுவாமி. 

எது வரினும்‌, சாந்தமாய்‌ அதை வரவேற்கவும்‌, 

வருங்கால்‌, படபடப்படையாமல்‌ சமாளிக்கவும்‌ 

என்னைக்‌ காரும்‌ சுவாமி! 

செய்ய வேண்டியவற்றைச்‌ கடைசி நேரம்‌ வரை 
தள்ளிப்‌ போட்டு, 

கடைசி நேரத்தில்‌ அவசரமும்‌ கலவரமு மடையாத 
படிக்கு, 

என்னைக்‌ காரும்‌ சுவாமி! 

எதற்குமே மனத்தாங்க லடையாமல்‌, 

எவருடனும்‌ கசப்புற்றுப்‌ பிரியாதிருக்கும்‌ வண்ணம்‌ 

என்னைக்‌ காரும்‌ சுவாமி! 

இன்று, என்‌ £ இதயத்தை உமது சமாதானத்தால்‌ நிரப்பி, 
அரண்‌ செய்து, 

என்‌ வாழ்க்கையை 20g 2 பலப்படுத்தி 
யருளும்‌ சுவாமி! 

உமதன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! 
ஆமென்‌. 


* 
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இருபத்தைந்தாம்‌ நாள்‌ மாலை 
நான்‌. . .. 


நான்‌ மட்டுமே சுறுசுறுப்பானவன்‌, ' 

மற்றவர்கள்‌ எல்லோருமே சோம்பேறிகள்‌ 

என்ற நினைப்பில்‌ நான்‌ நடந்திருந்தால்‌ 

என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 

எனக்கு மட்டுந்தான்‌ காரியங்கள்‌ கடினம்‌, 

என்னை மட்டுந்தான்‌ கொடுமைகள்‌ உறுத்துகின்‌றன 

என்றெண்ணி நடந்திருந்தால்‌ 

என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 

என்னைத்தான்‌ எல்லோரும்‌ கடிந்து கொள்கிறார்கள்‌, 

எனக்கு மட்டுமே அநியாயம்‌ செய்கிறார்கள்‌; 

எனக்கு மட்டுமே இயற்கை நியதிகள்‌ புறனடையாக. 
அமைகின்றன 

என்றெல்லாம்‌ நினைந்து நடந்திருந்தால்‌ 

என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 

எனக்கிருக்கும்‌ சுகங்களை மறந்து, 

துக்கங்களை மிகைப்படுத்தி நடந்திருந்தால்‌ 

என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 

இனிமேலாயினும்‌, 

பிறரைப்‌ பற்றி மேன்மையாகவும்‌, 

என்னைப்‌ பற்றி அடக்கமாகவும்‌ எண்ணி, 

தக்க பிரகாரம்‌ ஒழுக 

நல்லறிவைத்‌ தாரும்‌ சுவாமி ! 

உமதன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! 
ஆமென்‌. 

வேத வாசிப்பு--1 கொரி. 15-53-58. 
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இருபத்தாறாம்‌ நாள்‌ காலை 
இன்புற்றிருக்கவும்‌, இன்பம்‌ பரப்பவும்‌ . . . 
நான்‌ அஞ்சுவதைச்‌ செய்து முடிக்கத்‌ திடனும்‌ 
செய்ய வேண்டியதைச்‌ செய்ய மன நேர்மையும்‌ 
என்னை விரும்பாதவர்களையும்‌ நான்‌ விரும்பாதவர்களையும்‌ 
நாடிட உமது கிருபையும்‌ 
இந்‌ நாளில்‌ நிறைவாய்த்‌ தாரும்‌ சுவாமி! 


செய்யும்‌ யாவற்றையும்‌ உம்முடனேயே செய்கிறேன்‌ 
என்றுணர்வதால்‌, 


அன்றாடத்‌ தொல்லையிலும்‌ ஓர்‌ ஆனந்தக்‌ கவர்ச்சியைக்‌ 
காணவும்‌ 


விருப்பற்ற எதுவும்‌ விருப்புள்ளதாகிடவும்‌ 
சிறுமையானதெதுவும்‌ பெருமை பெற்றிடவும்‌ 

இந்‌ நாளில்‌ உமதருளை நிறைவாய்த்‌ தாரும்‌ சுவாமி! 
நாள்‌ முழுதையும்‌ இனிதே செலவிட்டு 


க்கும்‌ இன்பமூட்ட இந்நாளில்‌ நிறைவாய்‌ உதவும்‌ 

ஜயா! 

இயேசுவின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! 
ஆமென்‌. 
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இருபத்தாறாம்‌ நாள்‌ மாலை 
இன்ப நாள்‌ 


இந்‌ நாளுக்காக நன்றி நாயகனே! 

என்னையும்‌ எனக்கன்பானவர்களையும்‌ என்‌ 
தாபரிப்பிலுள்ளவர்களையும்‌ 

பேணிப்‌ போஷிக்கத்‌ தேவையான ஊழியத்தை 
நிறைவேற்ற முடிந்தமைக்காக 

உமக்கு நன்றி நாயகனே! 

இன்று நான்‌ சந்தித்து மகிழ்ச்சியுடன்‌ அளவளாவக்‌ 
கிடைத்த நண்பர்களுக்காக 

உமக்கு நன்றி நாயகனே! 

எதிர்‌ வந்த சோதனைகளில்‌ வெற்றி காண 
உதவியமைக்காகவும்‌ 

இன்று நான்‌ புதிதாய்க்‌ கற்றுக்கொண்டவைகளுக்காகவும்‌ 

செய்யக்‌ கிடைத்த பயனுள்ள பணிக்காகவும்‌ 


எவரையேனும்‌ மேலும்‌ நேசித்து, நெருங்கிப்‌ பழகக்‌ 
கிடைத்தமைக்காகவும்‌ 


உமக்கு நன்றி நாயகனே! 
இன்றிரவு அமைதியுடன்‌ படுக்கைக்குச்‌ சென்று 


இன்னொரு நாளை இன்புடன்‌ காண்பதற்கு உதவும்‌ 
நாயகனே! - 

“ஏன்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ நிமித்தமே 
சுவாமி! ஆமென்‌. 


வேத வாசிப்பு--எரேமியா 31—31—34. 
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இருபத்தேழாம்‌ நாள்‌ காலை 
அற்ப நன்மைக்கும்‌ நன்றி 

இன்று நான்‌ வெளிக்‌ கிளம்பி வேலைக்குச்‌ செல்லுதற்கு 

எனக்குத்‌ தந்துள்ள சுகம்‌, பலத்துக்காக நன்றி 
கூறுகிறேன்‌. 

அவ்விதமே, 

இன்று வேலைக்குச்‌ செல்ல முடியாத நிலையிலுள்‌ 
ளோரையும்‌ 

உமது சமுகத்தில்‌ ஞாபகமூட்டிக்‌ கொள்கிறேன்‌. 

வீட்டிலும்‌ வைத்தியசாலையிலும்‌ மருத்துவ விடுதியிலும்‌. 

வேதனை, துன்பம்‌, வியாதிகளுக்குள்ளாகி அவதி 
யுறுவோர்‌, 

அசக்தர்களாய்‌, பாரிசவாதத்தினாற்‌ பீடிக்கப்பட்டவர்‌ 
களாயுள்ளோர்‌, 

வாழ்க்கையின்‌ குரூரத்தினால்‌ தமது உணர்வையும்‌ 
அறிவையும்‌ இழந்தவர்கள்‌, 

நெடுங்கால நோயினின்றும்‌ மெல்ல மெல்லத்‌ தேறி 
வருவோர்கள்‌ 

எல்லோரையும்‌ உமது சமுகத்தில்‌ ஒப்படைக்கிறேன்‌ 
சுவாமி! 

. வயது முதிர்ந்தவர்கள்‌, 

தமது அன்றாடக்‌ கடமையை முடித்து ஓய்ந்தோர்‌, 

அவமானமடைந்துள்ளவர்கள்‌, 

வேலை வாய்ப்பற்றவர்கள்‌, 

வேலையை இழந்துள்ளவர்கள்‌, 

தமக்கும்‌ தமக்கன்பானவர்களுக்கும்‌ 

இனி என்ன நடக்குமோ என்று தத்தளிப்போர்‌ 

எல்லோரையும்‌ உமது சமுகத்தில்‌ ஒப்படைக்கிறேன்‌ 
சுவாமி! 

இப்படிப்பட்ட எல்லோரையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌ சுவாமி! 

என்‌ பணி அசுவாரஸ்யமானதாய்‌, கவலைக்‌ 
கிடந்தருவதாய்‌, 

கடினமானதாய்‌, ஊதியம்‌ குறைந்ததாய்‌, பாராட்டுத 
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இருப்பினும்‌, 
அதைக்‌ கூடச்‌ செய்து முடித்தற்கு நீர்‌ சுகமும்‌ 
பலமும்‌ தந்தீரே 
என்றுணர்ந்து நன்றியுடன்‌ உம்மை நினைவுகூரச்‌ 
செய்யும்‌ சுவாமி! 
இவ்‌ விண்ணப்பத்தை இயேசுவின்‌ நிமித்தமே 
வேண்டுகிறேன்‌. ஆமென்‌. 
* 
இருபத்தேழாம்‌ நாள்‌ மாலை - 
உமது அரவணைப்பில்‌ துயில... 
இன்றிரவு என்‌ உடலும்‌ உள்ளமும்‌ ஓய்வு பெற 
உதவும்‌ இறைவா! 
ஆறி ஓய்ந்திருக்க விடாது அலட்டும்‌ தொல்லைகளை 
அகற்றும்‌. ப 
தூக்கத்தைக்‌ குழப்பும்‌ துயர நினைவுகளைத்‌ துரத்தும்‌. 
மனதின்‌ அடித்‌ தளத்திலிருந்து விரட்டும்‌ பயங்களை 
அகற்றும்‌. 
வேலையை முடித்து ஓய்ந்திருக்கும்‌ வேளையிலும்‌, 
நினைப்பதற்கு நெடுநேரம்‌ இருக்கும்போதும்‌ 
என்னை வாட்டும்‌ சிந்தனைகளை அகற்றும்‌ இறைவா! 
எனது தொல்லைகள்‌ யாவையும்‌ உண்மையாகவும்‌ 
உறுதியாகவும்‌ 
உம்மிடம்‌ ஒப்படைத்து விட்டு, த்‌ 
உமது நித்திய கரங்கள்‌ என்னை உண்மையாகவும்‌ 
உறுதியாகவும்‌ 
சுற்றி அரவணைத்துத்‌ தாங்குகின்றன 
என்றுணரச்‌ செய்யும்‌ இறைவா! 
களைப்பினால்‌ உண்டாகும்‌ HF HS தூக்கத்தையன்றி, 
மெய்ச்‌ சமாதானத்தின்‌ பேருகக்‌ கிடைக்கும்‌ அமைதி 
யான தூக்கத்தை 
எனக்குத்‌ தந்துதவும்‌ சுவாமி! 
இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ நிமித்தமே. ஆமென்‌. 
வேத வாசிப்பு--2 கொரி. 12:7-10. 
* 
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'இருபத்தெட்டாம்‌ நாள்‌ காலை 
சேமமாய்‌ வாழ. . 


'சேமமாய்‌ வாழுதற்கு வேண்டிய அனைத்தையும்‌ 
இன்றெனக்குத்‌ தந்துதவும்‌ சுவாமி! 

காரியங்களின்‌ கனாகனத்தை உணர்ந்து, 

அவசியமானதெது, அவசியமற்றதெது என 
நிதானிக்கவும்‌, 

அவசியமல்லாதவற்றையிட்டு வீண்‌ பதற்ற மடையா 
திருக்கவும்‌ 

உதவும்‌ சுவாமி! 

இன்னல்களைப்‌ பார்த்துச்‌ சிரிக்கவும்‌ 

விசேஷமாக என்னை நானே பார்த்துச்‌ சிரிக்கவும்‌ 

என்னைப்‌ பற்றி மேட்டிமையாக நினைந்து 
கொள்ளாதிருக்கவும்‌ 

எனக்கு நகைச்‌ சுவை உணர்வைத்‌ தாரும்‌ சுவாமி! 

எந்தக்‌ கருமத்தையும்‌ பொது நலனுக்காகவும்‌ 

உமக்காகவும்‌ செய்கிறேன்‌ என்றுணர்தற்கு வேண்டிய 

பொறுப்புணர்ச்சியை எனக்குத்‌ தாரும்‌ சுவாமி! 

பிறருக்குச்‌ சஞ்சல முண்டாக்குகையில்‌ அதை 
அறிந்து தவிர்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌ 

கண்மூடித்‌ தனமாகவும்‌ யோசியாமலும்‌ பிறரின்‌ 
உணர்ச்சிகளைப்‌ புண்படுத்துகையில்‌ 

அதை அறிந்து தவிர்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌ 

தேவையான உள்ளுணர்வை எனக்குத்‌ தாரும்‌ சுவாகி! 

இயேசுநாதர்‌ எந்நேரமும்‌ என்னோடிருக்கிறார்‌ 
என்றுணர்ந்து, 

அவர்‌ பார்வையில்‌ தீமையானதெதையுமோ 

அவர்‌ செவிக்கு எட்டக்‌ கூடாததெதையுமோ 

செய்யாதிருக்க வரமருளும்‌, 

இவை யாவையும்‌ உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே 
வேண்டுகிறேன்‌. ஆமென்‌. 
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இருபத்தெட்டாம்‌ நாள்‌ மாலை 
மன்னிப்பைப்‌ பெற்ற மகிழ்ச்சி 


இற்றை நாளுக்காக நன்றி இரட்சகா! 

இன்று நான்‌ துய்த்த அல்லது கண்ட இனிய 
அனுபவத்திற்காக நன்றி ஐயனே! 

வாழ்க்கை வாழ்வதற்குத்‌ தகுந்ததுதான்‌ 
என்றுணர்த்தும்‌ வகையில்‌, 

இன்று எனக்கு ஏதும்‌ நிகழ்ந்திருந்தால்‌ 

அதற்காக உமக்கு நன்றி ஐயனே! 

இன்றைய தினத்தின்‌ ஆனந்தம்‌ அனைத்துக்காகவும்‌ 
நன்றி ஐயனே! 

வாழ்வின்‌ தாற்பரியம்‌, அதன்‌ அர்த்தம்‌ ஆகியவற்றை 
அறிந்துகொள்ளுதற்கு த்‌ எத 

எனக்கு ஒரு கணமேனும்‌ கிடைத்திருந்தால்‌ 

அதற்காக உமக்கு நன்றி ஐயனே! 

நான்‌ நேசிக்கிறவர்களுக்காகவும்‌, 

என்னை நேசிக்கிறவர்களுக்காகவும்‌, 

விசேஷமாக உமக்கு நன்றி ஐயனே! 

அவர்களை அறிந்திருப்பதனால்‌ என்‌ வாழ்வில்‌: 
உண்டான மாற்றங்களுக்கும்‌, 

அவர்களோடு இணங்கி இருப்பதனால்‌ என்‌ வாழ்வில்‌ 
உண்டான அனந்தத்துக்கும்‌, 

உமக்கு நன்றி ஐயனே! f act 

பிறரை வேதனைப்‌ படுத்திய என்‌ செயலேதும்‌ இருப்பின்‌ 

அச்‌ செயல்‌ எனக்கு அவமானம்‌ தேடித்‌ தந்தும்‌, 

என்‌ நண்பர்கள்‌ என்னில்‌ ஏமாற்றமடையச்‌ செய்தும்‌ 

உம்மை வருத்தியும்‌ இருக்கும்‌ சுவாமி! 

அதற்காக என்னை மன்னியும்‌ ஐயா! 

உமது மன்னிப்பைப்‌ பெற்றேன்‌ என்ற மனச்‌ 
சமாதானத்தோடு, 

படுக்கைக்குச்‌ செல்ல உதவும்‌ ஐயா! 

என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ நிமித்தமே 
வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 

வேத வாசிப்பு--யோவேல்‌ 2,26—32. 
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இருபத்தொன்பதாம்‌ நாள்‌ காலை 
பிறர்‌ இன்பத்தில்‌ இன்பம்‌ 
குற்றம்‌ நாடுதலிலும்‌ குணம்‌ நாடுதலில்‌ முன்‌ நிற்க 
இன்றெனக்கு வரமருளும்‌ இறைவா! 
தினைத்‌ துணை செய்வோர்க்குக்‌ கூட நன்றி 
மறவாதிருக்க 
இன்றெனக்கு வரமருளும்‌ இறைவா! 
எந்‌ நேரமும்‌ புகழுரை கூறவும்‌ நயந்து பாராட்டவும்‌ 
தயாராய்‌ இருத்தற்கு 
இன்றெனக்கு வரமருளும்‌ இறைவா ! 
எந்த உதவியையும்‌ என்‌ பிறப்புரிமையெனக்‌ கருதாமலும்‌ 
எந்த நன்மையையும்‌ கவனயீனமாய்ப்‌ புறக்கணியாமலும்‌ 
இருக்க 
இன்றெனக்கு வரமருளும்‌ இறைவா! 
பிறர்‌ மனஞ்‌ சோர்ந்தும்‌ குழப்பமடை.ந்தும்‌ இருப்பின்‌ 
அதைச்‌ சட்டென ஊகித்துணரவும்‌, 
அவர்களுக்கு ஊக்கமும்‌ உற்சாகமுமளிக்கக்‌ கூடிய 
நல்லுரை சொல்லவும்‌ 
இன்றெனக்கு வரமருளும்‌ இறைவா! 
இன்று முழுதும்‌ என்னைப்‌ பற்றியல்லாமல்‌ 
பிறரைப்‌ பற்றியே நினைக்கவும்‌ 
அதன்‌ மூலம்‌ பிறர்‌ இன்பத்தில்‌ என்‌ சுய இன்பங்காணும்‌ 
பண்பைப்‌ பெறவும்‌ 
இந்‌ நாள்‌ முழுதும்‌ எனக்கு உதவும்‌ இறைவா! 
இயேசுவின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! 
ஆமென்‌. 
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இருபத்தொன்பதாம்‌ நாள்‌ மாலை 
மனைதொறும்‌ இருந்து... 


எனக்குத்‌ தெரிந்தவர்கள்‌, தெரியாதவர்கள்‌, 

துக்கிப்பவர்கள்‌, சுகிப்பவர்கள்‌, 

ஆகிய அனைவருக்காகவும்‌, இன்றிரவு படுக்கைக்குப்‌ 
போகுமுன்‌ 

விண்ணப்பிக்க விரும்புகிறேன்‌ சுவாமி ! 

இன்றைய தினத்தில்‌, 

வாழ்வின்‌ உதயத்தைக்‌ கண்டிருந்தாலும்‌ சரி 

அஸ்தமனத்தைக்‌ கண்டிருந்தாலும்‌ சரி 

எல்லா மனைகளையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌ சுவாமி! 

இன்று எவரெவர்‌ மனைகளில்‌ குழந்தைகள்‌ பிறந்தனவோ, 

அவ்வவ்‌ வீடுகளில்‌ உள்ள பெற்றோரையும்‌ சிசுவையும்‌ 

விசேஷமாக ஆசீர்வதியும்‌ சுவாமி! 

இன்று திருமணம்‌ செய்தோரை ஆசீர்வதித்து, 

அவர்கள்‌ வாழ்க்கை இன்று முதல்‌ ஐக்கியமும்‌ அன்பும்‌ 

நிறைந்ததாயிருக்க அருள்‌ செய்யும்‌ சுவாமி! 

ஆனந்தம்‌ பிரவகிக்கும்‌ இல்லத்தையும்‌, 

துயரச்‌ சுமை அழுத்தும்‌ இல்லத்தையும்‌, 

கெளரவத்தைத்‌ தேடிக்கொண்ட இல்லத்தையும்‌, 

அகெளரவம்‌ வரப்‌ பெற்ற இல்லத்தையும்‌ 

பாரபட்ச மின்றி ஆசீர்வதியும்‌ சுவாமி! 

எந்த வீட்டிலும்‌ எவரேனும்‌ அவமானத்துக்குரிய 
இழிசெயல்‌ ஒன்றைச்‌ 

செய்ய முற்படுகிறார்‌ எனில்‌ அங்கே அன்னாரைத்‌ 
தடுத்தாட்கொள்ளும்‌ பொருட்டு 

அவர்‌ அருகில்‌ இருந்தருளும்‌ சுவாமி! 

எல்லோர்‌ மனைகளிலும்‌ இருந்து, 

எல்லோர்க்கும்‌ ஆறுதல்‌ கூறி, ஊக்குவித்து, வழிநடத்தி, 
தடுத்தாட்கொண்டு, 

உமது பிரசன்னத்தையும்‌ அன்பையும்‌ அவர்கள்‌ 
அறியச்‌ செய்யும்‌ சுவாமி! 

என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே 
வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌, 

வேத வாசிப்பு — கலாத்தியர்‌ 6-1, 5. 
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அறிவறியா அபாயங்கள்‌! 


என்னை வாட்டும்‌ அபாயங்கள்‌ பல 

எப்போதும்‌ இருந்தே வருகின்றன என்பதை நான்‌ 
அறிவேன்‌ சுவாமி! 

பிறர்‌ எனக்குச்‌ செய்யும்‌ எத்தனையோ நன்மைகளை 

அவை அவர்களின்‌ கடமையே எனக்‌ கண்மூடித்‌ 
தனமாய்க்‌ கருதிவிடும்‌ 

அபாயத்தினின்றும்‌ என்னை விலக்கியருளும்‌. 

அவர்களின்‌ சேவையை நான்‌ பெரிதும்‌ மதிக்கிறேன்‌ 
எனவும்‌ 

பெரிதும்‌ மெச்சுகிறேன்‌ எனவும்‌ அவர்களுக்கு அறிவிக்க, 
உதவும்‌ சுவாமி! 

எனது இலட்சியங்களைக்‌ கைநெகிழ்ந்து, 

அற்பமானவற்றில்‌ திருப்தி கண்டு 

நிரானுகூல மனப்பாங்குடையவனாகும்‌ 

அபாயத்தினின்றும்‌ என்னை விலக்கியருளும்‌. 

பாவத்தின்‌ கனாகனத்தைக்‌ குறைத்து மதிப்பிடாமலும்‌, 

முன்னர்ப்‌ புறக்கணித்தவற்றைத்‌ தழுவிக்‌ கொள்ளாமலும்‌, 

முன்னர்க்‌ கண்டு அஞ்சியவற்றைக்‌ தவிர்க்க முடியாதவை 
யென ஏற்றுக்‌ கொள்ளாமலும்‌ 

இருக்க அருளும்‌ சுவாமி ! 

இயேசுவை நோக்கி எடுத்தடி வைக்கவும்‌, 

எல்லாவற்றையும்‌, அவரின்‌ வாழ்க்கை 

அவரின்‌ சிலுவையின்‌ பிரகாசத்திற்‌ கண்டுகொள்ளவும்‌ 

அதன்‌ பயனாய்‌ முன்னேற்றப்‌ பாதையில்‌ எப்பொழுதும்‌ 

செல்லவும்‌ எனக்கு உதவும்‌ சுவாமி! 

உமதன்பின்‌ நிமித்தமே கேட்கிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 
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முப்பதாம்‌ நாள்‌ மாலை 
ஒத்தாசைக்கு நன்றி ஐயனே | 


இன்றைய தினத்துக்காகவும்‌, 
இன்று முழுதும்‌ நீர்‌ செய்த ஒத்தாசைக்காகவும்‌ 
நன்றி ஐயனே! 
என்னால்‌ இயலாதவை என இருந்த பல காரியங்களை 
உம்முடைய வல்லமையால்‌ இன்று செய்துமுடித்தேன்‌. 
சில காரியங்களையிட்டு அச்சமுடையவனாய்‌ இருந்தேன்‌. 
ஆனால்‌, உமது ஒத்தாசையால்‌ அவை அஞ்சுதற்கு 
அருகதையற்றவையாகின. 
இற்றைவரை, அசுவாரஸ்யமானவர்கள்‌ என்றும்‌, 
சகவாசத்துக்கு உதவாதவர்கள்‌ என்றும்‌ 
ஒதுக்கியவர்களின்‌ 
உறவில்‌ நான்‌ இன்று கண்ட ஆனந்தத்துக்கு நன்றி 
iT Sr! 
வாழ்க்கையில்‌ எதிர்பாராமலே துன்பங்கள்‌ இணங்க 
போல இன்பங்களும்‌ நிகழ்கின்றன என்று அறிந்து: 
: கொண்டமைக்காக நன்றி நாதா! 
நண்பர்கள்‌ நாள்தோறும்‌ மேன்மேலும்‌ அன்பு பாராட்டி. 
வருவதற்காகவும்‌; 
இணைபிரியாதவர்களாகி வருவதற்காகவும்‌ க த காட்‌ 
அருகதையற்றவனாய்‌ இருப்பினும்‌ எத்தனயோ பேர்‌ 
என்மேல்‌ தமது அன்பைச்‌ சொரிகின்றார்கள்‌. 
இவர்களுக்காக உமக்கு நன்றி ஐயனே ! 


எண்ணிறைந்த உமது ஆசீர்வாதங்களை எண்ணி 
யெண்ணி 


இன்பமாய்ச்‌ சயனிக்க உதவும்‌ நாயகா! 
இயேசுவின்‌ நிமித்தம்‌ என்‌ வேண்டு ழ்‌ i 
நாயகா! ஆமென்‌. Cal ப்பட்‌ 
வேத வாசிப்பு--மீகா 6, 68. 
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முப்பத்தொன்றாம்‌ நாள்‌ காலை 
எனக்குக்‌ கிடைத்திருக்கும்‌ அனுக்கிரகங்கள்‌ 


இன்று கண்விழித்‌ தெழுந்து, தொழிலுக்குச்‌ செல்ல 

அனுக்கிரகித்த உமது கருணைக்கு நன்றி பிதாவே ! 

நடமாடித்‌ திரியவும்‌, கண்டு கேட்டுக்‌ களிக்கவும்‌, 

மனதால்‌ நினைக்கவும்‌, கரத்தால்‌ கருமங்கள்‌ புரியவும்‌ 

அனுக்கிரகித்த உமது கருணைக்கு நன்றி பிதாவே! 

எனது சுகத்தையும்‌ பலத்தையும்‌ பற்றி எண்ணும்‌ 
போது, 

என்னைப்போலல்லா து, 

செவிடு, குருடாயிருப்பவர்களையும்‌, 

ஊமையாய்‌, அசக்தர்களாய்‌ இருப்பவர்களையும்‌, 

உதவியின்றிப்‌ படுத்த படுக்கையாய்‌ இருப்பவர்களையும்‌ 


மதியிழந்து, உளம்‌ இருண்டு, சித்த 
சுவாதீனமற்றிருப்பவர்களையும்‌ 


நான்‌ நினைவு கூருகிறேன்‌ சுவாமி! 

(வேலை செய்யத்‌ துடிதுடித்த போதிலும்‌ வேலையில்லா 
திருப்பவர்களையும்‌ 

தாமே வெறுக்கும்‌ சோம்பலில்‌ தமது திறமைகள்‌, 
வல்லபங்கள்‌, 

தேர்ச்சிகளை விரயஞ்‌ செய்து செயலற்றிருப்பவர்களையும்‌ 

நான்‌ நினைவு கூருகிறேன்‌ சுவாமி! 

ஆதலால்‌, பிதாவே! நான்‌ அனுபவிக்கும்‌ அத்தனை 
நன்மைகளுக்கும்‌ 

அனுக்கிரகங்களுக்கும்‌ நன்றியுள்ளவனாய்‌ நடக்க 
இன்றெனக்கு உதவியருளும்‌, 

என்‌ ஆண்டவன்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே 
வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 
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முப்பத்தொன்றாம்‌. நாள்‌ மாலை 
இன்னொரு நாளைத்‌ தந்தருளும்‌ 
நித்திரை விட்டெழுந்து, தொழிலுக்குச்‌ செல்ல 
அனுக்கிரகித்தமைக்காக, 
காலையில்‌ உமக்குத்‌ தோத்திரஞ்‌ செய்தேன்‌ சுவாமி! 
தொழிலுக்குச்‌ செல்வது நல்லதே, 
எனினும்‌ தொழில்‌ முடிந்து மாலை மனை வந்து சேர்தல்‌ 
அதனிலும்‌ இனிதாய்‌ இருக்கிறது சுவாமி! 
வேலைக்குச்‌ செல்கையிலும்‌, 
“வேலை விட்டு மீள்கையிலும்‌, 
வழிப்‌ பயண நெருக்கடிகளிலும்‌ 
என்னைப்‌ பத்திரமாய்ப்‌ பாதுகாத்தமைக்கு நன்றி சுவாமி! 
இட்ட பணியைச்‌ செவ்வனே செய்து முடிக்க 
இயன்றமைக்கு 
உமது நன்றி சுவாமி! 
எதிர்‌ வந்த சோதனைகளை வெல்லுதற்கு நீர்‌ செய்த 
உதவிக்கு நன்றி சுவாமி! 
எனக்கு ஒத்தாசையாகவும்‌ கனிவாகவும்‌ 
இன்று நடந்து கொண்ட அனைவருக்காகவும்‌ நன்றி 
சுவாமி! 
என்‌ பணியைத்‌ திறம்பட்ச்‌ செய்யாமலோ, 
எவரேனும்‌ வருந்தத்தக்க வகையில்‌ அல்லது 
சோர்வடையத்‌ தக்க வகையில்‌ அதைச்‌ செய்திருந்தாலோ 
என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி ! A i 
சயனிக்கும்‌ வேளையில்‌ என்னைப்‌ பராமரித்துக்‌ காவல்‌ 
புரிந்தருளும்‌. 
இன்னொரு காலையில்‌ மலர்ச்சியுடனும்‌ ஊக்கத்துடனும்‌ 
கண்‌ விழிக்க உதவியருளும்‌ சுவாமி! . 
என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ 
சுவாமி! ஆமென்‌. 
வேத வாசிப்பு- எபிரேயர்‌ 4: 12—16. 
x 


67 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 
முப்பத்திரண்டாம்‌ நாள்‌ காலை 


யா காவாராயினும்‌. . 


இன்னொரு நாள்‌ வாழ எனக்கு வரந்‌ தந்தவர்‌ நீரே! 

உமது துணை இல்லையேல்‌ இந்நாள்‌ அவமாகிவிடும்‌ 
சுவாமி! 

நா காக்க எனக்கு வரமருளும்‌. 

கலகமுண்டாக்கக்‌ கூடிய வார்த்தைகளைப்‌ பேசாமலும்‌, 

வாக்கு வாதங்களில்‌ சிக்கிக்கொள்ளாமலும்‌, 

குட்டை குழப்புவது போன்ற செயல்களில்‌ இறங்காமலும்‌ 

என்னைத்‌ தடுத்தாட்கொள்ளும்‌ சுவாமி! 

சிந்தையைக்‌ காக்க எனக்கு வரமருளும்‌. 

அழுக்காறு, அகங்கார நினைவுகளினின்றும்‌, 

கசப்பு, குரோத நினைவுகளினின்றும்‌, 

அளூசியான, விரசமான நினைவுகளின்றும்‌ 

என்னைத்‌ தடுத்தாட்கொள்ளும்‌ சுவாமி! 


அன்பு, தாழ்மை, தூய்மையுள்ளவனாக இன்று வாழ 
அருள்தாரும்‌ சுவாமி! 


எந்தத்‌ தீய எண்ணமும்‌ என்‌ உள்ளத்துட்‌ புகாமலும்‌, 

எந்தத்‌ தீய வார்த்தையும்‌ என்‌ வாயினின்றும்‌ பிறவாமலும்‌ 
இருக்க 

நாள்‌ முழுதும்‌ வரமருளும்‌ சுவாமி! 

என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ நிமித்தமே 
வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 


* 


68 ‘ 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 


முப்பத்திரண்டாம்‌ நாள்‌ மாலை 
என்னையும்‌ என்னைச்‌ சார்ந்தோரையும்‌... 
ஆண்டவரே! இவ்‌ விரவின்‌ அமைதியிலே, 
அநேகரை என்‌ உள்ளத்திலும்‌ இதயத்திலும்‌ நினைவு 
கூருகிறேன்‌. 
என்னை நேசிப்பவர்களை-- 
ஒருகாலும்‌ துன்புறுத்தவோ, 
வருத்தவோ இடமளியாது காத்தருளும்‌. 
அவர்களிடமிருந்து விலகிச்‌ சென்றுவிடாதிருக்க உதவும்‌, 
அவர்களை ஆசீர்வதித்துக்‌ காத்தருளும்‌ சுவாமி! ; 
என்‌ நண்பர்கள்‌ - 
மட்டில்‌ சுயநலம்‌ பாராட்டாமலும்‌, 
அவர்களை என்‌ கருவிகளாக்காமலும்‌ 
இருக்க ஒத்தாசை செய்யும்‌ சுவாமி! 
அவர்களால்‌ என்‌ வாழ்வு வளமடைய வேண்டுமென 
நான்‌ விரும்புவதே போல, 
அவர்கள்‌ வாழ்வு வளமடைவதற்கு என்னால்‌ 
இயன்றதைச்‌ செய்ய உதவும்‌. 
என்னோடு தொழில்‌ செய்வோர்கள்‌ — 
என்‌ சகவாசம்‌ இனிதென உணரச்‌ செய்யும்‌. 
என்‌ பணியைத்‌ தட்டிக்‌ கழித்து, பிறர்‌ பணியைக்‌ 
கடினமாக்காதிருக்கும்படி எனக்கு ஒத்தாசை செய்யும்‌. 
காரியமாற்றுவதில்‌ அநாவசியமாக அசிரத்தை 
கொள்ளாமலும்‌ 
எனக்குத்‌ தெரிந்தவற்றைப்‌ பிறர்க்குக்‌ கற்றுக்‌ 
கொடுப்பதில்‌ அல்லது காட்டிக்‌ கொடுப்பதில்‌ 
மனக்‌ கசப்புக்‌ கொள்ளாபலும்‌ இருக்கச்‌ செய்யும்‌ சுவாமி! 
சரீர வேதனை, துக்கம்‌, தனிமை, கஷ்டம்‌, அவமானம்‌ 
ஆகியவற்றால்‌ அவதியுறுவோரையும்‌, 
தம்மைத்‌ தாமே தற்காத்துக்‌ கொள்ள இயலாதவர்களையும்‌ 
பிறரின்‌ ஒத்தாசையோ தாபரிப்போ பெற 
வழியற்றிருப்பவர்களையும்‌ 
ஆசீர்வதியும்‌ சுவாமி! 
என்னையும்‌ ஆசீர்வதித்து, உமது அன்பும்‌ அரவணைப்பும்‌ 
என்றும்‌ 
எனக்கு உண்டென உறுதியாக நம்பச்‌ செய்யும்‌ சுவாமி! 
உமதன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி!ஆமென்‌. 
வேத வாசிப்பு யாத்திராகமம்‌ 20: 1—7. 
x 
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முப்பத்துமூன்றாம்‌ நாள்‌ காலை 
உதவுதற்கு உதவும்‌ ஐயா! 

கர்த்தாவே ! இன்று பற்பல விதமான மனிதர்களை நான்‌ 
சந்திக்கக்‌ கூடும்‌. 

அவர்கள்‌ வம வாரு கும்‌ உதவுதற்கு எனக்கு உதவும்‌ 
ஜயா! 

விசனமுற்றோர்‌ எவரையும்‌ சந்தித்தால்‌ 

அவர்களைத்‌ தட்டிக்‌ கொடுத்து ஆறுதல்‌ வார்த்தை ஏதும்‌ 
கூறுவதைத்‌ தவிர, 

வேறெதுவும்‌ செய்ய முடியாதிருந்தாலுங்‌ கூட, 

அவர்களுக்கு அந்த ஆறுதல்‌ மொழியைக்‌ கூறுதற்கு 
உதவும்‌ ஐயா ! 

கசப்புற்றிருப்போரைச்‌ சந்தித்தால்‌ 

என்னைச்‌ சந்தித்ததன்‌ பேறாக அவர்கள்‌ உற்சாகமடையும்‌ 
வண்ணம்‌ 

அவர்களுக்கு ஊக்க மொழி பகர உதவும்‌ ஐயா ! 

சோதனைக்குட்பட்டவர்களைச்‌ சந்தித்தால்‌ 

முன்மாதிரிகையாலோ நயமான கண்டனத்தாலோ 

அப்பாவச்‌ சோதனையினின்றும்‌ அவர்கள்‌ மீட்சி பெற 
உதவுவதற்கு 

எனக்கு உதவும்‌ ஐயா ! ்‌ 

கவலையுற்றவர்களைச்‌ சந்தித்தால்‌ . 3 

ஏன்னால்‌ இயன்றவரை அவர்கள்‌ கவலையைப்‌ போக்க 
உதவும்‌ ஐயா ! 

வேலைப்‌ பளுவால்‌ வருந்துவோரைச்‌ சந்தித்தால்‌-- 

எனக்கு மேலதிக வேலை உண்டாக நேர்ந்தாலும்‌ கூட 

என்‌ வழியினின்றும்‌ விலகி அவர்‌ வழிச்‌ செல்ல 
நேர்ந்தாலும்‌ கூட 

அவர்களுக்குக்‌ கை கொடுத்து உதவுவதற்கு எனக்கு 

` உதவும்‌ ஐயா! 

விரக்தியுற்றோரைச்‌ சந்தித்தால்‌-- 
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நிலவரம்‌ அவர்கள்‌ நினைப்பதைப்‌ போல அவ்வளவு 
மோசமானதன்று : 

என எடுத்தோத எனக்கு உதவும்‌ ஐயா ! 

களிப்புற்றிருப்போரைச்‌ சந்தித்தால்‌-- 

அவர்கள்‌ ஆனந்தத்தைக்‌ குறைக்காமல்‌ அதை மேலும்‌ 
பெருக்குவதற்கு 

எனக்கு உதவும்‌ ஐயா ! 

எவரை நான்‌ இன்று சந்தித்தாலும்‌, 

அவரவர்‌ உளக்கிடக்கையை உற்றுணர்ந்து 

அதற்கேற்ப நடந்து ஆனந்தமும்‌ மகிழ்ச்சியும்‌ i 

பரப்பும்‌ தூதுவனாய்த்‌ திகழ எனக்கு உதவும்‌ ஐயா! 

என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ நிமித்தமே சுவாமி! 
ஆமென்‌. 


* 


முப்பத்துமூன்றாம்‌ நாள்‌ மாலை 
என்‌ நிலை அறியீரோ ! 


ஆண்டவரே! என்‌ உணர்ச்சி இன்னதென்பதை நீரறிவீர்‌. 
விழித்திருந்து செபஞ்‌ செய்ய இயலாத அளவுக்கு 
நான்‌ களைத்துச்‌ சோர்ந்திருக்கிறேன்‌ என்பதை நீரறிவீர்‌. 
எனினும்‌, படுக்கைக்குப்‌ போகுமுன்‌, 
இந்நாளுக்காக உமக்குத்‌ துதி செலுத்துகிறேன்‌ சுவாமி ! 
தப்பிதமாக நடந்துவிட்ட காரியங்கள்‌ எல்லாவற்றுக்கும்‌ 
உமது மன்னிப்பை இறைஞ்சுகிறேன்‌. 
உமது சிந்தனையோடு கண்ணயர்ந்து, 
உமக்கென வாழும்‌ பொருட்டு நாளை கண்விழித்தெழ 
உதவும்‌ ஐயா! 

உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! 

வேதவாசிப்பு--யாத்திராகமம்‌ 20: 8-17. 
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முப்பத்துநான்காம்‌ நாள்‌ காலை 
தாமதியாதிருக்கத்‌ தயை புரியும்‌ ! 


என்‌ பணி எதையும்‌ தட்டிக்‌ கழிக்காதிருக்கவும்‌, 

பேச வேண்டிய பேச்சு, 7 

எதிர்கொள்ள வேண்டிய மனிதர்‌, 

செய்ய வேண்டிய கருமம்‌, 

தீர்மானிக்க வேண்டிய சங்கற்பம்‌, 

பதிலளிக்க வேண்டிய வினா 

ஒன்றையும்‌ பின்‌ போடாதிருக்கவும்‌ 

இன்றெனக்கு உதவும்‌ பிதாவே ! 

வருவனவற்றை அவ்வப்போதே 

விசுவாசமாகவும்‌, விவேகமாகவும்‌, செம்மையாகவும்‌ 

செய்து முடிக்க எனக்கு உதவும்‌ பிதாவே ! 

செய்து முடிக்க வேண்டியதெதையும்‌ தாமதம்‌ 
செய்யாமலும்‌, 

ஆற அமரச்‌ செய்ய வேண்டியதை அவசரமாகச்‌ 
செய்யாமலும்‌ 

என்னைக்‌ காத்தருளும்‌ சுவாமி ! 

பிழை செய்யாதிருப்பதற்கும்‌, விசனமடையாதிருப்‌ 

பதற்கும்‌ வேண்டிய விவேகத்தை இன்று முழுதும்‌ 

எனக்குத்‌ தாரும்‌, 

என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ 

திமித்தமே சுவாமி! ஆமென்‌. 
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முப்பத்துநான்காம்‌ நாள்‌ மாலை 
என்னை வழி நடத்தியதற்கு நன்றி ! 


இன்று நான்‌ வேலை செய்ய வகை செய்தமைக்கும்‌, 
மாலையில்‌ பத்திரமாய்‌ வீடு வந்து சேருதற்கு உதவிய 
மைக்கும்‌ 
உமக்கு நன்றி சுவாமி! 
செய்ய வேண்டியவற்றைச்‌ செய்து முடிக்க 
இன்றெனக்கு வழிகாட்டியமைக்காக நன்றி சுவாமி! 
செய்யத்‌ தகாததைச்‌ செய்யாதிருத்தற்கு வேண்டிய 
பலத்தை 
இன்றெனக்கு அளித்தமைக்கு நன்றி சுவாமி ! 
யாருக்கும்‌ உதவி புரிய நீர்‌ என்னை உபயோகித்தமைக்கு 
தன்றி சுவாமி! 
எவருடனாவது நான்‌ நெருங்கித்‌ தோழமை பூணக்‌ 
கிடைத்தமைக்கு 
. நன்றி சுவாமி! 
இன்று, 
எனக்கு ஒத்தாசை புரிந்தவர்கள்‌, 
'சோர்வுற்ற வேளையில்‌ என்னை உற்சாகப்‌ படுத்தியவர்கள்‌, 
எனக்கு உதவும்‌ பொருட்டுத்‌ தமது கஷ்டத்தைப்‌ 
பொருட்படுத்தாதிரூந்தவர்கள்‌, 
நான்‌ நினைத்ததிலும்‌ வாழ்க்கை இன்பமானது 
என்று நினைக்க எனக்கு உதவியவர்கள்‌ 
எல்லோருக்காகவும்‌ நன்றி சுவாமி! 
இன்றிரவு நன்கு தூங்கி, 
நாளை எழுந்து நன்றே பணி புரிய ஒத்தாசையருளும்‌ 
சுவாமி! 
என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே வேண்டு 
கிறேன்‌. ஆமென்‌. 
வேத வாசிப்பு-லூக்கா: 10, 25-28. 
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முப்பத்தைந்தாம்‌ நாள்‌ காலை 
எல்லாம்‌ இன்ப மயம்‌ 

எந்தப்‌ பொறுப்பையும்‌ தட்டிக்‌ கழியாமல்‌, 

எந்தத்‌ தீர்மானத்திலிருந்தும்‌ மெல்ல நழுவாமல்‌, 

எந்தப்‌ பணியையும்‌ ஒதுக்கித்‌ தள்ளாமல்‌ 

இருத்தற்கு வேண்டிய பொறுப்புணர்ச்சியை 

இந்‌ நாள்‌ முழுதும்‌ எனக்குத்‌ தந்தருளும்‌ சுவாமி! 

என்‌ சுய கெளரவத்தை இழக்கா திருக்கும்வண்ணம்‌, 

என்‌ பணியை நானே செய்து முடிக்க அனுக்கிரகித்‌ 
தருளும்‌ சுவாமி! 

என்‌ சகாக்கள்‌ மத்தியில்‌ சேவை செய்வோனாக இலங்கும்‌. 
வண்ணம்‌ 

பிறர்க்கு நான்‌ செய்ய வேண்டிய பணியைச்‌ செய்து 
முடிக்க அனுக்கிரகித்தருளும்‌ சுவாமி! 

எனது உடல்‌, ஆன்மா, ஆவி இவற்றை உம்மிடம்‌ 
ஒப்படைக்கவும்‌, 

அதன்‌ மூலம்‌ என்னை உமது பிரியம்‌ போல நீர்‌ 
பயன்படுத்தவும்‌ 

உகந்த வகையில்‌ நான்‌ உமக்குச்‌ செய்யவேண்டிய 
சேவைகளைச்‌ 

செய்து முடிக்க அனுக்கிரகித்தருளும்‌ சுவாமி! 

அதே வேளையில்‌-- 

என்‌ கடமைகள்‌ மகிழ்ச்சியற்ற பாரச்‌ சுமையாக இராமல்‌,. 

யாவற்றையும்‌ மனமொப்பி உமக்காகச்‌ செய்யும்‌ 
பொருட்டு, 

எல்லாவற்றிலும்‌ இன்பத்தைக்‌ காண அனுக்கிரகித்‌ 
தருளும்‌ சுவாமி! ; 

உமதன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌. ஆமென்‌. 
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முப்பத்தைந்தாம்‌ நாள்‌ மாலை 
பணிவுடன்‌ முயல்வேன்‌ 


ஆண்டவரே! நீரோ சமாதானத்தின்‌ தேவன்‌. 
நானோ கவலையின்‌ அடிமை. 
எனது கவலைகளை நீக்கி, 
உமது சாந்தியில்‌ சொற்பத்தை எனக்கு ஈயும்‌ ஐயா! 
அநாவசியமானவற்றில்‌, தீர்வு காண முடியாதனவற்றில்‌ 
காலத்தை வீணாக்காது, 
அவற்றை அங்கீகரித்து, 
இயன்றவரை அவற்றை உபயோகிக்கவும்‌, 
அவற்றை ஆட்கொள்ளவும்‌ 
உதவும்‌ ஐயா! 
நான்‌ சீராக்கக்‌ கூடியவற்றையிட்டுக்‌ கவலையுருமல்‌,. 
அவற்றைப்பற்றி ஏதும்‌ செய்யவும்‌ 
உதவும்‌ ஐயா! 
இம்‌ முயற்சி மிக்க கடினமானதாய்‌ இருப்பினும்‌, 
அதனிலும்‌ கடினமான காரியமாம்‌ 
பிழையை ஒப்புக்கொண்டு 
என்‌ தற்பெருமைக்கு மாசு உண்டாக்க நேரினும்‌ 
எதைப்‌ பற்றியும்‌ கவலைப்படா திருக்க உதவும்‌ ஐயா! 
கடந்த காலத்தையிட்டுக்‌ கவலையடையா திருக்க உதவும்‌. 
நான்‌ பாவியே யாயினும்‌, 
என்‌ பாவங்கள்‌ மன்னிக்கப்பட்டன என்று 
அறியவும்‌ நினைவிலிருத்தவும்‌ அனுக்கிரகித்தருளும்‌ ஐயா! 
எதிர்காலத்தைப்‌ பற்றிக்‌ கவலையடையாது, 
என்‌ சக்திக்கு மேற்பட்ட சோதனை எதுவும்‌ என்னை 
அணுகாதென்ற 
உணர்வு பெற உதவும்‌ ஐயா! 
அமைதியுடன்‌ இன்றிரவு துயில்‌ கொண்டு, 
நாளை வாழ்க்கையை எதிர்கொள்வேன்‌, 
வாழ்க்கையின்‌ தேவைகளை ஈடு செய்வேன்‌, 
அதன்‌ கொடுமைகள்‌ யாவையும்‌ சமாளிப்பேன்‌ 
என்னும்‌ திண்ணத்துடன்‌ கண்‌ விழிக்க உதவும்‌ ஐயா! 
இயேசுவின்‌ நிமித்தம்‌ இவ்வின்பத்தை ஏற்றருளும்‌ 
ஐயா! ஆமென்‌. 
வேதவாசிப்பு--கொரி 13, 1-7. 
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முப்பத்தாறாம்‌ நாள்‌ காலை 
துக்கத்திலும்‌ துயரத்திலும்‌ அவரே 


இந்‌ நாள்‌ எனக்கு விடியு முன்னம்‌, 

எவரெவர்க்கு அது கஷ்டமும்‌, விசனமும்‌, துயரமும்‌ 

உண்டாக்குமோ அவர்களைப்‌ பற்றி உமது சமுகத்தில்‌ 
நினைவுகூர 

விழைகிறேன்‌ சுவாமி! 

வேலையில்லாமையால்‌ வாளாவிருப்போரை, 

தனக்குப்‌ பிரியமானவரின்‌ மரணப்‌ படுக்கையண்டை 
அமர்ந்திருப்பவரை, 

தன்னை விட்டுப்‌ பிரிந்த ஒருவரை அடக்கஞ்‌ செய்பவரை, 

விசனத்துடன்‌ வெளிச்‌ சென்று தனிமையுணர்வுடன்‌ வீடு 
திரும்புபவரை, 

திடீரென நோய்வாய்ப்பட விருப்பவரை, 

சத்திர சிகிச்சைக்கு ஆளாகவிருப்பவரை, 

அல்லது அச்‌ சிகிச்சை நாளுக்காகக்‌ காத்திருப்பவரை, 

துர்ச்‌ செய்தி கேட்க விருப்பவரை, 

இந்‌ நாளில்‌ ஏமாற்றமும்‌ மனமடிவும்‌ அடைய 
இருப்பவரை 

எல்லோரையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌ சுவாமி! 

துயரம்‌, கஷ்டம்‌, துக்கம்‌ இவற்றால்‌ இடர்ப்படுவோர்‌ 
அனைவருக்கும்‌ 

நீர்‌ தாபரமாயும்‌ பக்க பலமாகவும்‌ இருக்கிறீர்‌ என்றும்‌, 

அவர்கள்‌ துன்பத்தில்‌ உமது சகாயம்‌ என்றும்‌ 
இருக்குமென்றும்‌ 

உணர அருள்புரியும்‌ சுவாமி! 

என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ நிமித்தம்‌ 
இறைஞ்சுகிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 
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முப்பத்தாறாம்‌ நாள்‌ மாலை 
ஒப்புரவு 
தூக்கத்தைக்‌ கெடுக்கும்‌ கவலைகளினின்றும்‌, 
ஓய்வைக்‌ கெடுக்கும்‌ உடல்‌ விறைப்பினின்றும்‌, 
மனக்கசப்பை உண்டாக்கும்‌ அழுக்காறு, பொறாமை, 
பொல்லா நினைவுகளினின்றும்‌ 
இன்றிரவு என்னை விடுவியும்‌ சுவாமி! 
இப்பொழுது நான்‌ விசனிக்கும்‌ யாவற்றுக்காகவும்‌ என்னை 
மன்னியும்‌. 
எவரை இன்று நான்‌ துன்புறுத்தினேனோ, 
எவருக்கு நான்‌ தீங்கிழைத்தேனோ, 
எவருடன்‌ நான்‌ இன்று மோதிக்கொண்டேனோ 
இத்‌ தவறுகள்‌ யாவற்றையும்‌ 


நாளை முதற்‌ காரியமாக நிவிர்த்தி செய்தற்கு ஒத்தாசை 
புரியும்‌ சுவாமி! 


உமது அன்பும்‌, கருணைப்‌ பராபரீப்பும்‌ என்னைச்‌ 
சூழ்ந்திருக்கின்றன 

என்னும்‌ நம்பிக்கையுடன்‌ இன்றிரவு சமாதானமாகத்‌ 
துயில்‌ கொள்ளச்‌ செய்யும்‌ சுவாமி! 

நாளை சித்தத்‌ தெளிவும்‌, p 

உட்ல்‌ மலர்ச்சியும்‌ கொண்டவனாய்‌, 

உம்மோடும்‌ எனது அயலாரோடும்‌ சமாதானமுடைய 
வனாய்க்‌ 

கண்‌ விழிக்க உதவும்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 

வேதவாசிப்பு- கொரி: 13: 8-13. 
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முப்பத்தேழாம்‌ நாள்‌ காலை 
நிறைவான நாளாக்கும்‌ 


ஆண்டவரே ! இந்‌ நாளை நிறைவான நாளாக்குதற்கு, 

இந்‌ நாளின்‌ இறுதியில்‌ எதையிட்டும்‌ நான்‌ 
விசனமடை_யாதிருத்தற்கு 

எனக்கு ஒத்தாசை புரியும்‌. 

செய்‌ காரியங்களை முடிந்தவரை செவ்வனே செய்யவும்‌, 

யாவரையும்‌ மேரை மரியாதையுடனும்‌ கருணையுடனும்‌ 
உபசரிக்கவும்‌, 

பாவச்‌ சோதனை யாவற்றையும்‌ வெற்றி கொண்டு, 

தவறானதெதையும்‌ செய்யேன்‌ என மறுக்கவும்‌ 

எனக்கு ஒத்தாசை புரியும்‌, 

பிறர்‌ எவர்க்கும்‌ கோபமுண்டாக்காமலும்‌, 

நானே கோபமடையாமலும்‌ இருக்கவும்‌, 

தன்னடக்கத்தை இழந்து, 

பிறரும்‌ தத்தம்‌ சுய அடக்கத்தை இழக்கச்‌ செய்யும்‌ 

வகையில்‌ எதையும்‌ செய்யா திருக்கவும்‌, 

அவிவேகமான, யோசனையற்ற, குரூரமான அல்லது 

இரக்கமற்ற எந்தக்‌ காரியத்தையும்‌ செய்யாதிருக்கவும்‌ 

எனக்கு ஒத்தாசை புரியும்‌. 

மகிழ்ச்சியும்‌ கனிவுமுள்ளவனாயிருக்க, 

உறுதியும்‌ திடமுமுள்ளவனாயிருக்க, 

தூய்மை, உண்மை உள்ளவனாயிருக்க 

எனக்கு ஒத்தாசை செய்யும்‌, 

.உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌. ஆமென்‌. 
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முப்பத்தேழாம்‌ நாள்‌ மாலை 
கரைந்துருகுகிறேன்‌ 


நல்ல தீர்மானங்களோடும்‌, மேலான நோக்கங்களோடும்‌ 
இந்‌ நாளை ஒரு பூரண நாளாக்க வேண்டு மென்ற 
உறுதியுடன்‌ 
நான்‌ வெளிக்‌ கிளம்பினேன்‌ சுவாமி ! 
ஆயினும்‌ எனது தீர்மானங்கள்‌ யாவும்‌ 
வீணாய்‌ விட்டன பிதாவே ! 
வறிதே கழித்த காலத்துக்காகக்‌ கசிந்துருகிறேன்‌ சுவாமி! 
யார்‌ யார்‌ மீது வெகுண்டெழுந்தேனோ 
அவர்கள்‌ அத்தனை பேருக்காகவும்‌ கரைந்துருகுகிறேன்‌ 
சுவாமி! 
கருதாது நான்‌ புரிந்த மதிகேடான செயல்கள்‌ 
அனைத்துக்காகவும்‌ 
கரைந்துருகுகிறேன்‌ சுவாமி! 
நான்‌ பகர்த்தும்‌ புரிந்தும்‌ விட்ட எத்தனையோ 
தப்பான காரியங்களுக்காகக்‌ கரைந்துருகுகிறேன்‌ 
சுவாமி! 
அநாவசியமாகச்‌ சினந்தும்‌, கடுகடுத்தும்‌ கருணை 
யின்றியும்‌ 
நடந்தமைக்காகக்‌ கரைந்‌ துருகுகிறேன்‌ சுவாமி! 
ஆயினும்‌ இவை யாவும்‌ எனக்கு மன்னிக்கப்பட்டு 
விட்டனவென்றும்‌, 
நான்‌ படும்‌ மன வருத்தத்தை நீர்‌ விளங்கிக்‌ கொள்கிறீர்‌ 
என்றும்‌ 
உணர்தற்கு உதவும்‌ சுவாமி! 
நாளையாவது நலம்‌ படச்‌ செயலாற்றவும்‌, 
விடாது முயலவும்‌ உதவும்‌ சுவாமி ! z 
என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ 
சுவாமி! ஆமென்‌. 
வேத வாசிப்பு--மத்‌ தேயு 5: 43—48. 
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முப்பத்தெட்டாம்‌ நாள்‌ காலை 
இயேசு நேசிக்கிறார்‌ 


இந்‌ நாளைத்‌ துவங்கு முன்‌, 

எனக்குக்‌ கிடைத்துள்ள அனுக்கிரகங்களை 

நினைவு கூர அருள்‌ புரியும்‌ சுவாமி! 

போவதற்கு வேலைத்‌ தலமுண்டு; 

ஆற்றுவதற்குப்‌ பணியுண்டு ; 

பணியை நிறைவேற்றுதற்கு 

FELD, பலம்‌, திறனுண்டு ; 

வீடுண்டு; 

மிக ே நசமானவர்களும்‌, அன்பானவர்களும்‌ அங்குளர்‌; 

பிரயாணம்‌, வேலை, போசன வேளை, வேலை முடிவு 

ஆகிய சமயங்களில்‌ நான்‌ சந்திப்பதற்கு நண்பர்‌ உளர்‌. 

வேலை, விளையாட்டு, நூல்கள்‌, படங்கள்‌, படக்காட்சிகள்‌. 

நாடகங்கள்‌, இசை, நடன நிகழ்ச்சிகள்‌, நண்பர்களின்‌ 
சம்பாஷணைகள்‌, 

நண்பருக்கும்‌ இனியருடன்‌ பேசும்‌ பேச்சுக்கள்‌, அன்‌ 
பர்கள்‌ யாவுமுண்டு. 

இயேசு நேசிக்கிறுர்‌; 

எவ்வேளையும்‌ அவர்‌ என்னோடிருக்கிறார்‌ 

என்னும்‌ நம்பிக்கையுமுண்டு. : 

இத்தனை அனுக்கிரகங்களையும்‌ நினைந்து நன்றி 
கூருகிறேன்‌, சுவாமி! 

இத்தனை நன்மைகளாலும்‌, 

நான்‌ நேர்மையாகவும்‌ 

பாவத்தினின்று விலகியும்‌ 

வாழ பதம ல ப உணர்த்தும்‌ சுவாமி ! 

உமதன்பின்‌ நிமித்தம்‌ இஃ A கத்‌ a p 
Paaa a த்‌ இவ்‌ விண்ணப்பத்தை ஏற்றருளும்‌ 
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முப்பத்தெட்டாம்‌ நாள்‌ மாலை 
வேண்டுவோரை ஆசீர்வதியும்‌ 
அப்பனே! இன்று தூங்கு முன்னர்‌, ' 
எவரெவர்க்கு உமது ஒத்தாசை அதிகமாகத்‌ தேவையோ 
அவர்கள்‌ யாவரையும்‌ செபத்தின்‌ மூலமாக 
உமதண்டை கொண்டு வர விரும்புகிறேன்‌. 
நோய்‌, துன்பம்‌, வேதனையிலிருப்போர்க்கு, 
உமது உற்சாகம்‌, அமைதி, விசுவாசத்தைக்‌ 
கட்டளையிட்டு, 
அவர்கள்‌ சொஸ்தமடைய உதவும்‌ சுவாமி! 
துக்கப்படுவோரை ஆற்றும்‌; 
தத்தளிக்கிறோம்‌ என்னும்‌ நினைவை மாற்றி, 
தொடர்ந்து செல்ல உமது துணை யீந்து ஆசீர்வதியும்‌ 
சுவாமி! 
தமது திராணிக்கு மேலதிகமாக எவரும்‌ 
சோதிக்கப்படமாட்டார்‌ 
என்ற திடத்தை நல்கி, 
உமது சமாதானத்தை ஈந்து, 
கலங்குவோர்‌ சாந்தி பெற 
அவர்களை ஆசீர்வதியும்‌ சுவாமி! 
அநாவசியமாகத்‌ தீயுடன்‌ விளையாடுவோர்க்கு 
உமது எச்சரிப்பை ஈயும்‌; 
'சோதனைக்குள்ளாவோர்‌ அச்சோதனையை வெல்லுதற்கு 
உமது கிருபாகடாட்சத்தை அருளி, 
ஆசீர்வதித்தருளும்‌ சுவாமி! : 
வீட்டினின்றும்‌, நண்பர்களிடமிருந்தும்‌ பிரிந்து, 
தூரத்திலிருப்போரைச்‌ 
சரீரத்திலும்‌, உள்ளத்திலும்‌, ஆவியிலும்‌ காத்து 
இரட்சியும்‌ சுவாமி! ட்‌ 
இன்று எவரெவர்‌ நான்‌ தமக்காகச்‌ செபிக்க 
வேண்டுமெனப்‌ 
பிரார்த்திக்கிறார்களோ, 
அவர்களெல்லோரையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌ சுவாமி ! 
உமதன்பின்‌ நிமித்தம்‌ இந்த வேண்டுதலை ஏற்றருளும்‌ 
சுவாமி! ஆமென்‌. 
வேத வாசிப்பு--யோவான்‌ 13: 31—35. 
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முப்பத்தொன்பதாம்‌ நாள்‌ காலை 
கருணை, விநயம்‌, அன்பு 

துன்பம்‌ விளைவிக்கும்‌ யாவற்றினின்றும்‌ இன்றென்னைக்‌. 
காத்தருளும்‌ சுவாமி! 

நியாயமின்றிச்‌ சுய-சித்தப்படியே நடக்க விழையும்‌ 
என்‌ ஆணவத்தினின்றும்‌, _- 

சிறு கண்டனத்தைக்‌ கூட சகிக்காத என்‌ தற்‌ 
பெருமையினின்றும்‌, 

குறைவில்லா விடத்தும்‌ குறையே கண்டு 
புழுங்குவதினின்றும்‌, 

இன்றென்னைக்‌- காத்தருளும்‌ சுவாமி! 

புறங்கூறுவதினின்‌ றும்‌, 

பொல்லாப்புக்‌ கதைகளில்‌ மகிழ்ச்சி காண்பதினின்றும்‌, 

அந்தரங்கத்திற்‌ சொல்லப்பட்டவற்றை அம்பலத்தில்‌ 
சொல்வதினின்றும்‌, 

இன்றென்னைக்‌ காத்தருளும்‌. 

குற்றமே காணும்‌ பார்வையினின்றும்‌, 

இழிவானவற்றையே எண்ணும்‌ சிந்தனையினின்‌றும்‌, 

கண்டன வார்த்தையே கூறும்‌ நாப்‌ பழக்கத்தினின்றும்‌.. 

இன்றென்னைக்‌ காத்தருளும்‌. 

கருணையுள்ள சிந்தைமையும்‌, 

விநயமான பேச்சையும்‌, 

அன்பு கனிந்த செயலூக்கத்தையும்‌, 

இன்றெனக்கு அருளும்‌ சுவாமி! 

இயேசுவுடன்‌ கூடிவாழ்ந்த ஒருவனைப்‌ போல வாழ்வதற்கு. 

இன்றெனக்கு அருளும்‌ சுவாமீ! 

உமதன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 
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முப்பத்தொன்பதாம்‌ நாள்‌ மாலை 
என்னையே நான்‌ காண... 


இந்‌ நாளுக்காக வந்தனம்‌ சுவாமி! 
எதிர்பாராது எனக்கு நிகழ்ந்த நற்காரியங்களுக்காகவும்‌, 
மோசமாகிவிடக்‌ .கூடுமென்று நான்‌ எண்ணிய காரியங்கள்‌ 
அவ்வளவு தூரம்‌ மோசமடையாதிருந்தமைக்காகவும்‌, 
கடிதாயிருந்த காரியங்கள்‌ நான்‌ துணிந்து முயலுவதற்கு 

முற்பட்டதும்‌ 
சாமானியமானவையாய்‌ அமைந்தமைக்காகவும்‌, 
உமக்கு நன்றி சுவாமி! 
செய்யத்‌ தவறிய செயல்களுக்காக என்னை ' 
மன்னியும்‌ சுவாமி! 
இன்னமும்‌ பதில்‌ எழுதாதிருக்கும்‌ நிருபங்களுக்காக 2 
என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 
நிறைவேறாதிருக்கும்‌ வாக்குறுதிகளுக்காக 
என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 
தாமதித்த தீர்மானங்களுக்காக 
என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 
கைவிடாதிருக்கும்‌ தீய பழக்கங்களுக்காக 
என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 
என்‌ சுயரூபத்தை நானே காண, ஒத்தாசை புரியும்‌. 
உமது உதவியை யாசிக்கும்‌ கீழ்ப்படிவை எனக்குத்‌ தந்து, 
என்னால்‌ ஆகாதவற்றை உமது கிருபையால்‌ 

நிறைவேற்றுதற்கு 
ஒத்தாசை செய்யும்‌. 
என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ நிமித்தமே சுவாமி! 

ஆமென்‌. 

வேத வாசிப்பு--பழமொழிகள்‌ 3: 13--18. 
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நாற்பதாம்‌ நாள்‌ காலை 
எல்லோரும்‌ இன்புற... . 


ஆண்டவரே! இந்நாள்‌ முழுவதும்‌, 

என்னிடம்‌ உதவி நாடி வரும்‌ எவரையும்‌ உபத்திரவக்காரர்‌ 

எனக்‌ கருதாதிருக்க வரமருளும்‌. 

தனக்குப்‌ பாடஞ்‌ சொல்லித்‌ தரும்படியோ, 

தன்னுடன்‌ சேர்ந்து விளையாட வரும்படியோ 

கேட்கும்‌ எந்தக்‌ குழந்தையையும்‌ - 

பெருத்த தொல்லையென முணுமுணுக்காதிருக்க 
வரமருளும்‌. A 

தன்னோடு சில பொழுதைக்‌ கழிக்கும்படியோ, 

தனக்கேதும்‌ பணிவிடை செய்யும்படியோ 

கேட்கும்‌ நோயாளியெவரையும்‌ . 

பெருத்த இடைஞ்சலென ஒதுக்கித்‌ தள்ளாதிருக்க 
வரமருளும்‌. 

விருத்தாப்பியர்‌ எவரையும்‌, 

அவர்‌ வாலிபரைப்‌ பற்றித்‌ துர்‌ எண்ணம்‌ 
கொண்டவராயினும்‌, 

தனக்கே சகலரும்‌ பணிவிடை செய்தல்‌ வேண்டுமென 

மல்லுக்கு நிற்பவராயினும்‌, i 

பெருத்த பீடையென முணுமுணுத்‌ தொதுக்காதிருக்க 
வரமருளும்‌. 

எதையாவது எப்படிச்‌ செய்வதெனக்‌ கேட்பவரையோ , 

தன்‌ பணியில்‌ உதவுமாறு வேண்டுவோரையோ, 

தன்‌ கஷ்டங்களுக்குச்‌ செவிசாய்க்குமாறு 
விண்ணப்பிப்பவரையோ 

தொந்தரவெனக்‌ கருதாதிருக்க வரமருளும்‌. 

என்னிடம்‌ உதவி நாடி. வருபவர்களுக்கு, 

அவர்கள்‌ எனக்குச்‌ சினமூட்டுவோராயினும்‌, 

எனக்குப்‌ பிடிக்காதவர்களாயினும்‌, 

அவர்கள்‌ நாடி வருவதை மறுக்குமளவுக்கு 

என்‌ சொந்தக்‌ காரியத்திலும்‌, 

என்‌ சொந்த இன்பத்திலும்‌ திளைத்துப்‌ போகா திருக்கவும்‌, 

என்‌ அல்லை தொல்லைகளில்‌ அமிழ்ந்து சோர்ந்து 
போகாதிருக்கவும்‌, 

எனக்கு இன்று வரமருளும்‌ சுவாமி! 

ஒத்தாசை செய்வதில்‌ மகிழ்ச்சி காணும்போது மட்டுமன்றி 
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ஒத்தாசை செய்தல்‌ சிரமமான சமயத்திலும்‌, 

ஒத்தாசை செய்ய மனமில்லாத சமயத்திலும்‌, 

அதைச்‌ செய்ய எனக்கு நீர்‌ வரந்‌ தாரும்‌. 

என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே சுவாமீ! 
ஆமென்‌. A 


* நாற்பதாம்‌ நாள்‌ மாலை 
பிறர்க்கு இழைத்த இன்னல்கள்‌ 
பகலிலே பலர்க்கும்‌ நான்‌ இழைத்த துன்பங்களே 
இரவில்‌ என்‌ நினைவைப்‌ பெரிதும்‌ வாட்டுகின்றன சுவாமி! 
தயை தாட்சணியமின்றி, குரூரமாய்ப்‌ பிறரைக்‌ f . 
கண்டித்தமைக்காகவும்‌, 
பிறரை இகழ்ச்சியாக நோக்கிச்‌ சிரித்தமைக்காகவும்‌, 
பிறரெல்லோரும்‌ மூடரென்று நினைத்ததோடல்லாமல்‌, 
எனது நினைப்பை அவர்க்குணர்த்தியமைக்காகவும்‌ 
என்னை மன்னியும்‌ சு வாமி! 
பிறர்க்கு நான்‌ மறுத்த வேண்டுகோளுக்காகவும்‌, 
பிறர்க்கு நான்‌ மறுத்த இரக்கத்துக்காகவும்‌, 
நண்பர்‌ எவர்க்கும்‌ நான்‌ இழைத்த துரோகத்திற்காகவும்‌, 
அதன்‌ விளைவாக அவர்க்குண்டான துன்பத்துக்காகவும்‌ 
என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 
பிறர்‌ என்னை எவ்விதம்‌ உபசரிக்க வேண்டுமென நான்‌ 
விரும்புகிறேனோ ்‌ 
அவ்விதம்‌ நான்‌ அவர்களை உபசரியாது பல தடவைகளில்‌ - 
தவறு செய்கிறேன்‌ சுவாமி! 
என்னை அவர்கள்‌ அப்படி நடத்தியிருந்தால்‌ 
நான்‌ அவர்களை வெறுத்திருப்பேன்‌. ஆதலால்‌ இன்று 
என்னை மன்னித்து, நாளை அவர்கள்‌ மீது அதிக கருணை 
காட்ட உதவும்‌. 
என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ நிமித்தமே 
வேண்டுகிறேன்‌. ஆமென்‌. 
வேத வாசிப்பு பிலிப்பியர்‌ 2: 5-11. 
x 
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இனிவரும்‌ பிரார்த்தனைகள்‌ அவ்வப்‌ 
யிரார்த்தனைகளின்‌ தலைப்பில்‌ குறிப்‌ 
விடப்படும்‌ விசேஷ சந்தர்ப்பங்களில்‌ 
'செபிப்பதற்கானவை. 
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துன்பம்‌ நேர்கையில்‌ 
மறக்க முடியுமோ 
இவ்‌ வேளையில்‌ எவரெவரைச்‌ சங்கடங்கள்‌ சூழ்ந்துள்‌ 
ளனவோ, 
அவர்கள்‌ எல்லோரையும்‌ உமது சமுகத்திற்குக்‌ 
கொண்டுவருகிறேன்‌ சுவாமி! 
தமக்கு மிக அன்பானவர்களைச்‌ சாவுக்குப்‌ பறி கொடுத்துத்‌ 
தவிப்பவர்களையும்‌, s 
பிறர்‌ உயிர்‌ காக்க முயன்று தம்‌ முயிர்‌ இழந்தவர்களையும்‌ 
ஆசீர்வதித்தருளும்‌. 
தமது வீடு வாசல்களை இழந்து பரிதவிப்போரையும்‌, 
வாழ்நாள்‌ முழுதும்‌ பாடுபட்டுச்‌ சேகரித்த யாவது 
அரை நாழியில்‌ இழந்து அல்லற்‌ படுவேன்‌ 
தீயணைப்புப்‌ படை, உயிர்‌ காக்கும்‌ படகுச்‌ சேவை, 
போலீஸ்‌ சேவை, 
மலையேறும்‌ பிரயாணிகளை மீட்கும்‌ சேவை, வைத்திய 
சேவை ஆகியவற்றிற்‌ சேர்ந்து, 
பிறர்‌ உயிரைக்‌ காக்கும்‌ பொருட்டுத்‌ தம்‌ உயிரைப்‌ 
பணயம்‌ வைத்துள்ள 
அனைவரையும்‌ அனுதினமும்‌ நினைவுகூர உதவும்‌ சுவாமி! 
இன்றைய துன்பத்தை நாம்‌ மறந்து விடுவோம்‌. 
ஆனால்‌, இதனை மறக்க முடியாதவர்கள்‌ இருக்கிறார்கள்‌. 
அவர்களுக்கு வாழ்க்கை இன்றுடன்‌ மற்றொரு கட்டத்தை 
அடைகிறது. 
அவர்களை அன்புகூர்ந்து நீர்‌ எப்போதும்‌ நினைந்து 
கொள்ள வேண்டுமென | 
வேண்டி நிற்கிறோம்‌ சுவாமி! ' 
உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறோம்‌ சுவாமி! 
மென்‌. 
ன்‌ * 
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விடுதலைக்‌ காலத்தில்‌ உண்டான விபத்தின்‌ போது, 
களிப்பு இழப்பான போது. . 

சகல ஆறுதலுக்கும்‌ கிருபைக்கும்‌ உறைவிடமான 
கர்த்தாவே ! 

ஓய்வு காலத்தின்‌ உவகை அழுகுரல்‌ மிக்க சோகமாக 
மாறிய 

நிலைக்குள்ளானவர்களை ஆசீர்வதியும்‌. 

வீதிகளிலும்‌, கடற்கரைகளிலும்‌, கடலிலும்‌, மலைகளிலும்‌, 

ந வாதைகளிலும்‌, ஆகாயத்திலும்‌, எவரும்‌ எதிர்பாராத 

சட்டென்று மரணம்‌ வந்து தமக்கு வேண்டியவர்களைக்‌ 

கொத்திக்கொண்டு போனதையெண்ணி வருந்துவோரை 
ஆசீர்வதியும்‌. 

எங்கோ ஓர்‌ ஆத்துமா ஏங்கி வா ற்கிறதென்னும்‌ 
anor டி. நிற்கிறதென்னும்‌ 

எப்பொழுதும்‌ எமது ஞாபகத்தில்‌ வைத்தருளும்‌. 

பொழுது புலர்ந்து மடியுமுன்னர்‌ யாரோ ஒருவர்‌ 

உள்ளம்‌ உடைந்து துஞ்சினார்‌ என்றும்‌, 

வாழ்க்கையின்‌ பிரகாசமான ஒளி திடீரென மங்கி 
அந்தகாரம்‌ சூழப்‌ பெற்றார்‌ என்றும்‌ 

நினைவுகூரச்‌ செய்யும்‌ சுவாமி! 

உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! 
ஆமென்‌. - 

* 


இன்பமான வருடாந்த தினம்‌ 
இன்பத்தின்‌ வழி, . 
இன்று நான்‌, கடந்த காலத்தைப்‌ பின்னோக்கிப்‌ பார்த்து 
அசை போடுகையில்‌, மிகுந்த மகிழ்ச்சியடைகிறேன்‌ 
சுவாமி! ` 
சில ஆண்டுகளுக்கு முன்‌ இத்‌ தினம்‌ என்‌ ஆனந்தத்கில்‌ 
ஆரம்ப நாளாக இருந்தது. peal ie 
அநீ நாளுக்காக உமக்கு நன்றி சுவாமி! 
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என்‌ மனையிலும்‌, வேலைத்‌ தலத்திலும்‌, என்‌ திருச்சபை: 
யுடனும்‌ 

ஆனந்தமாய்க்‌ கழித்தற்கு நீர்‌ தந்த ஆண்டுகளுக்காக 
நன்றி சுவாமி! 

ஆண்டுக்‌ கணக்காக என்‌ வாழ்வோடு பிணைந்து விட்ட 
சிநேகிதர்‌, சகாக்கள்‌, 

அன்பர்கள்‌ எல்லோருக்காகவும்‌ நன்றி சுவாமி! 

இன்று, நீர்‌ கட்டளையிட்ட பிரகாரம்‌, இந்த மணித்‌ 
தியாலம்‌ வரை 

என்னை நீர்‌ வழி நடத்திவந்த பாதையை நினைவு கூர்ந்து; 

உமக்குத்‌ தோத்திரம்‌ செய்கிறேன்‌ சுவாமி! 

எனது இத்‌ தோத்திரத்தை என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசு 
கிறிஸ்துவின்‌ மூலம்‌ ஏற்றருளும்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 


x 


துன்பத்தின்‌ ஞாபகார்த்த தினம்‌ 
துன்பத்தில்‌ இன்பம்‌ 
துன்பமான பழைய நினைவுகள்‌ இன்றென்‌ நினைவில்‌ 
மோதுகின்றன சுவாமி! 
. சில சமயங்களில்‌, பரபரப்பு மிக்க இந்த உலகத்தில்‌, 
வேலையின்‌ நெருக்கடியில்‌ இவற்றை நான்‌ மறந்து 
விடுகிறேன்‌. 
ஆயினும்‌ நீர்‌ தந்துள்ள மென்மையான இதயம்‌, 
ஓர்‌ இடம்‌, ஒரு காட்சி, ஓர்‌ இராகம்‌, ஒரு சொல்லின்‌ ஒலி, 
யாவற்றிலும்‌ மேலாக இன்றைய தினத்தைப்‌ போன்ற ஓர்‌ 
இரம்மியமான நாள்‌, 
இவற்றால்‌ சலனமடைந்து விம்மித்‌ தணிகிறது. 
எதனாலும்‌ நிரப்ப முடியாத என்‌ வாழ்வின்‌ வெறுமையை 
எண்ணி மனம்‌ புழுங்குகிறேன்‌. 
அவநம்பிக்கையுள்ளவர்களைப்‌ போல, அளவுக்கு மிஞ்சி 
வருந்தாதிருக்க உதவும்‌ சுவாமி! 
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நோன்‌ நேசித்தவர்‌ நித்திய காலத்துக்கும்‌ கிடையாது 
போய்விட்டார்‌ என்று கருதாமல்‌, 

மேகத்‌ திரள்‌ போன்ற கண்காணாச்‌ சாட்சிகளின்‌ 
மத்தியில்‌, 

அவர்களில்‌ ஒருவராக என்னைச்‌ சூழ்ந்திருக்கிறார்‌ என்று 
நம்பி, 

வாழ்க்கைப்‌ போராட்டத்தைத்‌ திடனுடன்‌ எதிர்கொள்ள 
உதவும்‌ சுவாமி! 

கண்ணீர்‌ நிறைந்த இந்‌ நாட்களைப்‌ புன்முறுவல்‌ நிறைந்த 
நாட்களாகத்‌ 

துரிதமாய்‌ மாற்றியருளும்‌ கர்த்தாவே ! 

என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசுகிறிஸ்துவின்‌ மூலமே வேண்டு 
கிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 


* 


திருமண நினைவுநாள்‌ 
அன்புத்‌ தளை 

நாம்‌ இருவரும்‌ இணைத்து வாழுதற்கு இன்னோர்‌ 
ஆண்டைத்‌ 

தந்தமைக்காக இக்கும்‌ தோத்திரம்‌ ஐயா ! 

நாள்தோறும்‌ மேன்மேலும்‌ மதிப்பு மிக்கதாய்‌ அமையும்‌ 
பாசத்திற்காகவும்‌, மேன்மேலும்‌ எம்மை நெருக்கிப்‌ 
பிணைக்கும்‌ அன்புத்‌ தளைகளுக்காகவும்‌ 

உமக்குத்‌ தோத்திரம்‌ ஐயா ! 

தாம்‌ இருவரும்‌ இணை ந்தனுபவித்த ஆனந்தத்திற்காகவும்‌ 

தாம்‌ இருவரும்‌ சேர்ந்து எதிர்கொண்ட இன்னல்களுக்‌ 
காகவும்‌ 

தாம்‌ இருவரும்‌ கடந்து வந்துள்ள பிரகாசமான 
அனுபவங்கள்‌, 

இருள்‌ சூழ்ந்த அனுபவங்கள்‌ ஆகியவற்றுக்காகவும்‌ 

உமக்குத்‌ தோத்திரம்‌ ஐயா! 

வாய்மை தவறி நடந்தமை, 
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என்னோடு வாழுதலைச்‌ சிரமமாக்கியமை, 

சுய நலம்‌, கருணையின்மை, 

அனுதாபமின்மை, புரிந்து கொள்ளாமை 

ஆகிய தவறுகள்‌ ஏதும்‌ செய்திருந்தால்‌, 

குடும்ப வாழ்க்கையின்‌ இலட்சணத்திற்கு மாறாக, 3 

ஒரு கணமேனும்‌ அபஸ்வரம்‌ தொனிக்கும்‌ வகையில்‌ 

செயலாற்றியிருந்தால்‌ 

என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 1 

வாழ்க்கைப்‌ பாதையில்‌ என்‌ றும்‌ இணைந்து வழிநடக்க 
எம்மைக்‌ காத்து இரட்சியும்‌. 

.மேலான இன்பங்கள்‌ இனிமேற்றான்‌ கைகூடவிருக்‌ 
கின்றன என்ற உண்மையை நிதர்சனமாக்கி 
யருளும்‌. : ட 

.என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ 
சுவாமி! ஆமென்‌. 


* 


பிறந்தநாள்‌ மன்றாட்டம்‌ : 
எதிர்வரும்‌ ஆண்டிலேனும்‌ 


நான்‌ வாழுதற்கு இன்னோராண்டைத்‌ தந்தமைக்காக 
நன்றி சுவாமி! அணுக்க கிர 
இன்று என்னை நினைந்தவர்கள்‌, வாழ்த்துக்கள்‌, ஆசிச்‌ 
செய்திகள்‌, ச. 
பரிசுகள்‌ ஆகியவை அனுப்பியவர்கள்‌ 'யாவருக்காகவும்‌ 
உமக்கு நன்றி சுவாமி! > p 
ந்த ஆண்டில்‌ நான்‌ நிறைவேற்றுதற்கு நீர்‌ அனுக்‌ 
வ தித்த, டில்‌ தா வருக்கம்‌ நன்றி சுவாமி! 
கடநீ ண்டின்‌ சகல அனுபவங்களுக்காகவும்‌, 
இல்‌! ஸ்ப என்றும்‌ இலங்கும்‌ வெற்றி வேளை 
களுக்காகவும்‌, 
எனது பலவீனத்தைச்‌ சுட்டிக்‌ காட்டி உமது உதவியை 
நாடவேண்டியதன்‌ 
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அவசியத்தை எனக்கு உணர்த்திய தோல்விகளுக்‌ 
காகவும்‌, 

ஆனந்த சூரியன்‌ பிரகாசமாய்‌ என்மீது ஒளிபரப்பிய 
வேளைகளுக்காகவும்‌, 

துன்பங்கள்‌ வந்து என்னை உமதண்டை விரட்டிய 
வேளைகளுக்காகவும்‌ 

உமக்கு நன்றி சுவாமி! 

கடந்த ஆண்டில்‌, 

நான்‌ வீணே கழித்த வேளைகள்‌, 

பயன்படுத்தாது விட்ட தருணங்கள்‌, 

நழுவ விட்ட: சந்தர்ப்பங்கள்‌ 

யாவற்றுக்காகவும்‌ என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 

வாழ்க்கையை வாழ வேண்டியவாறு வாழாது, 

வளம்படுத்த வேண்டியவாறு வளம்படுத்தாது 

தவறியமைக்காக என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 

எதிர்‌ வரும்‌ ஆண்டில்‌ ஆவது வாழ்க்கையைச்‌ செம்மைப்‌: 
படுத்தி, 

எனக்குக்‌ கீர்த்தியும்‌, எனக்கு அன்பானவர்களுக்கு 
மகிழ்ச்சியும்‌, 

உமக்கு மகிமையும்‌ தேடிக்கொள்ள உதவியருளும்‌. 

இயேசுவின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! 
ஆமென்‌. 

* 


வெற்றி பெற்றபோது 
மேலும்‌ முயலுதற்கு அருளும்‌ 
Brapa às வெற்றி கிட்டச்‌ செய்தமைக்காக உமக்குத்‌. 
தோத்திரம்‌ சுவாமி ! 
ஏதோ ஒன்றைச்‌ சாதித்து விட்டேன்‌ என்பதற்காகத்‌ 
திருப்தியடைந்து ஓய்ந்துவிடாமல்‌, 
மேன்மேலும்‌ முயன்று மேலும்‌ சிறப்பான சாதனைகளை 
நிறைவேற்றுதற்கு 
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எனக்கு அனுக்கிரகம்‌ செய்யும்‌ சுவாமி! 

தற்பெருமை கொள்ளாதிருக்க அருளும்‌ சுவாமி! 

எனது சாதனையைப்‌ பற்றி எண்ணாது 

நான்‌ இன்னமும்‌ சாதிக்க விருப்பதைப்‌ பற்றியே எண்ணச்‌ 
செய்யும்‌. 

நான்‌ வெற்றி கண்ட அற்ப சொற்ப விஷயங்களைப்‌ 
பற்றி நினையாது, 

தோல்வி கண்ட அநேக காரியங்களைப்‌ பற்றி நினைக்க 
அருளும்‌ சுவாமி! 

சாதனையின்‌ இன்பத்தில்‌ ஆனந்தம்‌ காண அருளும்‌. 

எனினும்‌, தற்புகழ்ச்சி, அவிவேக அகம்பாவம்‌ ஆகிய 
வற்றினின்றும்‌ என்னைக்‌ காத்தருளும்‌. 

இயேசுவின்‌ நிமித்தமே இதை வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! 
ஆமென்‌. 

்‌ * 


தோல்விகண்ட வேளையில்‌ 
மீண்டும்‌ முயல்வேன்‌ 

எடுத்த காரியத்தில்‌ நான்‌ எவ்வளவு மோசமாகத்‌ 
தோல்வி கண்டு விட்டேன்‌ 

என்பதை நீரறிவீர்‌ சுவாமி! - 

சோர்வு மிகப்‌ பெற்று ஊக்கம்‌ குன்றிவிடச்‌ செய்யாதேயும்‌. 

மீண்டும்‌ முயன்று, மேலும்‌ அதிக பிரயாசையுடன்‌ 
செயலாற்ற வேண்டிய 

திட சித்தத்தை எனக்குத்‌ தாரும்‌. 

பிழையை என்னைவிட்டு மற்றெல்லோர்‌ மீதும்‌ சமத்தா 
திருக்க உதவும்‌ சுவாமி! 

இந்தத்‌ தோல்வியையிட்டு விரக்தியோ சினமோ 
கொள்ளாதிருக்கச்‌ செய்யும்‌. 

. வெற்றி, தோல்வி இரண்டையும்‌ சமமனதாய்‌ ஏற்றுக்‌ 
கொள்ள உதவும்‌ சுவாமி! : 

நான்‌ தோல்வியடைந்துவிட, பிறர்‌ வெற்றியடைந்து 
விட்டாரே 
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என்று மனம்‌ வெதும்பிப பொறாமைப்‌ படாதிருக்க உதவும்‌. 

தோல்வியடைந்து விட்டேன்‌ என்று ஒதுங்கி விடாது, 

தோல்வியடையேன்‌ என்ற சங்கற்பத்துடன்‌ மேலும்‌ 
முயலுதற்கு உதவும்‌. 

இந்தத்‌ தோல்வியிலும்‌ கூட நான்‌ உம்மிடமிருந்து கற்றுக்‌ 
கொள்ள வேண்டிய 

படிப்பினையைக்‌ கற்று கொள்ளுதற்கு உதவும்‌ சுவாமி! 

முன்னர்ச்‌ செய்த தவறைச்‌ செய்யாது, மீண்டும்‌ முயன்று 
வெற்றி பெறுதற்கு அருளும்‌. 

என்னையிட்டு ஏமாற்றமடைந்துள்ளவர்களின்‌ கண்ணில்‌ 
விழிப்பது யாவற்றிலும்‌ சிரமமானதாய்‌ இருக்கலாம்‌; 

எனினும்‌ அவர்கள்‌ என்னில்‌ நம்பிக்கை யிழக்க 
வேண்டியதில்லை என்றும்‌, 

எனது திறமையை அவர்கள்‌ காணுதற்கும்‌ எனக்கு 
அருளும்‌ சுவாமி! 

உமது அன்பின்‌ நிமத்தமே வேண்டுகிறேன்‌. ஆமென்‌. 

x 


களைப்புற்ற வேளையில்‌ 
சோர்வும்‌ முயற்சியும்‌ 

கர்த்தாவே ! சில காலமாக நான்‌ எளிதில்‌ களைப்படைந்து 
விடுகிறேன்‌. 

தூங்கச்‌ செல்வதும்‌ களைப்புடன்‌; 

தூங்கி எழுவதும்‌ களைப்புடனேயே, 

நான்‌ செய்ய வேண்டிய வேலையிலும்‌ மற்றெல்லா 
வற்றிலும்‌ 

பின்‌ தங்கி நின்று விடுகிறேன்‌. 

யாவும்‌ முன்னிலும்‌ கூடுதல்‌ எடுக்கிறது. 

சோர்வுடன்‌ வீடு திரும்புகிறேன்‌. 

அதனால்‌ குடும்பத்தாருடனும்‌, என்‌ இன சனத்தோடும்‌ 

கோபம்‌, சிடுசிடுப்பு, எரிச்சல்‌, பொறுமையின்மை 
இவற்றுக்கு ஆளாக நேர்கிறது சுவாமி! 

எல்லாமே பாடும்‌ பிரயாசையும்‌ மிகுந்ததாகி விட்டன. 
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அயராது முயலவும்‌; உம்மில்‌ மட்டுமே உண்மை 
ஓய்வைக்‌ காணவும்‌ அருளும்‌ சுவாமி! 
உமது பிரசன்னத்தினால்‌ என்‌ வாழ்வைப்‌ புதுப்பித்‌ 
தருளும்‌. 
வாழ்வின்‌ இன்பத்தையும்‌, தொழிலின்‌ ஆன நீதத்தையும்‌: 
மீண்டும்‌ நான்‌ துய்க்க அனுக்கிரகித்தருளும்‌ சுவாமி! 
என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ நிமித்தமே 
வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 
x 


பாவச்‌ சோதனையின்‌ போது 
நானே எனக்கு விரோதி 

உம்மிடமன்றி வேறெவரிடமும்‌ சொல்ல முடியாத 
காரியங்கள்‌ சிலவுள சுவாமி! 

சில விஷயங்கள்‌ உமக்கும்‌ எனக்கும்‌ அல்லாது வேறு 
எவர்க்கும்‌ தெரியா, 

எனக்குத்‌ தேவையேயற்ற சில விஷயங்கள்‌ என்னை 
வசிகரித்து விடுகின்றன. 

மனதுள்‌ நுழையவே கூடாத எண்ணங்களைத்‌ தடுத்து 

நிறுத்த முடியாது தவிக்கிறேன்‌. 

இற்றைவரை பிழையான வற்றை எதிர்த்தே வந்திருக்‌ 
கிறேன்‌. ; 

என்றாலும்‌ எனது பலவீனத்தை நானறிவேன்‌ சுவாமி! 

எனக்கே நான்‌ அஞ்சு கிறேன்‌ சுவாமி! 

உமது சுத்திகரிக்கும்‌ வல்லபத்தோடு என்னை 
ஆட்கொள்ளும்‌. 

அவ்வல்லமையினால்‌ தீமையை வென்று நேர்மையான 
வற்றைச்‌ செய்து முடிக்க உதவியருளும்‌. 

மேலும்‌ ஒரு வேண்டுகோள்‌ சுவாமி! உமது அன்பினால்‌ 
என்னை நிரப்பி, 

அதன்‌ பயனாக, இனிமேல்‌ என்றுமே பாவம்‌ செய்யா 
திருக்க அருளும்‌. 

இயேசுவின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! 
ஆமென்‌. 

* 
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யாவச்சோதனையில்‌ வீழ்ந்தவருக்கு 
மறைக்கத்தான்‌ முடியுமோ ! 


ஆண்டவரே! உம்மிடமிருந்து எதைத்தான்‌ நான்‌ மறைக்க 
முடியும்‌ 2 

எனது தோல்வியையும்‌ அவமானத்தையும்‌ பிறரிடமிருந்து 
மறைத்துக்கொள்ளக்‌ கூடும்‌. 

ஆனால்‌, அவற்றை உம்மிடமிருந்து மறைக்க முடியுமோ? 

நான்‌ செய்த தவறை நீரறிவீர்‌. 

அதற்காக நான்‌ எவ்வளவு விசனப்படுகிறேன்‌ என்பதை 
யும்‌ நீரறிவீர்‌ சுவாமி! 

என்னை நம்பி, விசுவசித்து அன்பு பூண்டுள்ளவர்கள்‌ 
பெரிதும்‌ ஏமாற்றமடையச்‌ செய்து, 

அவர்கள்‌ இதயம்‌ புண்படும்படியாக நடந்து 
கொண்டமைக்காக விசனிக்கிறேன்‌ சுவாமி! 

உமது சமுகத்தில்‌ மன்னிப்புக்‌ கோரி, 

உமது அருளும்‌ கிருபையும்‌ தைரியமும்‌ பெற்று, 

வாழ்க்கையைத்‌ திட சித்தத்துடன்‌ எதிர்கொள்ளவும்‌, 

இந்த வேளையிலாவது என்னைக்‌ காத்துக்‌ கொள்ளவும்‌ 

உமது ஒத்தாசையை நாடுகிறேன்‌ சுவாமி! 

என்னை மன்னியும்‌, இதே தவறை மீண்டும்‌ செய்யா 
திருக்க என்னைத்‌ தடுத்தாளும்‌ சுவாமி! 

நீர்‌ ஒருவரே எனக்கு அருளக்‌ கூடியதான 

தூய்மை, வாய்மை, ஒழுக்கம்‌ ஆகியவற்றைப்‌ பெறவும்‌, 

பெற்றதன்‌ பின்‌ அவற்றைப்‌ பேணவும்‌, 

இன்று முதல்‌ இந்த நற்பண்புகளைக்‌ கடைப்பிடிக்கவும்‌ 

எனக்கு அருளும்‌ சுவாமி! 

உமது அன்பின்‌ நிமித்தம்‌ எனது இந்த வேண்டுகோளை 

*  ஏற்றருளும்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 


* 


96 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 


விசனித்திருப்பவருக்கு 
கடந்தனவும்‌ கழிவிரக்கமும்‌ 


ஆறுதலை நாடி உமதண்டை வந்து நிற்கிறேன்‌ சுவாமி! 

- (இன்னாரைப்‌) பிரிந்து நான்‌ எவ்வளவு தவிக்கிறேன்‌ 
என்பதை நீரறிவீர்‌. 

எத்தனையோ காரியங்கள்‌ ... (இன்னாரை) எனக்கு ஓயாது 
நினைவூட்டுகின்றன. 

நான்‌ பறிகொடுத்தவற்றை ஞாபகப்படுத்துகின்றன. 

சென்றொழிந்த காலத்தை எண்ணி ஏங்குவதினின்று 
என்னை விடுவியும்‌, 

நினைவுகளோடு அதிகமாகவும்‌ நம்பிக்கைகளோடு 
குறைவாகவும்‌ 

வாழ்வதினின்றும்‌ என்னை விடுவியும்‌ சுவாமி! 

என்னில்‌ நானே கழிவிரக்கம்‌ கொள்வதினின்றும்‌ என்னை 
விடுவியும்‌. 

இதற்கு முன்னர்‌ எத்தனையோ பேர்‌ அனுபவித்த 
ஒன்றையே நானும்‌ 

இப்பொழுது அனுபவிக்கிறேன்‌ என்றுணரச்‌ செய்யும்‌ 
சுவாமி! 

நிரானுகூல சிந்தையுள்ளவர்களைப்‌ போலத்‌ துக்கித்துப்‌: 
புலம்பாதிருக்க உதவியருளும்‌ சுவாமி! 

எனது அன்றாடப்‌ பணியில்‌ அமைதி காண வரமருளும்‌. 

மேலும்‌, 

நானே துக்கம்‌ இன்னதென்று அறிந்துள்ளபடியால்‌, 

விசனமுற்றிருக்கும்‌ பிறருக்கு உதவி செய்ய எனக்கு 
ஒத்தாசை புரியும்‌. 

என்னைப்‌ பிரிந்தவரை மீண்டும்‌ சந்திக்கும்‌ வரை 

ஒரு கர்ம வீரனைப்போல வாழ்க்கையை எதிர்கொள்ள 

. உதவியருளும்‌ சுவாமி! 

உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி 

ஆமென்‌. ்‌ 
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கரம்புத்தளர்ச்சியுற்றோருக்கு 


என்‌ பாரம்‌ உமது ௬மை 


வாழ்க்கையை இனியும்‌ தாங்கேன்‌ என்றெண்ணும்‌ 


கட்டத்துக்கு,வந்து விட்டேன்‌ சுவாமி! 


ஓய்ந்திருக்க முடியாத அளவுக்கு முள்மேல்‌ 


இருப்பவனைப்‌ போல 


நரம்பு விறைப்படைகிறேன்‌. 
இப்போதுள்ளதிலும்‌ மோசமான நிலை வருமோ 


என்னும்‌ பீதி 


எப்போதும்‌ என்‌ மனதை வருத்துகிறது. 


நானே எனக்கு உதவினாலன்றி வேறொன்றும்‌ 


அனக்கு உதவாது என்பதை அறிவேன்‌. 
நானே எனக்கு உதவ இயலாது; 


ஆகவே, காரியங்கள்‌ என்னை மிறிப்‌ போய்‌ 
விட்டமையால்‌, 

உமதண்டை வருகிறேன்‌ சுவாமி! 

நீர்‌ எல்லாம்‌ அறிவீர்‌; 

என்‌ அவஸ்தையை நீர்‌ விளங்கிக்கொள்கிறீர்‌; 

என்னில்‌ உமக்குக்‌ கரிசனை உண்டு 

என்றெல்லாம்‌ உணருதற்கு உதவும்‌ சுவாமி! 

ஒரு காலத்தில்‌ என்‌ பணியை நான்‌ பிரியத்துடன்‌ 
செய்ததுண்டு. - 

ஆனால்‌ இப்பொழுதோ அதைக்‌ கண்டு கலங்குகிறேன்‌, 

ஒரு காலத்தில்‌ வாழ்க்கையை நான்‌ நேசித்ததுண்டு. 

ஆனால்‌ இப்பொழுதோ வாழ்க்கையை எண்ணி 
அஞ்சுகிறேன்‌. 

போராட்டத்தைக்‌ கைவிட்டு, 


்‌ யாவற்றையும்‌ உம்மிடம்‌ ஒப்படைத்து விடுவதனால்‌ 


கிட்டும்‌ 
ஆத்ம சாந்தியை எனக்குத்‌ தாரும்‌ சுவாமி! 
என்னையும்‌ என்னை அழுத்தும்‌ பாரச்‌ சுமைகளையும்‌ 
உமது காலடியில்‌ ஒப்படைத்தற்கு ஒத்தாசை செய்யும்‌. 
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என்‌ வாழ்க்கையையும்‌, என்னையும்‌, என்‌ பணியையும்‌, 
இந்த உலகத்தையும்‌ 
மீண்டும்‌ எதிர்கொள்ளுதற்கு வேண்‌ ல்‌ யத்‌ 
ப்‌ ளுதற்கு டிய வல்லமையைத்‌ 
நானாகவே தனித்து நின்று வெல்ல ந்தப்‌ 
ர R று முடியாத இந்தப்‌ 
வெல்லுதற்கு ஒத்தாசை செய்யும்‌. 
உமது அன்பின்‌ நிமித்தம்‌ இந்த மன்றாட்டை 
ஏற்றருளும்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 
x 


சுயநலக்காரருக்கு 
சிலுவையின்‌ போதனை 


ஆண்டவரே! 

ஆற அமர ஆலோசனை செய்யும்‌ வேளைகளில்‌, 

நான்‌ சுய நலப்‌ பிரியன்‌ என்பதை என்‌ அந்தராத்மா 
எடுத்தோதுகிறது. பத 

எப்பொழுதும்‌ பிறர்‌ எனக்குக்‌ குற்றேவல்‌ புரி 
வேண்டுமென விரும்புகிறேன்‌... யஸ்‌ 

நான்‌ நினைத்ததே நடைபெறல்‌ வேண்டுமென 
விரும்புகிறேன்‌, 

நான்‌ கொடுக்கச்‌ சித்தமாய்‌ இருப்பதைப்‌ பார்க்கிலும்‌ 

கூடுதலானவற்றைப்‌ பிறரிடம்‌ எதிர்பார்க்கிறேன்‌. 

உண்மையில்‌, பிறரை என்‌ கருவிகளாகப்‌ பயன்படுத்‌ 
தற்கு விரும்புகிறேன்‌ ட 

என்பதை ஒப்புக்கொள்ள வேண்டியிருக்கிறது. 

பிறர்க்கு நான்‌ கொடுக்கும்‌ தொல்லை பற்றிச்‌ 

சற்றும்‌ சிந்திப்பதில்லை. 

எப்பொழுதும்‌ என்னைப்‌ பற்றியே எண்ணுகிறேன்‌. 

பிறரைப்‌ பற்றிக்‌ கிஞ்சித்தும்‌ நினைப்பதில்லை. 

இதனால்‌, : 

யோசனையின்றி நடந்துகொள்கிறேன்‌. 
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பிறரின்‌ உணர்ச்சிகளுக்கு மதிப்பளிக்காதிருந்து 
விடுகிறேன்‌. 

எப்பொழுதும்‌ பிறரைத்‌ துன்புறுத்துகிறேன்‌. 

பிறர்க்கு நான்‌ கொடுக்குமதி எவ்வளவு என்பதை 
மறந்துவிடுமள வுக்கு 

நான்‌ நன்றியற்றவனாக விருந்ததுண்டு. 

பிறர்க்குக்‌ கொடுக்க வேண்டிய கடனைக்‌ கொடுக்க 

நான்‌ முயலாதிருப்பதும்‌ உண்டு. 

இந்தச்‌ சுயநலம்‌ மிக இழிவான தென்பதை 
நான்‌ உணரச்‌ செய்யும்‌. 

ஓரோர்‌ சமயங்களில்‌ மட்டுமல்லாது, 

எல்லா வேளைகளிலும்‌ இந்த உணர்வை எனக்குத்‌ 
தந்தருளும்‌. 

செல்வம்‌ நிறைந்த என்‌ ஆண்டவர்‌, 

என்‌ பொருட்டு ஏழையாய்‌ வந்துதித்து, 

சிலுவையில்‌ தொங்கிய முன்மா திரிகையை என்றும்‌ 
என்‌ கண்‌ முன்‌ நிறுத்தும்‌, 

என்‌ யபீடத்திலிருந்து நான்‌ என்னும்‌ 
தவை இறக்கிவிட்டு 

அவ்விடத்தில்‌ என்‌ ஆண்டவரை இருத்துதற்கும்‌, 

அதன்‌ பயனாக என்னையன்றிப்‌ பிறரை நேசிக்கக்‌ 
கற்றுக்‌ கொள்ளுதற்கும்‌ 

எனக்கு, அருளும்‌ சுவாமி! 

உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே இதை வேண்டுகிறேன்‌ 
சுவாமி! ஆமென்‌. 

* 


செருக்குடையவருக்கு 
பிறருடன்‌ ஒப்பிடாமல்‌... 
என்னை அடிக்கடி பீடிக்கும்‌ நோய்‌ செருக்கு என்பதை. 
நான்‌ அறிவேன்‌ சுவாமி! 
அநேகமாக, பிறரை ஏளனக்‌ கண்கொண்டு 
பார்க்கிறேன்‌. 
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அற்ப புழுக்களிலும்‌ கேவலமாக அவர்களை 
மதிக்கிறேன்‌. 

என்‌ சொந்த விவேகம்‌, 

என்‌ சொந்த வெற்றிகள்‌, சாதனைகள்‌ ஆகியவை 
பற்றியே சதா எண்ணுகிறேன்‌. 

நான்‌ ஒருவனே அறிவுள்ளவன்‌ என்றும்‌, ச 

பிறரெல்லோரும்‌ மூடர்கள்‌ என்றும்‌ நினைக்கிறேன்‌. 

ஆண்டவரே! என்‌ செருக்கையும்‌ தற்பெருமையையும்‌ 
என்னிடத்திருந்து பறித்தெடுத்து விடும்‌. 

என்னைப்‌ பிறருடன்‌ ஒப்பிடாமல்‌ இயேசு நாதருடன்‌ 
ஒப்பிட்டுப்‌ பார்க்கவும்‌, 

அவருடைய செளந்தரியம்‌, நல்ல குணம்‌ இவற்றின்‌ 
முன்னிலையில்‌ 

என்னை அளவிட்டுப்‌ பார்த்து, ஒருபோதும்‌ 
என்னில்‌ நான்‌ திருப்தியடையாதிருக்கவும்‌ 

எனக்கு ஒத்தாசை செய்யும்‌ சுவாமி! 

அவருடைய பரிசுத்தத்தின்‌ முன்னிலையில்‌ நான்‌ 
எவ்வளவு கடையன்‌, 

அறிவீனன்‌, கையாலாகாதவன்‌ என்பதைக்‌ 
கண்டுகொள்ள 

எனக்கு ஒத்தாசை செய்யும்‌ சுவாமி! 

இதன்‌ பேறாக, செருக்குக்குப்‌ பதில்‌ வெட்கம்‌ என்னை 
ஆட்கொள்ளும்‌ போது, 

என்னிடம்‌ இல்லாத நற்குணங்களை உம்மிடம்‌ 
பெற்றுக்‌ கொள்ளுதற்கு, 

உமது கிருபையைத்‌ தந்தருளும்‌ சுவாமி! 

உமது அன்பின்‌ நிமித்தம்‌ இந்த விண்ணப்பத்தை 
ஏற்றருளும்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 


* 
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அவசரக்காரருக்கு 
கால விரயம்‌ 


சுவாமி! நான்‌ அநாவசியமாக அவசரப்படும்‌ சுபாவ 
முள்ளவன்‌ என்பதை அறிவேன்‌. 

ஆயத்தமின்றி, விளைவுகளைச்‌ சிந்தியாது, அவச $ 
காரியமாற்றிவிடுகிறேன்‌. க தக 

அநேக சந்தர்ப்பங்களில்‌ யோசியாமலே பேச்சிலும்‌ 
செயலிலும்‌ இறங்கிவிடுகிறேன்‌. 

அநேக சமயங்களில்‌ செலவைக்‌ கணக்கிடாமலே ஒரு 
காரியத்தைத்‌ துவக்கிவிடுகிறேன்‌. 

மனிதரோடும்‌ செயல்களோடும்‌ பொறுமையில்‌ b 
கொள்கிறேன்‌. © தம்ப ea 

பொறுமையைக்‌ கடைப்பிடிக்க நான்‌ என்றுே 
கற்றதில்லை, ப்‌ oer 

துரிதமாய்‌ எதையும்‌ நிறைவேற்‌ ற்‌ i 
படுகிறேனே தவிர, க 

செய்வன திருந்தச்‌ செய்யும்‌ என்னும்‌ ப ப்பினையைப்‌ 

r தீ யைப்‌ 

பின்பற்ற முயல்கிறேனில்லை. £. ப 

என்‌ வாழ்க்கை முழுதும்‌ திடீர்‌ ji i 
த முது கி சூரத்தனமும்‌ அதே 

திடர்‌ வீழ்ச்சியும்‌ நிறைந்ததாய்‌ இருக்கிறது. 

இவற்றின்‌ விளைவாக, எடுத்த காரியங்கள்‌ பல அரை 
குறையாக இருக்கின்றன. 

அவசர அவசரமாகச்‌ செய்து முடித்த காரியங்கள்‌ பல; 

அவசரப்‌ பட்டதன்‌ காரணமாகவே, மீண்டும்‌ 
ஆரம்பிக்கப்பட வேண்டியதாய்‌ இருக்கின்றன. 

காலத்தை மீதப்படுத்துதற்கு நான்‌ பட்ட பதற்றம்‌ 

காலத்தை விரயமாக்கவே உதவியிருக்கின்றன. - 

எனது eee கட்டுப்படுத்துதற்கு உதவும்‌ ௬வாமி! 

ஆற்‌ அமர இருந்து சிந்திக்கும்‌ பழக்கத்‌ குத்‌ 
ad கும்‌ பழக்கத்தை எனக்குத்‌ 

காத்திருத்தற்கான பொறுமையையும்‌, 

விடாது முயல்வதற்கான திட சித்தத்தையும்‌ அருளும்‌. 
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நீர்‌ எவ்வளவு மெதுவாகவும்‌ பொறுமையாகவும்‌ 
செயலாற்றுகிறீர்‌ 
என்பதை எண்ணிப்‌ பார்க்கவும்‌, 
செய்வனவற்றைத்‌ திருந்தச்‌ செய்தல்‌, 
அவற்றைத்‌ துரிதமாகச்‌ செய்வதிலும்‌ சிறந்ததென்பதை 
மனதிலிருத்தவும்‌ எனக்கு ஒத்தாசை செய்யும்‌ சுவாமி! 
உமது அன்பின்‌ நிமித்தம்‌ இந்த விண்ணப்பத்துக்குச்‌ 
செவிசாய்த்தருளும்‌ ௬வாமி! ஆமென்‌. 
x 


காலந்‌ தாழ்த்துவோருக்கு 
இன்றே செய்க 


ஆண்டவரே! காரியங்களை ஆறப்போடுவதில்‌ நான்‌ 
மகா சமர்த்தனாய்‌ 

விளங்கி வருகிறேன்‌ என்பதை அறிவேன்‌. 

சில சமயங்களில்‌ சோம்பேறித்‌ தனத்தினால்‌ அவ்விதம்‌ 
செய்கிறேன்‌. 

மற்றும்சில சமயங்களில்‌ அச்சத்தினால்‌ அவ்விதம்‌ 
செய்கிறேன்‌. 

வேறு சில சமயங்களிலோ ஒரு முடிவுக்கு. 
வரமுடியாமையால்‌ 

காலந்தாழ்த்திக்‌ காரியங்களை நிறைவேற்றுகிறேன்‌. 

இன்னும்‌ சில வேளைகளில்‌ நாளை செய்வோம்‌ எனச்‌ 
சொல்லி வாளாவிருந்து விடுகிறேன்‌. 

இந்தத்‌ துர்ப்‌ பழக்கத்துக்கு நான்‌ அடிமையாகி விட்டேன்‌ 
என்பதையும்‌ 

இதனால்‌ எனக்கும்‌ பிறர்க்கும்‌ துன்பம்‌ உண்டாகிற 

தென்பதையும்‌, 

நான்‌ அறிவேன்‌ சுவாமி! i ; 

இந்தக்‌ கெட்ட பழக்கத்தினால்‌ செய்து முடித்திருக்க 
வேண்டிய காரியங்கள்‌ பல 3 

செய்து முடிக்கப்‌ படாமலே போய்‌ விட்டன. 
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அவற்றுட்‌ சில இனி ஒருபோதுமே நிறைவேரு 

என்பதையும்‌ நான்‌ நன்கு உணர்ந்துள்ளேன்‌. 

கர்த்தாவே! நான்‌ திருந்துதற்கு ஒத்தாசை செய்யும்‌, 

நாளை என்பது சில வேளைகளில்‌ எனக்குக்‌ கிடையாமலே 

'போய்‌ விடலாம்‌ என்பதை மனத்திலிருத்துதற்கு 
உதவும்‌ சுவாமி! 

சங்கற்பம்‌ செய்வதற்கான சித்தத்தையும்‌ 

அதன்படி ஒழுகுதற்கான தைரியம்‌, உற்சாகம்‌ 

ஆகியவற்றையும்‌ எனக்கு அருளும்‌, 

இன்றைய பணியை நாளை செய்வோமென 

ஒரு போதும்‌ தள்ளிப்‌ போடாதிருக்க உதவியருளும்‌, 

அன்றன்றுள்ள கருமங்களை அவ்வாறே நிறைவேற்றி 
முடிக்கவும்‌ 

அன்றன்றுள்ள தீர்மானங்களை அன்றன்றே செய்து 
முடிக்கவும்‌ 

எனக்கு அருளும்‌ சுவாமி! 

உமது அன்பின்‌ நிமித்தம்‌ இவ்‌ விண்ணப்பத்தை 
ஏற்றருளும்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 3 

* 


மனநிறைவுக்காக 
போதுமென்ற மனம்‌ 


முணுமுணுக்காதிருத்தற்கு எனக்கு அருள்‌ தாரும்‌ ஐயா! 

எப்போதும்‌ குறைப்பட்டுக்‌ கொண்டிருப்பவரைச்‌ 
'சகிப்பதைப்‌ போன்ற 

சிரமமான செயல்‌ வேறொன்றும்‌ இல்லை என்பதை என்‌ 
அனுபவ வாயிலாக 

அறிந்திருக்கிறேன்‌ சுவாமி ! 

என்னை அத்தகைய ஒருவனாய்‌ க்க 
அனுமதியாதேயும்‌, Cae 

என்‌ முகத்திலும்‌ குரலிலும்‌ ப்தியின்‌: ப 
இனியார்‌ es அதிருப்தியின்‌: சாயல்‌ படர 


104 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 


நான்‌ நினைத்தது நடைபெருவிட்டால்‌ 

அதையிட்டு மனம்‌ புழுங்க வையாதேயும்‌. 

வேண்டியது கிடைக்காவிட்டால்‌, 

இருப்பதுடன்‌ திருப்தியடைய, 

இருப்பதைச்‌ சிறப்பாகப்‌ பயன்படுத்த எனக்கு 
ஒத்தாசை செய்யும்‌. 

கெடுதல்‌ கருதாவிடத்தும்‌, 

கெடுதல்‌ இருப்பதாக எண்ணி, குமுறியெழாதிருக்க 

என்னைக்‌ காத்தருளும்‌ சுவாமி! 

என்றும்‌ எப்பொழுதும்‌ 

எவரிலும்‌ நன்மையையே காணவும்‌, 

எக்காரியத்திலும்‌ நற்பயனையே கருதவும்‌ 

கிருபை செய்யும்‌ சுவாமி! 

நம்பிக்கையை மட்டுமே ஆதாரமாகக்‌ கொள்ள 
வேண்டி இருப்பினும்‌, 

யாவற்றையும்‌ நீர்‌ எமது நன்மைக்கே செய்கிறீர்‌ என 
ஏற்று, 

அதற்கமைய ஒழுகவும்‌, 

உமது சித்தம்‌ நிறைவேறும்‌ வரை காத்திருக்கவும்‌ 

எனக்குப்‌ பொறுமையும்‌ விசுவாசமும்‌ அருளும்‌ சுவாமி! 

உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே இதை இறைஞ்சுகிறேன்‌ 
சுவாமி! ஆமென்‌. 

x 


முற்கோபிக்கு . 
என்னை ஆண்டருளும்‌ 
ஆண்டவரே ! நான்‌ முற்கோபி என்பதை அறிகிறேன்‌. 
சட்டென்று பொங்கி யெழுந்து வார்த்தைகளைக்‌ கொட்டி 
விட்டு 
பின்னர்‌ அவற்றை யெண்ணி வருந்திய சந்தர்ப்பங்கள்‌ 
ஏராளம்‌. 
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கோபங்கொண்ட வேளைகளில்‌, 
சாந்தமாயிருக்கும்‌ சமயத்தில்‌ ஒருபோதுமே செய்யாத 
காரியங்களையெல்லாம்‌ செய்திருக்கிறேன்‌. 
என்னுடைய முற்கோபம்‌ வீட்டை p b 
Saree இரண்டாக்கி 
என்னோடு பிறர்‌ சேர்ந்து பணியாற்றுதலை இயலாத 
தாக்குகிறது; 
நண்பர்களை இழத்தற்குக்‌ காலாகிறது ; 
சச்சரவுகளின்‌ காரணனும்‌ கர்த்தனுமாக என்னை 
ஆக்குகிறது. 
தயாபரனே! நீரே எனக்குத்‌ தஞ்சம்‌, 
சிந்தித்துப்‌ பேசத்‌ துணைபுரியும்‌, 
கோபம்‌ பீறிடும்‌ சமயத்தில்‌ ஓரிரு கணம்‌ அமைதியா 
யிருந்து 
ee அடக்கிக்‌ கொள்ள உதவியருளும்‌. 
ரன்‌ சொல்‌ ்‌ ்‌ RUER PA 5 
ந ற. வற்றையும்‌ நீர்‌ கேட்டுக்கொண்- 
எல்லாவற்றையும்‌ நீர்‌ பார்த்துக்கொண்டிருக்கிறீர்‌ 
என்பதை நினைந்து கொள்ள உதவியருளும்‌. 
என்னையும்‌ என்‌ முற்கோபத்தையும்‌ ஆண்டருளும்‌. 
உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே 
இதை வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 
* 


வாழ்க்கையின்‌ அற்புதங்களை வீணாக்காதிருக்க. . . . 
யாவற்றிலும்‌ தரம்‌ காண... 


ஆண்டவரே ! 

காலத்தை வீணாக்காதிருக்க எனக்குக்‌ கருணை செய்யும்‌. 

எந்‌ நேரமும்‌ அவசரமும்‌ படபடப்பும்‌ அடையாதிருக்கவும்‌,. 

எனக்கு இட்ட வேலையை அமரிக்கையாகச்‌ செய்து 
முடிக்கவும்‌ ஒத்தாசை செய்யும்‌. 

எனது பலத்தை வீணாக்காதிருக்கக்‌ கருணை செய்யும்‌. 
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அவசியமானவை எவை, அநாவசியமானவை எவை 

எனப்‌ பகுத்தறியுந்‌ 

திறனை எனக்குத்‌ தந்தருளும்‌. 

அற்ப விஷயங்களையிட்டு ௮ நாவசியமாகப்‌ பதற்ற 

மடையாதிருக்கவும்‌, 

ஒவ்வொரு காரியத்திலும்‌ அதனதன்‌ கனாகனத்தைக்‌ 
கண்டுணர்ந்து, 

அதற்கமையச்‌ செயலாற்றவும்‌ கருணை செய்யும்‌. 

பொருட்படுத்த வேண்டிய விஷயங்களை அசதியானாலும்‌ 
தளர்ச்சியானாலும்‌ 

பொருட்படுத்தாது இருந்துவிட இடமளியாதேயும்‌. 

என்‌ பணத்தைப்‌ பாழாக்காதிருக்கக்‌ கருணை செய்யும்‌... 

உலோபியாகவும்‌ அற்பனாகவும்‌ இருக்க விடாது, 

விவேகமாகச்‌ செலவு செய்வோனாயும்‌ தாராள சிந்தை. 
யுள்ளவனாயும்‌ 

இருக்கத்‌ துணை புரியும்‌. 

என்னிடமிருப்பன யாவும்‌ உம்முடையவையே 
என்றுணர்ந்து, 

அதற்கேற்ப வாழுதற்கு அருள்‌ புரியும்‌. 

யாவற்றுக்கும்‌ மேலாக; என்‌ வாழ்க்கையைப்‌ 
பாழாக்காதிருக்கக்‌ கருணை செய்யும்‌. 

ஒருநாள்‌ நீர்‌ என்னைப்‌ பார்த்து “சபாஷ்‌?” என்று 
சொல்லத்‌ தக்க வகையில்‌, 

நீர்‌ எனக்குத்‌ தந்துள்ள வல்லபங்களைப்‌ பயன்படுத்து 
தற்கும்‌, 

நீர்‌ அளிக்கும்‌ வாய்ப்புக்களைப்‌ Soni பிடி.ப்பதற்கும்‌ 

ஒத்தாசை செய்யும்‌ சுவாமி! 

நல்வாழ்வின்‌ கர்த்தாவும்‌ அதிபதியும்‌ நீரே . 

எனது இந்த விண்ணப்பத்தைச்‌ செவிமடுத்து, 

நான்‌ நல்லபடி வாழ்வதற்குத்‌ துணை செய்யும்‌ சுவாமி! 

என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ நிமித்தமே. 
ஆமென்‌. 
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சனிக்கிழமை மாலையில்‌ செபித்தற்கான பிரார்த்தனை 
வருவோர்‌, வராதோர்‌. . 


ஆண்டவரே ! உம்மை ஆராதிக்கவும்‌ ஓய்ந்திருக்கவுமென 
உமது சொந்த நாளை எமக்குத்‌ தந்துள்ளீர்‌. 

நாணை உமது சுவிசேஷ வார்த்தையைப்‌ பிரகடனஞ்‌ 
செய்து, உலகனைத்தும்‌ 

பரப்ப விருக்கும்‌ உமது தொண்டர்‌ அனைவரையும்‌ 
ஆசீர்வதியும்‌. 

மது மக்களுக்கு அறிவிக்கும்‌ பொருட்டு நீர்‌ அவர்‌ 
களுக்கு ஒரு செய்தி கூறும்‌. 

பழைய கருத்துக்கள்‌ புதுமையாகத்‌ தொனிக்கவும்‌, 

பழைய கதைகள்‌ யாவும்‌ முன்னெப்போது மில்லாத 
விறுவிறுப்புடன்‌ சொல்லப்படவும்‌ 

அவர்களுடைய உதட்டிலே தேவரீர்‌ அமர்ந்தருளும்‌. 

அவர்கள்‌ சத்தியத்தைப்‌ பற்றியே யன்றி வேறெதையும்‌ 
பேசாதவாறு, 

நீங்காத சத்திய தாகத்தை அவர்களுக்குக்‌ கொடுத்‌ 
தருளும்‌, 

ஆயினும்‌, தமது மக்கள்‌ மத்தியில்‌, 

சத்தியத்தைத்‌ தாட்சணியத்துடனும்‌ அன்புடனும்‌ 
எடுத்துக்‌ கூறுதற்கு வேண்டிய 

யாசமும்‌, கரிசனையும்‌ அவர்களுக்கு உண்டாகச்‌ செய்யும்‌. 

உளம்‌ உடைந்தோர்க்கு 

அவர்கள்‌ உதட்டிலிருந்து ஓர்‌ ஆறுதல்‌ மொழி உதிரச்‌ 
செய்யும்‌. 

நம்பிக்கையை நாடித்‌ LE துருவி மயங்கும்‌ 
மனங்களுக்கு 

மெய்‌ ஆறுதல்‌ வார்த்தையை ஒளியோடும்‌ 
நம்பிக்கையோடும்‌ ஓத உதவும்‌ சுவாமி! 

'சோதனைகளோடு போராடுவோருக்குப்‌ பக்கபலமாக ஒரு 
சொல்‌ சொல்லச்‌ செய்யும்‌. 

தமது பாவங்களை எண்ணி வருந்துவோர்க்கு 

உமது கடாட்சம்‌ பற்றி விளக்கச்‌ செய்யும்‌, 
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நாளை உமது ஆலயத்தில்‌ உம்மைத்‌ தோத்திரிக்க 
வருவோர்‌ அனைவரையும்‌ ஆசீர்வதித்தருளும்‌, 

ஆராதனை வேளை சகித்துக்‌ கொள்ள வேண்டிய ஒரு 
சம்பிரதாயமாகவும்‌, ` 

பின்பற்றப்பட வேண்டிய கெளரவமான ஒரு சடங்காகவும்‌ 
அமையாதிருக்க அருளும்‌. 

மகிழ்ச்சியுடனும்‌, விசுவாசத்துடனும்‌, நம்பிக்கையுடனும்‌ 
அவர்கள்‌ உமதண்டை வர அருளும்‌, 

எவரும்‌ வெறுங்கையோடு வீடு திரும்பார்‌ என்ற 
நம்பிக்கையை உண்டாக்கும்‌. 

உமது ஆலயத்தில்‌ நாளை ஆராதனைக்கு வர இயலா 
திருப்போரை ஆசீர்வதியும்‌. 

வியாதியினாலோ, வியாதிக்காரரைத்‌ தாபரிப்பதனாலோ, 
சிறுவர்‌, வீடு வாசல்‌ ஆகியவற்றைப்‌ பராமரிப்‌ 
தனாலோ, 

பலவீனத்தினாலோ, விருத்தாப்பியத்தினாலோ, 

ஞாயிறு தினத்திற்‌ கூட வேலை செய்ய வேண்டி இருப்‌ 
பதனாலோ, 

துன்பம்‌ மிகுந்ததனாலோ 

அவர்கள்‌ உம்மிடம்‌ வர முடியாதவர்களாய்‌ இருந்தால்‌, 

நீரும்‌ நாமும்‌ அவர்கள்‌ எல்லோரையும்‌ 

நினைந்து கொள்கிறோம்‌ என்று அவர்கள்‌ அறியச்‌ செய்யும்‌, 

விருப்ப மில்லாமையால்‌ அவர்கள்‌ உமதண்டை 
வராதிருந்தால்‌, 

தமது வாக்குறுதிகளை நினைவு கூரவும்‌, 

தக்க பிரகாரம்‌ உம்மை ஆராதிக்கவும்‌ 

அவர்களுக்கு அனுக்கிரகம்‌ செய்யும்‌. 

உமது திருச்சபையை உதாசீனம்‌ செய்வோரையும்‌, 

உமதண்டை வருவதைப்‌ பற்றிய நினைவே 
அற்றிருப்போரையும்‌ ஆசீர்வதியும்‌, 

அவர்கள்‌ உம்மை மறந்திருந்தாலும்‌, 

நீர்‌ அவர்களை மறக்கவில்லை என்பதை நாம்‌ அறிவோம்‌ 
சுவாமி! 

உம்மை விட்டுப்‌ பிரிந்து போன உமது பிள்ளைகள்‌ 
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மீண்டும்‌ உமதண்டை வந்து சேரச்‌ செய்வதற்கு எமக்கு 
அருள்‌ தாரும்‌, 
எமது ஆண்ட வர்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ நிமித்தம்‌ 
இவ்விண்ணப்பத்தை ஏற்றருளும்‌. ஆமென்‌. 
3 


வேதாலயம்‌ செல்லும்முன்‌ 
சிந்தையை அடக்க அருளும்‌ 


கர்த்தாவே! தக்க சிந்தையுடன்‌ இன்று' என்னை உமது 
திருச்சபையில்‌ கொண்டு சேரும்‌. 

என்‌ அயலவரோடு இணங்கியிராதவரை 

உம்மோடும்‌ இணங்கியிருக்க இயலாதென்பதை 
யுணர்ந்து, 

எவர்‌ மாட்டும்‌ கசப்பற்றவனாய்‌ இருக்க எனக்கு அருளும்‌, 

குற்றம்‌ குறை காணும்‌ மனோபாவத்தை என்‌ x 
நெஞ்சத்திலிருந்து வெளியேற்றி 

ஆராதனை செய்வதற்கென்றே உமது ஆலயத்தில்‌ நான்‌ 
பிரவேசிக்கும்படி வர மருளும்‌. 

இந்த ஆராதனையால்‌ எனக்கு என்ன பயன்‌ கிட்டும்‌ 
என்று எண்ணாமல்‌, 

இதன்‌ மூலமாக நான்‌ பிறர்க்கு வழங்கக்‌ கூடியதென்ன, 

இதில்‌ என்‌ பங்காக நான்‌ செய்யக்கூடியதென்ன, 

என்ற சிந்தையைத்‌ தந்து, 

சுய நல, இச்சா பூர்த்தி ஆசாபாசங்களை அகற்றியருளும்‌, ' 

எனது குரவரை ஆசீர்வதியும்‌, தன து மக்களுக்குச்‌ 
சொல்லுதற்கென 

அவருக்கு ஒரு சேதியை அனுப்பும்‌. 

அவர்‌ ஆற்ற வேண்டுமென்று நீர்‌ பணித்துள்ள 

உன்னதமான தொண்டில்‌ அவருக்குப்‌ பக்கபலமாய்‌ 
இருந்தருளும்‌, 

இன்று, உமது ஆலயத்தில்‌, உமது சத்திய வாக்கைக்‌ 
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இயேசுவைத்‌ தரிசிப்பதைத்‌ தவிர வேறெதையும்‌ நாடா 
திருக்க அருளும்‌, 

உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌. ஆமென்‌. 

Kk 

இன்று காலை, அந்தரங்க சுத்தியோடு உண்மையாக 
உம்மை ஆராதிக்க 

எனக்கு ஒத்தாசை செய்தருளும்‌ சுவாமி! 

சத்தியம்‌ என்னைத்‌ துன்புறுத்தி, பழி கூறுவதாய்‌ 
இருந்தாலும்‌ 

தளர்ச்சியடையா து அதற்குச்‌ செவிசாய்க்க இசையும்‌ 

மனப்பாங்கை எனக்குத்‌ தந்தருளும்‌. ' 

என்‌ சிந்தனை சிறகடித்துப்‌ பறக்க விடாது, 

உமது குரலுக்குச்‌ செவிசாய்க்கும்‌ பொருட்டு 

சித்தத்தை அடக்க ஒத்தாசை செய்யும்‌, 

பிரார்த்தனைகளுக்குச்‌ செவி மடுத்தும்‌, 

பிரார்த்தனைகளைத்‌ திருப்பிக்‌ கூறுவதுமாக மட்டுமல்லாமல்‌ 

அவற்றைப்‌ பகிர்ந்து கொள்ளவும்‌ ஒத்தாசை செய்யும்‌, 

உமக்கும்‌ எனக்கும்‌ குறுக்கே தடைச்‌ சுவராய்‌ அமையக்‌ 
கூடிய 

கசப்பும்‌ குரோதமும்‌ நிறைந்த எண்ணத்தை என்‌ 
நெஞ்சினின்றும்‌ அகற்றியருளும்‌, 

என்‌ அயலாரோடு ஐக்கியமாக வாழாத பட்சத்தில்‌ 

உம்மோடும்‌ ஐக்கியமாக வாழ முடியாதென்ற 

உண்மையை நினைவிலிருத்துதற்கு உதவியருளும்‌, 

உமது வார்த்தையைக்‌ கேட்கவேண்டுமென்னும்‌ ஒரே 
நோக்குடன்‌ 

மட்டுமே இன்று தேவாலயத்துக்குச்‌ செல்ல அருள்‌ 
புரியும்‌. 

குறைகாணும்‌ உள்ளப்‌ பாங்கை அகற்றி, 

எதையும்‌ திறந்த மனதோடு வரவேற்று உபசரிக்க 
அருளும்‌, 

எனது போதகரை ஆசீர்வதியும்‌. அவரைக்‌ காத்திருக்கும்‌ 

உமது பக்தர்களுக்குச்‌ சொல்லும்‌ பொருட்டு 

நீர்‌ அவர்க்கு ஒரு செய்தி கொடும்‌, அச்‌ செய்தியை 
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எடுத்துச்‌ சொல்வதற்கு வேண்டிய தைரியம்‌, 

ஊக்கம்‌, கனிவு, இன்முகம்‌ ஆகியவற்றை அவருக்கு 
அருளும்‌, 

சபையோர்‌ அனைவரும்‌ இன்று, 

“Gaular நாம்‌ காண்போம்‌,” என்று ஏகோபித்துச்‌ 
சொல்ல அருளும்‌. 

உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே இதை இறைஞ்சுகிறேன்‌. 
ஆமென்‌. 

y% 


வேதம்‌ ஓதுமுன்னர்‌. . 
சத்தியத்தைக்‌ காண வரமருளும்‌ 


உமது திருவாய்மொழியைச்‌ செவி மடுக்கவும்‌, ஏற்கவும்‌ 

எனது புத்தியையும்‌ சித்தத்தையும்‌ ஆயத்தம்‌ 
செய்தருளும்‌. 

எவரும்‌ என்னில்‌ தப்பர்த்தம்‌ கொள்ளார்‌, 

எவரும்‌ என்னில்‌ சினம்‌ கொள்ளார்‌ என்னும்‌ உணர்‌ 
வோடு, 

சுயாதீனமாக என்‌ கருத்தைத்‌ தெரிவிக்க வகை செய்து, 

இங்கு குழுமியிருப்பவர்களுடன்‌ பாசமெனும்‌ கயிற்றால்‌ 
என்னைப்‌ பிணை த்தருளும்‌. 

சத்தியத்தைக்‌ காணவிடாது என்‌ கண்ணைக்‌ குருடாக்கும்‌ 

சொந்த விருப்பு வெறுப்புகளினின்றும்‌ என்னைக்‌ 
காத்தருளும்‌, 

உமது வார்த்தைக்கு நான்‌ நினைத்த அர்த்தத்தைக்‌ 
கற்பியாதிருக்க அருள்‌ கூர்ந்து, 

நீர்‌ சொல்ல விரும்புவதைத்‌ தாழ்மையுடன்‌ கேட்டற்கு 
என்னைப்‌ பக்குவப்படு த்தியருளும்‌. 

உமது திருவாக்கை நல்ல முறையில்‌ விளங்கிக்‌ கொள்ளு 
தற்கு அனுசரணையாக, 

அன்றைய, இன்றைய பரிசுத்தவான்கள்‌, வித்தகர்கள்‌ 
ஆகியோரின்‌ விளக்கங்களை 
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ண்ட Sie படுத்துதற்கு ஒத்தாசை 
சத்தியம்‌ என்னை எவ்வழி நடத்தினும்‌, 
அவ்வழியே அச்சமின்றிச்‌ செல்ல உம து பலத்தை 
எனக்குத்‌ தாரும்‌, 
ger படம்‌! செய்ய வேண்டுமென நீர்‌ பணித்‌ 
என்பதைக்‌ கற்றுக்‌ கொண்டதும்‌ அதன்படியே 
,_ இழுகுதற்கு ௨.மது அருளையும்‌ 
பக்க பலத்தையும்‌ எனக்குத்‌ தந்தருளும்‌. 
என்‌ நாதர்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ நிமித்தமே. ஆமென்‌. 
Xr 


தேவாலயம்‌ சென்று திரும்பியபின்‌... 
மறவாதிருக்க அருளும்‌ 
ஆண்டவரே! நான்‌ தேவாலயத்திற்‌ கேட்ட, உணர்ந்த 
எந்த உண்மையையும்‌ 
மறந்துவிடாதிருக்க அருள்‌ புரியும்‌, 
நான்‌ கேட்ட எச்சரிக்கை, கண்டனம்‌ எதுவும்‌ எனக்கல்ல,, 
பிறர்க்கே என்று எண்ண விடாதேயும்‌, 
உண்மையாகவே தீர்‌ என்‌ அருகில்‌ இருக்கிறீர்‌ என்று 
நான்‌ உணர்ந்த 
அந்தக்‌ கணத்தை மறவாதிருக்க அருள்‌ புரியும்‌, 
அந்தக்‌ கணத்தில்‌, வாழ்க்கையில்‌ நான்‌ இழைத்த 
பிழைகளுக்காகப்‌ பட்ட துக்கம்‌, விசனம்‌, மனஸ்தாபம்‌ 
ஆகியவற்றை மறவாதிருக்க வரம்‌ அருளும்‌, 
எவ்வழியில்‌ என்‌ வாழ்க்கையை நெறிப்படுத்த வேண்டு. 
மென்று 
அவ்‌ வேளையில்‌ உணர்ந்தேனோ, அவ்‌ வழியே 
உமது அருளோடு செல்ல வேண்டுமென்பதை 
மறவாதிருக்க அருள்‌ தாரும்‌. 
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இன்று இயேசுநாதரைச்‌ சந்தித்து, 

அவர்‌ திருவாய்மொழியைக்‌ கேட்டேன்‌ என்ற உணர்வு 

பாழாகிவிடாதிருக்க அருள்‌ செய்யும்‌ சுவாமி! 

உமது திருநாமத்தின்‌ நிமித்தமே இவை யாவையும்‌ 
வேண்டுகிறேன்‌. ஆமென்‌. 


x 


சபை ஊழியர்‌ ஒருவரின்‌ செபம்‌ 
பணியே என்‌ கடன்‌ 


திருச்சபையின்‌ அதிபதியே! எனக்கெனச்‌ சிறப்பான 
பதவியையும்‌, 

சிறப்பான ஒரு பணியையும்‌ தந்துள்ளமைக்காக நன்றி, 

எனக்குக்‌ கிடைத்திருக்கும்‌ இப்‌ பதவியை அந்தஸ்தை 
உயர்த்தும்‌ 

கெளரவமான பதவியென்று எண்ணாதிருக்க 
உதவியருளும்‌. 

மாறாக, சேவை செய்தற்கான ஒரு வாய்ப்பாக அதைக்‌ 
கருதச்‌ செய்யும்‌. 

அதனை என்‌ உரிமை என்று கருதாது எனக்கு 
அளிக்கப்பட்ட பொறுப்பு 

என்று கருதச்‌ செய்யும்‌. 

பிறரை ஆளுதற்கான ஒரு வாய்ப்பு என்று கருதாமல்‌, 

யிறர்க்குப்‌ பணி செய்வதற்கான சந்தர்ப்பமாகக்‌ கருதச்‌ 
செய்யும்‌. 

இவ்வாறாக, இப்‌ பதவியால்‌ நான்‌ கர்வமடையாமல்‌ , 

என்றும்‌ தாழ்ச்சியுள்ளவனாய்‌ இருக்க அனுக்கிரகித்‌ 
தருளும்‌. 

சண்டை சச்சரவுகளை உண்டாக்குவோனாக இராமல்‌, h 

சமாதானத்தை உண்டாக்குவோனாக இருக்கச்‌ செய்யும்‌. ; 

உண்மையே பேசவும்‌, அதனைக்‌ கனிவோடு பேசவும்‌ 
அருளும்‌ சுவாமி! yo 
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சட்ட திட்டங்களில்‌ அட்சரமும்‌ பிசகாமல்‌ நுணுக்கம்‌ 
பார்ப்பவனாயும்‌, 

என்னுடைய உரிமைகள்‌, என்னுடைய அந்தள்‌ 
என்னுடைய முக்கியத்துவம்‌. தட்‌ 

என்றெல்லாம்‌ பெருமை பாராட்‌ i க்கச்‌ 
செய்யாதேயும்‌, தப மல்‌: 

மாறாக, 

அடியார்க்கு அடியானே தலைவனெனும்‌ தகுதி 
உள்ளவன்‌ என்பதை 

நினைவு கூரச்‌ செய்தருளும்‌. 

இச்‌ சபையாருக்கு நான்‌ செய்ய வேண்டிய கடமைகளைத்‌ 

தளராத சிந்தையுடன்‌ செய்யவும்‌, 

எனது குரவரை அனுதாபத்துடனும்‌, பிரார்த்தஃ 
படும்‌ னுதாபத்துடனும்‌, பிரார்த்தனை 

தாபரிக்கவும்‌ எனக்கு என்றும்‌ ஒத்தாசை செய்யும்‌. 

இவ்வுலகின்‌ அன்றாட கருமங்களிலும்‌, ஓய்ந்‌ க்கும்‌ 
பங்கள்‌ ரூ லும்‌, ஓய்ந்திருக்கும்‌ 

உமது சத்தியமறைக்கு ஒரு விளம்பரமாய்‌ நான்‌ அமைய 
அருளும்‌, 

எனது இரட்சகர்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே, ஆமென்‌. 

* 


கோயிற்‌ பாடகர்‌ அல்லது கின்னரம்‌ வாசிக்கும்‌ 
ட ஒருவரின்‌ செபம்‌ 
கல்லும்‌ கரையும்‌ கீதம்‌ 


உமது சபையினரின்‌ தோத்திரக்‌ கீர்த்‌ 5 ப 
கல்‌ த்தி ததனத்தைப்‌ 

(முதன்மை ஸ்தானம்‌ எனக்கு அளிக்கப்‌ பட்டமைக்காக 
நன்றி சுவாமி! 

இந்தச்‌ ௪ 'ந்தர்ப்பம்‌ எனது சாமர்த்தியத்தைப்‌ 
பறைசாற்றுதற்கான 

ஒரு தருணம்‌ மன்று கருதாது, உமது ஆலயத்தில்‌ 
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உமது பக்தர்களையும்‌ சேவிக்கக்‌ கிடைத்த நல்வாய்ப்பு. 
என்று கருதச்‌ செய்யும்‌. 

ஆனதால்‌, 

என்னைப்‌ பற்றிய நினைப்பையும்‌ என்‌ கர்வத்தையும்‌ 

என்‌ உள்ளத்திலிருந்து அகற்றி யருளும்‌, 

முழு மனதுடன்‌ உம்மை நேசிக்கிறேன்‌ என்ற ஒரே 
காரணத்திற்காகவே, 

உம்மைப்‌ பாடித்‌ தோத்திரிக்க வரமருளும்‌. 

வார்த்தைகளுக்கு இளகாத சில இதயங்களை 

சங்கீதத்தால்‌ இளகச்‌ செய்யலாம்‌ என்பதை 
நினைவிலிருத்தி, 

என்‌ பாடலால்‌ யாரையாவது உமதண்டையில்‌ 
கொண்டுவந்து 

சேர்க்கும்‌ பணியைச்‌ செவ்வனே செய்ய அருளும்‌. 

என்‌ விண்ணப்பத்தை இயேசுவின்‌ நிமித்தமே 
ஏற்றருளும்‌, ஆமென்‌. 

* 


ஞாயிறு தினப்‌ பாடசாலை ஆசிரியரின்‌ செபம்‌ 
சொல்லாலன்றிச்‌ செயலால்‌ .... 


“சிறுவர்களை நமதண்டை வரவிடுங்கள்‌, ஒருபோதும்‌ 
- அவர்களைத்‌ தடை செய்யாதீர்கள்‌,” 
என்று கட்டளையிட்ட கர்த்தாவே! 
குழந்தைகளை உமதண்டை கொண்டு வந்து சேர்க்கும்‌ 
பணியை என்னிடம்‌ ஒப்படைத்துள்ளமைக்காக, 
. அதன்‌ மூலமாக எனக்கு நீர்‌ அளித்துள்ள 
கெளரவத்துக்காக, 
உமக்கு நன்றி செலுத்துகிறேன்‌ சுவாமி! 
இப்‌ பெரும்‌ பணியைச்‌ செவ்வனே செய்து முடிக்க. 
ஒத்தாசை செய்தருளும்‌. 
எந்‌ நேரமும்‌ இவர்களைச்‌ சந்திக்க ஆயத்தமாயிருக்க 
உதவியருளும்‌. a i 
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கல்வி புகட்டும்‌ பணியை மேற்கொண்டால்‌, 
த்‌ நாளும்‌ கல்வி கற்பதற்கு நான்‌ பின்வாங்கக்‌ 
கூடாதென்பதை 
,நினைவிலிருத்துதற்கு அருள்‌ புரியும்‌, 
ஆசிரியன்‌ என்பவன்‌ என்றுமே மாணாக்‌ ப்‌ இருத்தல்‌ 
வேண்டும்‌ று னாக்கனாய்‌ இருத்தல்‌ 
என்னும்‌ உண்மையை ஞாபகத்தில்‌ 5 கச்‌ 
செம்ம ஞ்‌ த்தில்‌ வைத்திருக்கச்‌ 
என்னிடம்‌ வரும்‌ சிறுவர்களை விவேகமாகவும்‌ 
அன்பாகவும்‌ கட்டுப்பாட்டுடனும்‌ 
நடத்தி, அவர்களின்‌ நன்மதிப்பையும்‌ அபிமானத்தையும்‌ 
சம்பாதிக்க அருளும்‌, $ 
அவர்கள்‌ எவ்வளவுதான்‌ கவனக்‌ குறைவாகவும்‌, 
குழப்பம்‌ செய்வோராயும்‌ இருந்தாலும்‌ 
நான்‌ பொறுமையை இழக்காமலும்‌ சினங்கொள்ளாமலும்‌ 
இருக்க உதவியருளும்‌. 
இவர்களை நான்‌ இடைவிடாது நேசிக்க உதவும்‌. 
தமது தொல்லைகள்‌ சங்கடங்களுக்கு மார்க்கம்‌ காணத்‌ 
தெரியாது 
தத்தளிக்கும்‌ வேளைகளில்‌ என்னிடம்‌ வந்தால்‌ 
அன்புடனும்‌ அனுதாபத்துடனும்‌ அவற்றைக்‌ கேட்டு, 
உரிய வழிவகைகளைச்‌ சொல்லிக்‌ கொடுப்பேன்‌ என்ற 
நம்பிக்கை அவர்களுக்கு உண்டாகத்‌ தக்க வகையில்‌ 
அவர்களுடன்‌ வாரம்‌ முழுவதும்‌ பழக உதவியருளும்‌, 
அவர்களோடு கெளரவமாகவும்‌, கண்டிப்பாகவும்‌, 
நாணயமாகவும்‌ 
நடந்து கொள்ள ஒத்தாசை புரிந்தருளும்‌. 
தொல்லை தீர்ந்தாற்‌ போதும்‌ என்ற மனப்‌ பாங்கில்‌ 
சொல்லக்‌ கூடாததை அவர்களுக்குச்‌ சொல்ல 
விடாதேயும்‌. 
அவர்கள்‌ தாமாகச்‌ சிந்திக்கவும்‌, 
வாழ்வாங்கு வாழ்வதற்கும்‌, 
யிறரில்‌ அன்பு செலுத்துவதற்கும்‌ கற்றுக்கொடுக்க 
உதவியருளும்‌. 
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சொல்லால்‌ அல்லாமல்‌ என்‌ செய்கைகளால்‌ 
யாவற்றையும்‌ கற்பிக்க 

ஒத்தாசை செய்யும்‌. உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே. 
ஆமென்‌, 


* 


வேதம்‌ கற்பிப்பவரின்‌ செபம்‌ 
சீவியமும்‌ போதனையும்‌ 


கர்த்தாவே! கடினமான பணியை என்னிடம்‌ 
ஓப்படைத்திருக்கிறீர்‌. 

என்னிடம்‌ வரும்‌ சிறார்களை எப்போதும்‌ தகுந்த 
ஆயத்தத்துடன்‌ எதிர்கொள்ள உதவும்‌. 

அவர்களுக்கு முற்றும்‌ உண்மையாக நடந்துகொள்ள 
உதவும்‌. 

அவர்கள்‌: கேட்கும்‌ கேள்விகளை மழுப்பாமலும்‌, 

அவர்களின்‌ பிரச்சினை களைத்‌ தட்டிக்‌ கழிக்காமலும்‌ 

இருக்க உதவும்‌, 

அவர்களைக்‌ கண்டிக்கு முன்னர்‌ அவர்களைப்‌ 
புரிந்து கொள்ள உதவும்‌, 

இளந்‌ தோள்களில்‌ முதிர்ந்த தலைகளை எதிர்‌ 
பார்க்கும்‌ பேதைமையிலிருந்து 

என்னைக்‌ காத்தருளும்‌. 

ஒரு சந்ததியின்‌ போக்கு மற்றொரு சந்ததியின்‌ 
போக்கிலும்‌ 

மாறுபட்டு இருக்குமென்பதை மறவா திருக்க உதவும்‌, 

Ae அவர்கள்‌ வயதினனாய்‌ இருந்த காலம்‌ வேறு; 

ப்போதுள்ள காலம்‌ வேறு என்பதைக்‌ த்திற்‌ 

கொள்ளச்‌ செய்யும்‌, x On ANGAD 

அவர்களை ஒருபோதும்‌ பரிசிக்காமலும்‌, 

அவர்கள்‌ மீது பொறுமையிழக்காதிருக்கவும்‌ உதவும்‌, 

எப்போது அவர்களைக்‌ கட்டுப்படுத்த வேண்டும்‌, 
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எப்போது அவர்களை இச்சைப்படி நடக்க விடவேண்டும்‌ 
என்று நிதானிக்க உதவும்‌. 
அவர்கள்‌ உம்மை ஆராதிக்கவும்‌ தோத்திரிக்கவும்‌ 
தக்க பிரகாரம்‌ சிந்திக்கவும்‌ ஒத்தாசை செய்ய 
எனக்கு உதவும்‌. 
நான்‌ விரும்பினாலும்‌ விரும்பாவிட்டாலும்‌, 
அறிந்தாலும்‌ அறியாவிட்டாலும்‌, 
அவர்கள்‌ என்னைக்‌ கொண்டே உமது திருச்சபையை. 
அளவிடுவார்கள்‌ என்பதையும்‌, 
இதுவே என்‌ பெரும்‌ பொறுப்பு என்பதையும்‌ 
என்றும்‌ மறவாதிருக்க உதவும்‌, 
என்‌ முயற்சி வியர்த்தமானாலும்‌ அதையிட்டு 
மனந்தளராதிருக்க உதவும்‌. 
வித்து மரமாவதற்கு வெகு காலஞ்‌ செல்லு 
மென்பதை மனதிருத்தி, 
விதைத்தல்‌ மட்டுமே என்‌ பணி, வளர்த்தல்‌ 
உம்‌ பொறுப்பு 
என்னும்‌ உணர்வுடன்‌ பணி புரிய உதவும்‌. 
என்‌ சீவியம்‌ என்‌ போதனையைப்‌ பாழாக்காதிருக்க 
உதவும்‌, 
உமது பணியின்‌ இப்‌ பங்கை என்னிடம்‌ ஒப்படைத்‌. 
திருக்கிறீர்‌. 
அதைச்‌ செவ்வனே நிறைவேற்ற உதவியருளும்‌. 
உமதன்பின்‌ நிமித்தமே இதையெல்லாம்‌ 
வேண்டுகிறேன்‌. ஆமென்‌. 
: * 


குருவானவர்‌ ஒருவரின்‌ செபம்‌ 
பலாபலன்‌ உமதே 


ஆண்டவரே! உமது சக ஊழியனாக என்னையும்‌ 
அழைத்திருக்கிறீர்‌. | 
எனது பிரசங்கத்தைச்‌ சிரத்தையுடன்‌ தயார்‌ செய்யவும்‌, 
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பிரயாசையற்ற எதையும்‌ உமக்கோ எனது 
சபையாருக்கோ 

சமர்ப்பிக்காதிருக்கவும்‌ வேண்டிய விடாமுயற்சியை 
எனக்குத்‌ தாரும்‌. 

சபையாரைச்‌ சந்திக்கச்‌ செல்லும்‌ போது 

தனது மந்தையின்‌ ஒவ்வொரு ஆட்டையும்‌ 
நன்கு அறிந்திருக்கும்‌ 

தன்‌ மேய்ப்பனப்‌ போல 

ஒலஷ்வொருவரையும்‌ என்‌ இதயக்‌ கமலத்தில்‌ 

, இருத்திவைத்திருக்க உதவும்‌. 

உம்மைத்‌ தரிசியாமல்‌ வேறெவரையும்‌ சந்திக்கா 
திருக்கும்‌ பொருட்டு 

இடையருது செபித்துக்கொண்டிருக்க ஒத்தாசை 
செய்தருளும்‌. 

எதிர்ப்பு, தடங்கல்‌, அபிப்பிராய பேதம்‌, மனத்தாங்கல்‌ 
யாவற்றையும்‌ 

உமது சாந்தம்‌, அன்பு, சகிப்புக்‌ குணம்‌ 
ஆகியவற்றின்‌ துணைகொண்டு 

எதிர்‌ நோக்க உதவும்‌. 

ஒரு பயனும்‌ காணாத போதும்‌ விசுவாசமும்‌ 
நம்பிக்கையுமிழக்காது, 

உமது திருவாய்மொழியைப்‌ போதிப்பதே என்‌ கடன்‌ 

அதன்‌ பலாபலனை அறுவடை செய்வது உம்‌ பொறுப்பு 
என்று மனச்சாந்தி பெற உதவும்‌. 

ஒருபோதும்‌ சினங்கொள்ளாமலும்‌, எவரையும்‌ 
சினந்து பேசாமலும்‌, 

எவரையும்‌ பகைக்காமலும்‌ இருக்க உதவும்‌. 

சரியென நம்புவதை உ றுதியுடன்‌ கடைப்பிடிக்கவும்‌, 

அதே சமயம்‌ பிறரின்‌ கருத்துக்களை அ பம்‌ 
சகிப்புத்‌ தன்மை 1 

ஆகியவற்றுடன்‌ நோக்கவும்‌ உதவும்‌, 

என்னை நாடி வரும்‌ எவரையும்‌ இன்மொழி பேசி 
வரவேற்கவும்‌, 
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மூடரைத்‌ தானும்‌ சகித்துக்கொள்ளவும்‌ உதவும்‌. 
உம்மைப்‌ போலவே நானும்‌ தொண்டனாய்‌ வாழ 

வரமருளும்‌ சுவாமீ! 
உமதன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌. ஆமென்‌. 
x 


பிறநாடுகளில்‌ சுவிசேஷம்‌ பரப்பச்‌ சென்றவர்க்கான 
செபம்‌ i 
உலகெலாம்‌ உமது நாமம்‌ பரவ... 


உமது சுவிசேஷத்தைப்‌ பிறநாட்டு மக்களுக்குப்‌ 
பரப்பச்‌ சென்றுள்ளவர்களை ஆசீர்வதியும்‌ 
ஆண்டவரே! 

கஷ்ட நஷ்டங்கள்‌, செளகரியக்‌ குறைவுகளை 
அனுபவிப்போர்‌, 

ஆபத்துக்களையும்‌ துன்பங்களையும்‌ எதிர்கொள்வோர்‌, 

தமது குடும்பம்‌ பிள்ளைகள்‌ ஆகியோரைப்‌ பிரிந்து 
பிற நாடுகளில்‌ வசிப்போர்‌, 

புது மொழிகள்‌, புதுவிதமான சிந்தனைப்‌ போக்குகள்‌ 
ஆகியவற்றைக்‌ கற்க வேண்டிய நிலையிலுள்ளோர்‌, 

கடின உழைப்பால்‌ தேகாரோக்கிய மிழந்தோர்‌, 

மிண்டும்‌ சுகம்‌ பெறுவோமோ என்ற கிலேசத்துடன்‌ 

நோயுற்று வீடு திரும்பியோர்‌, 

"ஒரு வித முன்னேற்றமும்‌ காணாது அடுத்தடுத்துத்‌ 
தோல்வியே 

கண்டு மனமடிவுற்றோர்‌, 

இவர்கள்‌ எல்லோரையும்‌ உமது சந்நிதிக்குக்‌ 

'கொண்டுவருகிறோம்‌ சுவாமி! 

புதிதாகத்‌ தோன்றிய தேசங்களிலுள்ளோரை 
விசேஷமாக ஆசீர்வதியும்‌. 

புதிய சகாப்தத்தைத்‌ தோற்றுவிக்கும்‌ வேளையில்‌ 
உண்டாக்கும்‌ 

பிரசவ வேதனை போன்ற துயரங்களின்‌ மத்தியில்‌ 
சிக்கியிருக்கிறவர்களை ஆசீர்வதியும்‌ சுவாமி! ae 
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பட்டணங்களிலும்‌ நகரங்களிலும்‌ கிராமங்களிலும்‌ 
உமது நாமத்தைப்‌ பரப்புவோரையும்‌, 
கலாசாலைகளிலும்‌ பள்ளிக்கூடங்களிலும்‌ உம து 
i வாய்மொழியை எடுத்தோதுவோரையும்‌ 
ஆஸ்பத்திரிகளில்‌ நோயாளிகள்‌ மத்தியில்‌ பணி 
புரிவோரையும்‌, 
தமது விசேஷ திறமைகளை எல்லாம்‌ பி “டுப்‌ 
பணிக்கெனத்‌ தத்தம்‌ Ree ae 
Pa ete ஆசீர்வதியும்‌ சுவாமி! 
ங்கிருக்கும்‌, நாம்‌, கடல்‌ கடந்து சென்று 
அவர்களை ஒருபோதும்‌ த pees 
மறவாதிருக்கவும்‌, என்றும்‌ அவர்க க்காகச்‌ 
்‌ eee ஒத்தாசை மளார்‌ 2 
நாம்‌ போக முடியாவிட்டாலும்‌ எமது ௦ i 
போய்ச்‌ சேரட்டு மன்‌ ay gate 
அவர்களின்‌ பணிக்குத்‌ தாராள மாகப்‌ பெ 
ட்‌ . பர 
ட யளிக்க எம்மை ஏவியருளும்‌ சுவாமி! poets 
விண்ணும்‌ மண்ணும்‌ 
உமது வாய்மொழியால்‌ சூழ்நீதிருக்கும்‌ நன்னாள்‌ 
j ள்‌ 
விரைவில்‌ வரச்‌ செய்யும்‌ சுவாமி! our 
என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசு கிறிஸ்துவில்‌ j 
வேண்டுகிறேன்‌. மென்ன iste 
* 


புதுமணத்‌ தம்பதிகளுக்கான செபம்‌ 
ஈருடலும்‌ ஒருயிரும்‌ 
ஆண்டவரே! நாம்‌ இருவரும்‌ எம på 
‘ J து வாழ்க்கை 
உம்மோடு இணைந்து ஆரம்பிக்க விரும்புகிறோம்‌, 
அதுமட்டுமல்லாமல்‌, என்றும்‌ உம்மோடு தொடர்ந்‌ 
ர கலவ விரும்புகிறோம்‌ சுவாமி! ட்ட 
நாம்‌ ஒருபோதும்‌ ஒருவரையொருவர்‌ புண்‌ 5 i 
i புண்ப ரம 
மன நோவடையச்‌ செய்யாமலும்‌ இருக்க E பரி 
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எமது ௬௧ துக்கங்கள்‌, வெற்றி தோல்விகள்‌, கனவுகள்‌. 

அபிலாஷைகள்‌, இன்ப துன்பங்கள்‌, வேலைகள்‌ 
யாவற்றையும்‌ 

சமமாகப்‌ பகிர்ந்து கொள்ளுதற்கும்‌, 

மறைவான அந்தரங்கங்கள்‌ இல்லாது 

இருவரும்‌ ஒருவராக வாழுதற்கும்‌ அனுக்கிரகித்தருளும்‌ 
சுவாமி! 

ஒருவருக்கொருவர்‌ உண்மையாக நடந்துகொள்ளவும்‌, 

எதிர்வரும்‌ ஆண்டுகளில்‌ மேன்மேலும்‌ நெருங்கிச்‌ 
சீவிக்கவும்‌ அருளும்‌, 

எதுவும்‌ எமக்கு இடையூறாக வராமலும்‌, 

எதுவும்‌ எம்மைப்‌ பிரிக்காமலும்‌ இருக்க உதவும்‌ சுவாமி! 

நாம்‌ இருவரும்‌ ஒருமித்து வாழ்வதைப்‌ போலவே, 

உம்மோடும்‌ ஒன்றிவாழ அருள்‌ புரியும்‌. 

அதன்‌ பயனாக அன்பே வடிவான உம்மில்‌ நாம்‌ 

பூரண அன்புகொள்ள உதவியருளும்‌ சுவாமி! 

உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறோம்‌ சுவாமி? 
ஆமென்‌. 

* 


ஓர்‌ அன்னையின்‌ பிரார்த்தனை 
இல்லத்தரசி 


உலகின்‌ முக்கியமான ஒரு பணியை, இல்லத்தைக்‌ 
கொண்டு நடத்தும்‌ பொறுப்பை, 

தேவரீர்‌ என்னிடம்‌ ஒப்படைத்திருக்கிறீர்‌ என்பதை 
என்றும்‌ 

மறவாதிருக்கச்‌ செய்யும்‌ சுவாமி! 

படுக்கைளை விரித்தும்‌, துணிகளை அலம்பியும்‌, 

சமைத்தும்‌, தரையைப்‌ பெருக்கியும்‌, 

ஆடைகளத்‌ தைத்தும்‌, கடைத்தெருவில்‌ காத்து நின்றும்‌ 

சலித்துப்‌ போகும்‌ சமயங்களில்‌ இதை நான்‌ நினைவுகூரச்‌ 
செய்யும்‌ சுவாமி! 
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நாளும்‌ பொழுதும்‌ ஒரே தன்மையான பணிவிடைகளைச்‌ 
செய்து 

உள்ளமும்‌ உடலும்‌ சோர்ந்திருக்கும்‌ வேளைகளில்‌ 

இதை நினைவுகூரச்‌ செய்யும்‌ சுவாமி! 

ஒருபோதும்‌ சிடுசிடுக்காமல்‌, ஆத்திரப்படாமல்‌, 
கோபிக்காமலிருக்க உதவும்‌ தேவே! 

என்றும்‌ இன்முகத்தோடிருக்க உதவும்‌ ஐயா! 

என்‌ கணவருக்கும்‌ குழந்தைகளுக்கும்‌ என்‌ பணிவிடை 
கள்‌ தேவை 

என்பதை ஞாபகத்தில்‌ வைத்திருக்க உதவும்‌. 

அவர்கள்‌ என்னைப்‌ பொருட்படுத்தாமலும்‌, 

எனக்கு மேலதிக வேலைகளை உண்டாக்கி விட்டும்‌ 

இருக்கும்‌ சமயங்களிலேகூட அவர்களிற்‌ சினங்கொள்ளா 
திருக்க உதவும்‌ சுவாமி! 

நாட்டத்தோடு என்‌ குடும்பத்தவர்‌ தேடி. வரத்‌ தக்கதாக 

என்‌ இல்லத்தை நிர்வகிக்க எனக்கு அனுக்கிரகம்‌ 
செய்யும்‌. 

இன்று மட்டு மல்லாமல்‌ வளர்ந்த பின்னருங்‌ கூட 

என்‌ குழந்தைகள்‌ தாம்‌ வளர்ந்த வீட்டைப்‌ பற்றி இனிய 

நினைவுகள்‌ கொண்டவர்களாய்‌ இருக்கும்‌ வண்ணம்‌ 

என்‌ இல்லத்தை நிர்வகிக்க எனக்கு உதவும்‌ சுவாமி! 

உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமீ! 
ஆமென்‌. 

x 


ஒரு தந்தையின்‌ விண்ணப்பம்‌ 
ஆதர்ச அன்பனாய்‌... 
கர்த்தாவே! நீர்‌ அடியேனுக்குத்‌ தந்துள்ள பொறுப்புக்கும்‌ 
கெளரவத்துக்கும்‌ 
அக்க பிரகாரம்‌ நடந்துகொள்ளப்‌ பலம்‌ தாரும்‌ சுவாமி! 
என்‌ குழந்தைகளுக்கு நான்‌ ஓர்‌ ஆதர்சமாயும்‌ 
கண்டனாயும்‌ 
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என்‌ மனைவிக்கு உற்ற துணைவனாயும்‌ விளங்க: அருள்‌ 
கூரும்‌ சுவாமி! 

என்‌ சொந்த வீட்டிலேயே அன்னியனைப்‌ போலவும்‌ 

வீட்டுக்‌ கருமங்களில்‌ பற்றில்லாதவனாயும்‌ இருக்கு 
மளவுக்கு 

வேலையிலும்‌ வெளி விவகாரங்களிலும்‌ மூழ்கிவிடா 
திருக்கச்‌ செய்யும்‌ சுவாமி! ; 

எனக்காகச்‌ செய்யப்படுவன யாவும்‌ எனக்குரியவையே- 
என இளக்காரமாய்‌ 

எண்ணாதிருக்கவும்‌, வீட்டிலே எந்நேரமும்‌ அன்பு சுடர்‌ 
விட்டுப்‌ பிரகாசிக்கச்‌ செய்யவும்‌ அருளும்‌ சுவாமி! 

வீட்டுவேலைகள்‌ மேலும்‌ பளுவடையச்‌ செய்யும்‌ எனது 
பழக்க வழக்கங்களினின்றும்‌, 

பிறர்க்கு எரிச்சலும்‌ சினமும்‌ உண்டாகச்‌ செய்வதி 
னின்றும்‌ 

வீட்டி.லிருப்போரின்‌ சகிப்புத்‌ தன்மையைச்‌ சோதிப்பதி 
னின்றும்‌ 

என்னைத்‌ தடுத்து நடத்தும்‌ சுவாமி ! 

சுகமும்‌ பலமும்‌ தந்து, 

என்னை நேசிப்பவர்களையும்‌ என்னை நம்பியிருப்பவர்‌ 
களையும்‌ 

தாபர்க்கத்‌ தக்க ஒரு வேலையையும்‌ எனக்குத்‌ தாரும்‌. 

ஆயினும்‌ அன்பே பணத்திலும்‌ மேலான தென்பதை 

என்றும்‌ நான்‌ மறவாதிருக்கவும்‌ அருள்‌ செய்யும்‌ சுவாமி!' 

அப்பா என்னும்‌ பெயரை அடியேனுக்கு நீர்‌ 
தந்திருக்கிறீர்‌, 

அதனால்‌ உமது நாமத்தையே எனக்குச்‌ சூட்டிவிட்டீர்‌. 

அப்‌ பெயருக்குக்‌ களங்கம்‌ உண்டாக்காமல்‌ நடக்க 
அருளும்‌ சுவாமி! 

உம்து அன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! 
ஆமென்‌. 


* 
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மகள்‌ அல்லது மகன்‌ சொல்லும்‌ செபம்‌--1 
நன்றிக்‌ கடன்‌ 

நீர்‌ தந்திருக்கும்‌ என்‌ பெற்றோருக்காகவும்‌ வீட்டுக்காகவும்‌ 
உமக்கு நன்றி சுவாமி! 

என்னை நானே பேணிக்‌ காத்துக்‌ கொள்ள முடியாத 
நிலையிலிருந்தபோதும்‌, 

சிறுவனாய்‌/சிறுமியாய்‌ இருந்த போதும்‌ 

நான்‌ அனுபவித்த கரிசனையான அன்புக்காகவும்‌, 

என்னை நானே தாபரித்துக்கொள்ளும்‌ நிலையை எய்தும்‌ 
வரை 

எனக்குக்‌ கொடுக்கப்பட்ட ஊண்‌, உடை, தாபரத்திற்‌ 
காகவும்‌, கல்வியும்‌ அறிவும்‌ பெறும்‌ பொருட்டு என்‌ 
பெற்றோர்‌ i 

எனக்களித்த நல்வாய்ப்புக்காகவும்‌, 

நான்‌ அனுபவித்த பாதுகாப்புக்காகவும்‌, 

அன்புடன்‌ என்னை வரவேற்ற வீடு வாசல்களுக்காகவும்‌, 

காயமுற்றோ, உற்சாகமிழந்தோ, சோர்ந்தோ இருந்த 
வேளைகளில்‌ : 

எனக்குக்‌ கிடைத்த அன்பு, அனுதாபத்திற்காகவும்‌, 

நன்றி, நன்றி ஐயனே ! 

பிறந்தநாள்‌ முதல்‌ இன்றுவரை என்னைச்‌ சூழ்ந்திருக்கும்‌ 

மட்டற்ற அன்புக்கு நன்றி ஐயா ! 

என்‌ பெற்றோர்‌ துன்பமோ மனமடிவோ அடையத்‌ 
தக்கதெதையும்‌ நான்‌ செய்திருந்தால்‌, 

வளர வளர அவர்களிடமிருந்து விலகி விலகிச்‌ சென்று 

ஒருவருக்கொருவர்‌ அன்னியராகி விட்டிருந்தால்‌ 

என்னை மன்னித்தருளும்‌ சுவாமி! 

இயேசுவின்‌ நிமித்தம்‌ என்னுடைய இப்‌ பிரார்த்தனையை 
ஏற்றருளும்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 


x 
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மகள்‌ அல்லது மகன்‌ சொல்லும்‌ செபம்‌-—11 
தந்தை தாய்ப்‌ பேண்‌ 

என்‌ பெற்றோரை நன்‌ ரிந்து கொள்ளவும்‌. 

அவர்களை அதிலமதிகமாக தே அன்ன ட்‌ 

அவர்களோடு அந்நியோன்னியமாகப்‌ பழகவும்‌, 

கடந்து சென்ற ஆண்டுகளில்‌ எனக்கு அனுக்கிரகித்த 
மைக்காக 

தேவரீருக்கு நன்றி செலுத்துகிறேன்‌. 

யாவும்‌ எனக்குப்‌ பிறப்புரிமையாகக்‌ கிடைத்தவையே 

என்ற மனப்பாங்குடன்‌ நடந்திருந்தால்‌, 

வீட்டை ஒரு பாவனைப்‌ பொருளாகக்‌ கருதியிருந்தால்‌, 

பிரதியுபகாரம்‌ செய்யாமல்‌ அனைத்தையும்‌ அனுபவித்து 
வந்திருந்தால்‌ 

என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 

முற்கோபியாய்‌, முரடனாய்‌, பணிவில்லாதவனாய்‌, 
கலகலப்பற்றவனாய்‌, à 

புத்திமதியைப்‌ புறக்கணிப்பவனாய்‌, அமைதியைக்‌ கண்டு 
அட்டகாசம்‌ செய்பவனாய்‌ 

இருந்திருந்தால்‌ என்னை மன்னியும்‌ சுவாமி! 

நான்‌ பட்ட அன்புக்‌ கடனைத்‌ தீர்ப்பதென்பது இயலாத 
செயல்‌, 

ஆயினும்‌, என்‌ நன்றியைத்‌ தெரிவிக்கவும்‌, 

நன்றிக்‌ கடனை ஓரளவுக்காவது தீர்க்கவும்‌ 

எனக்கு ஒத்தாசை செய்யும்‌ சுவாமி! 

என்‌ வீட்டைக்‌ கனம்‌ பண்ணவும்‌, 

என்‌ பெற்றோரைக்‌ கனம்‌ பண்ணவும்‌, 

அவர்களில்‌ அன்பு பாராட்டவும்‌ எனக்கு அருளும்‌. 

இவ்விதமாக ஒழுகினேனாயின்‌, 

அவர்கள்‌ மறைந்து விட்ட காலத்தில்‌, 

பின்னோக்கிப்‌. பார்க்கும்‌ போது என்‌: பெற்றோருக்கு. 

நான்‌ ஒருவித கவலையையும்‌ கொடுக்கவில்லை என்று 
அமைதிபெறுவேன்‌ சுவாமி! 

இயேசுவின்‌ நிமித்தம்‌ இவ்‌ விண்ணப்பத்தை ஏற்றருளும்‌. 
ஆமென்‌. 

* 
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ஓர்‌ ஆசிரியரின்‌ செபம்‌ 
எழுத்தறிவித்தவன்‌ ஈசனாவான்‌ 


இயேசு கர்த்தாவே! பாலஸ்தீனத்திலே நீர்‌ வாழ்ந்து, 

தொண்டாற்றி, போதனை புரிந்த நாட்களில்‌ 

யாவரும்‌ உம்மை ஆசான்‌ என்றழைத்தார்கள்‌. 

என்னிடம்‌ ஒப்படைக்கப்பட்டிருக்கும்‌ பணியின்‌ 
மகிமையை 

மறவாதிருக்க உதவியருளும்‌ சுவாமி! 

உலகின்‌ மாபெரும்‌ பொக்கிஷமான சிறுவரின்‌ புத்தியை 

என்வசம்‌ ஒப்படைத்து, அதனைச்‌ செம்மைப்படுத்தும்‌ 
பொறுப்பையும்‌ 

எனக்கு அளித்திருக்கிறீர்‌ என்பதை என்றும்‌ மறவா 
திருக்க அருளும்‌. 

அந்தப்‌ புத்தியில்‌ நான்‌ உண்டாக்கும்‌ வடுக்கள்‌ 

என்றுமே அழியாதவை என்பதை எப்போதும்‌ மனத்‌ 
திருத்த உதவியருளும்‌. 

மந்த புத்திகாரருடனும்‌ கற்க மறுப்பவருடனும்‌ கூட, 

பொறுமையைக்‌ கடைப்பிடிக்க உதவியருளும்‌, 

கண்டிக்க வேண்டிய வேளையிலும்‌ அன்புடனும்‌ 
பண்புடனும்‌ நடந்துக்‌ கொள்ள உதவியருளும்‌, 

நையாண்டி, பரிகாசம்‌ ஆகியவற்றுக்கு இடமளியாது, 

என்‌ நாவை அடக்கியாள உதவியருளும்‌. 

முயன்றும்‌ முன்னேற்றமடையா திருக்கும்‌ சிறுவர்களை 

ஏளனம்‌ செய்து, விரக்தியடைய வைக்காமல்‌, 

அவர்களின்‌ முயற்சியைப்‌ பாராட்டி ஊக்குவிக்க அருளும்‌. 

இச்‌ சிறுவர்கள்‌ தமது ஞாபக சக்தியை விருத்தி செய்ய 
மட்டுமல்லாமல்‌, : 

ஞாபகத்திலுள்ளவற்றை வேளையறிந்து பயன்படுத்தவும்‌, 

சுயமாகச்‌ சிந்திக்கும்‌ ஆற்றலைப்‌ பெறவும்‌ ஒத்தாசை புரிய 
உதவியருளும்‌, 

என்‌ தொழிலின்‌ கவலைகள்‌, கஷ்டங்கள்‌, ஏமாற்றங்களின்‌ 
மத்தியிலும்‌ 
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தேசத்தினதும்‌ உலகினதும்‌ வருங்காலம்‌ என்னிடம்‌ 
ஓப்படைக்கப்பட்டி ருக்கும்‌ இச்சிறுவரின்‌ கைகளில்‌ 
உள்ளன 
என்பதை என்றும்‌ மறவாதிருக்க அருளும்‌. 
உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! 
ஆமென்‌. 7 
* 


வைத்தியரின்‌ விண்ணப்பம்‌ 
சரீர சுகமும்‌ மனச்‌ சாந்தியும்‌ 


கர்த்தாவே! நீர்‌ பூமியில்‌ வாழ்ந்த காலத்தில்‌ 

நோயாளிகளைக்‌ குணமாக்கினீர்‌. 

அப்‌ பணியை எனக்குத்‌ தந்து என்னை நீர்‌ 

கெளரவித்திருக்கிறீர்‌ என்பதை என்றும்‌ நினைவிலிருத்த. 

; அருளும்‌. 

புத்தி தீட்சண்யத்தையும்‌, மென்மைக்‌ கரங்களையும்‌, 

கனிவான இதயத்தையும்‌ எனக்குத்‌ தாரும்‌. 

என்னிடம்‌ வரும்‌ நோயாளிகள்‌ அஞ்சி நடுங்கிய 

வண்ணம்‌ வருவார்கள்‌ என்பதைக்‌ 

கருத்திற்‌ கொண்டு, தேகாரோக்கியத்தை மட்டுமன்றி, 

மனச்‌ சாந்தியையும்‌ அவர்களுக்கு அளிக்க ஒத்தாசை 
செய்யும்‌, 

என்‌ காலத்தை விரயமாக்கும்‌ அசட்டு நோயாளியிடம்‌ 

பொறுமையுடனும்‌ அதே வேளையில்‌ கண்டிப்புடனும்‌ 

நடந்து கொள்ள உதவியருளும்‌. 

மனித வல்லபத்தால்‌ ஆகக்‌ கூடியதெதுவுமில்லை 

என்பதைச்‌ சொல்லவேண்டிய நிலை உண்டாகும்போது, 

அந்தச்‌ செய்தியை விவேகத்துடன்‌, கனிவாகச்‌ 
சொல்லத்‌ தக்க 

வாக்கு வன்மையை எனக்குத்‌ தாரும்‌. 

புதிய உயிரொன்றை உலகுக்கு அளிப்பதிலுள்ள உள்ளக்‌ 
கிளர்ச்சியை என்றும்‌ இழக்காதிருக்கவும்‌, 
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ஆவி பிரியும்‌ தறுவாயிலிருப்போரின்‌ அவஸ்தையைக்‌ 
கண்டு மனதைக்‌ கல்லாகிக்‌ கொள்ளாதிருக்கவும்‌ 
அருளும்‌ சுவாமி! 

மனிதரின்‌ நோயைப்‌ போக்குவதிலும்‌, 

துன்பத்தைக்‌ குறைப்பதிலும்‌, 

குழம்பிய இதயங்களுக்குச்‌ சாந்தி யளிப்பதிலும்‌, 

உமக்கிருக்கும்‌ வல்லபத்தில்‌ ஒரு பங்கை எனக்கும்‌ 
தூரும்‌. 

உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! 
ஆமென்‌. 

x 


சமூகத்‌ தொண்டரின்‌ பிரார்த்தனை 
மனச்‌ சாட்சியே எஜமானர்‌ 


கர்த்தாவே! எனக்கு ஒப்படைக்கப்பட்டுள்ள எல்லாப்‌ 
பணிகளிலும்‌ 

சேவையே குறிக்கோளாயும்‌ மனச்‌ சாட்சியே 
எசமானனுமாய்‌ இருக்கக்‌ கருணை ரக்‌ 

“சிப்‌ பற்று, இனப்‌ பற்‌ வையெல்லாவற்றுக்கும்‌ 

சரக்க ோ்மைக்கே நஷபெயரா விசுவாச 
முள்ளவனாயிருக்க அருளும்‌. - 

என்‌ பணியின்‌ முக்கியத்துவம்‌ என்‌ தலைக்கேறாம லிருக்கச்‌ 
செய்யும்‌. 

எவர்‌ சார்பில்‌ பணியாற்றுகிறேனோ அவர்களுக்காக 

ஆசையுடன்‌ சேவையாற்ற அவசியமான பணிவை 
எனக்குத்‌ தாரும்‌. 

மனதில்‌ விவேகத்தையும்‌, 

சிந்தையில்‌ தெளிவையும்‌, 

பேச்சிலே சத்தியத்தையும்‌, 

இதயத்திலே அன்பையும்‌ தந்து, 

மக்களைப்‌ பிரித்து வைப்பவனாக இல்லாமல்‌ 

இணைத்து வைப்பவனாய்‌ இருக்க அனுக்கிரகித்தருளும்‌. 
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கட்சி நலனுக்கு மேல்‌ சமூக நலனுக்கும்‌, 

சமூக நலனுக்குமேல்‌ தேச நலனுக்கும்‌ முதன்மையளிக்க 
எனக்கு அருளும்‌. - 

மற்றெல்லாவற்றுக்கும்‌ மேலாக உம்மீது வைத்திருக்கும்‌ 
விசுவாசத்துக்குப்‌ பங்கமுண்டாக்கா திருக்க அருளும்‌. 

இவ்விதம்‌ ஒழுகி, 

நாளின்‌ முடிவு வந்ததும்‌, 

என்‌ மனச்சாட்சியின்‌ அங்கீகாரத்தையும்‌, 

பிற மனிதர்களின்‌ மதிப்பையும்‌, 

உமது ஆசீர்வாதத்தையும்‌ பெறுதற்கு அருள்‌ பாலியும்‌ 
சுவாமி! 

மனிதர்‌ மத்தியில்‌ ஊழியனாய்த்‌ தொண்டாற்றித்‌ திரிந்த 

இயேசுவின்‌ நாமத்தால்‌ இவ்‌ விண்ணப்பத்தை 
ஏற்றருளும்‌. ஆமென்‌. 

x 


அதிகாரம்‌ செலுத்துவோரின்‌ செபம்‌ 
எளியாரை வலியார்‌ கொன்றால்‌... 


சக மனிதர்மீது அதிகாரஞ்‌ செலுத்தும்‌ பெரும்‌ 
பொறுப்பை 
என்‌ தலையில்‌ சுமத்தியிருக்கிறீர்‌ சுவாமி! 
_ என்றும்‌, நீதி, நியாயம்‌ பிறழாது நடக்க உதவியருளும்‌, 
நீதி வழங்குஞ்‌ சமயங்களில்‌, கருணை, இரக்கம்‌ ஆகிய 
வற்றையும்‌ கலந்து வழங்க உதவியருளும்‌. 
கட்டுப்பாட்டைக்‌ கடைப்பிடிப்பதெப்போது, 
தளர்த்துவதெப்போ தென்று அறிந்துகொள்ள உதவும்‌. 
எவருக்கேனும்‌ பாரபட்சம்‌ காட்டாமலும்‌ 
ஓரவஞ்சகம்‌ செய்யாமலுமிருக்க உதவியருளும்‌ சுவாமி! 
'பொருளைவிட மனிதன்‌ முக்கியமானவன்‌ என்பதையும்‌ 
இயந்திரத்தைவிட அதனை இயக்கும்‌ மனிதர்‌ மேலான. 
வர்கள்‌ என்பதையும்‌ 
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என்றும்‌ மனத்திருத்த உதவியருளும்‌. : 

நிஷ்டூரமாக அதிகாரஞ்‌ செலுத்துவதினின்‌ றும்‌ 
என்னைக்‌ காத்தருளும்‌. ட 

அதுபோலவே அவசியமான சமயத்தில்‌ அதிகாரத்தைப்‌ 
பிரயோகிக்கப்‌ 

பின்வாங்குவதினின்றும்‌ என்னைக்‌ காத்தருளும்‌. 

என்‌ நடத்தையினாலும்‌ முன்மா திரிகையினாலும்‌ 

என்னுடன்‌ பணிபுரிவோரும்‌ நானும்‌ சகோதரர்‌ போல 

நடக்க உதவியருளும்‌. 

நான்‌ பிறர்க்கு அதிகாரியாக இருப்பினும்‌ ்‌ 

எனக்கும்‌ ஓர்‌ அதிகாரியாக, இயேசு கிறிஸ்து நாதர்‌ 
இருக்கின்றார்‌ 

என்பதை என்றும்‌ மறவாதிருக்க வரமருளும்‌ சுவாம்‌! 

உமதன்பீன்‌ நிமித்தம்‌ இவ்விண்ணப்பத்தை ஏற்றருளும்‌.. 
ஆமென்‌. 


x 


கல்விமானின்‌ செபம்‌ 
கற்றதனாலாய பயன்‌ 


எல்லா ஞானத்திற்கும்‌, சத்தியத்திற்கும்‌ ஊற்றும்‌ உறை 
விடமும்‌ நீரே சுவாமி! 

கல்விமான்‌ என்னும்‌ கெளரவத்திற்கு நான்‌ சற்றும்‌ 
அருகதையற்றவன்‌. 

யினும்‌, எவ்விதமாகவோ இக்‌ கலாசாலையில்‌] 

கல்லூரியில்‌/பாடசாலையில்‌ 

எனக்கு ஓர்‌ இடத்தைத்‌ தேடித்‌ தந்திருக்கிறீர்‌. 

இங்கு நான்‌ பிறர்க்குக்‌ கல்வி புகட்டுவதுடன்‌, 

மேலும்‌ தொடர்ந்து கற்கவும்‌ சந்தர்ப்பம்‌ தந்திருக்கிறீர்‌. 

அந்தகன்‌ கண்ணொளியை ஆசிப்பதே போல, 

அடியேனும்‌ சத்தியத்தை இடைவிடாது, சிரத்தையுடன்‌: 
நாடுதற்கு 
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அருள்‌ செய்யும்‌. 

படிப்பிக்கும்போது, தெளிவாக, அனுதாபத்துடன்‌, 
ஊக்கத்துடன்‌ படிப்பிக்கவும்‌, 

என்னிடம்‌ பயிலும்‌ மாணாக்கர்கள்‌ அழகையும்‌ 
சத்தியத்தையும்‌ 

நாடும்‌ மனப்பாங்கைப்‌ பெறச்‌ செய்யவும்‌ 

அருள்‌ செய்யும்‌. 

என்‌ மாணாக்கர்கள்‌ என்னைப்‌ போலவே சிந்திக்கச்‌ 
செய்யாது, 

சுயமாகச்‌ சிந்திக்கும்‌ ஆற்றலைப்‌ பெறச்‌ செய்வதற்கு 

அருள்‌ செய்யும்‌, 

இக்‌ கல்விப்‌ பீடத்துடன்‌ எனக்குள்ள தொடர்பு, 

வெளியுலகிலுள்ள வர்த்தகம்‌, வாணிபம்‌, கைத்தொழில்‌ 
ஆகியவற்றிலிருந்து 

என்னைத்‌ துண்டித்து விடாதிருக்க 

அருள்‌ செய்யும்‌ . 

இந்‌ நாளின்‌ முடிவிலே, 

அறிவுச்‌ சுடரையும்‌ சத்திய ஒளியையும்‌ 

மேலும்‌ ஒருபடி முன்கொண்டு சென்றேன்‌ 

என்னும்‌ திருப்தி பெற அருள்‌ செய்யும்‌. 

உண்மையே வடிவாகிய உமது அன்பின்‌ நிமித்தம்‌ 

இதை வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 

* 


கமக்காரரின்‌ செபம்‌ 
எத்தனை கோடி இன்பங்கள்‌ 


தோட்டம்‌ துரவால்‌ எமக்குக்‌ கிடைக்கும்‌ 
, பிரயோசனங்களுக்கு நன்றி சுவாமி! 
புல்லின்‌ பசுமைக்காகவும்‌ 
பூஞ்செடிகளின்‌ வனப்புக்காகவும்‌, 
மன்னர்களின்‌ பட்டுப்‌ பீதாம்பரங்களையும்‌ மிஞ்சும்‌ 
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இயற்கையின்‌ எழிலுக்காகவும்‌ உமக்கு நன்றி சுவாமி! 

மானிடர்க்கு உணவும்‌ சுகமும்‌ வழங்கும்‌ 

விளைபொருள்கள்‌ அனைத்துக்காகவும்‌ உமக்கு நன்றி 
சுவாமி! 

மாரிகாலம்‌ தரும்‌ நிம்மதியான உறக்கத்துக்கும்‌, 

வசந்தம்‌ தரும்‌ புனர்வாழ்விற்கும்‌, 

வேனிற்காலம்‌ தரும்‌ வளர்ச்சி மகிமைக்கும்‌, 

இலையுதிர்‌ போகத்தின்‌ அறுவடைக்கும்‌ உமக்கு நன்றி 
சுவாமி! . 

இரவும்‌ பகலும்‌, கண்ணுக்குப்‌ புலனாகாமல்‌, 

அமைதியாக நிகழ்கின்ற வளர்ச்சி என்னும்‌ மர்மம்‌ 

யாவற்றுக்கும்‌ நீரே காரணர்‌ என்னும்‌ உணர்வைத்‌ 
தாரும்‌ சுவாமி! 

உழுதுண்டு வாழும்தொழிலும்‌ பயிர்‌ பச்சைகளில்‌ 
பற்றுதலையும்‌, 

இயற்கையின்‌ இரகசியங்களை த்‌ தொட்டுணர்ந்து 
அறிந்து கொள்ளும்‌ ஆற்றலையும்‌ 

எனக்குத்‌ தந்துள்ளமைக்காக உமக்கு நன்றி சுவாமி! 

இயற்கையின்‌ வாழ்வைக்‌ காணும்‌ தோறும்‌ 

உயிர்களுக்கெல்லாம்‌ உயிராயிருக்கும்‌ உம்மை நினைவு 
கூரவும்‌, i 

மரணத்தால்‌ அழியாத நித்திய வாழ்வின்‌ தத்துவத்தை 
உணரவும்‌ 

அருள்‌ கூரும்‌ சுவாமி!' s 

என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ நிமித்தமே 
வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 


* 
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இசைக்‌ கலைஞரின்‌ செபம்‌ 
இசையெனும்‌ கொடை 


இசையெனும்‌ கொடையை மனிதருக்கீந்த ஈசா! 

உம்மைத்‌ துதிக்கிறேன்‌. 

மனித இதயத்தின்‌ சோகத்தைப்‌ பேசும்‌ இசைக்காக. 

அதே இதயத்துக்குச்‌ சாந்தியளிக்கும்‌ இசைக்காக, 

மனிதனின்‌ மகிழ்ச்சிப்‌ பிரவாகத்தை வர்ஷிக்கும்‌ 
இசைக்காக, 

மனிதனின்‌ இதயம்‌ புல்லரித்துக்‌ கிளர்ந்தெழச்‌ செய்யும்‌ 
இசைக்காக, ; 

வார்த்தைகளால்‌ வர்ணிக்க முடியாதவற்றை வர்ணிக்கும்‌: 
இசைக்காக, 

உம்மைத்‌ துதிக்கிறேன்‌ சுவாமி! 

சங்கீதத்தை அனுபவிக்கவும்‌, புரிந்து கொள்ளவும்‌ 

நீர்‌ எனக்குத்‌ தந்திருக்கும்‌ வரத்திற்காக 

உம்மைத்‌ துதிக்கிறேன்‌ சுவாமி! 

இசை இயற்றவும்‌ பாடவும்‌ வல்லபம்‌ தந்தமைக்காக 

உம்மைத்‌ துதிக்கிறேன்‌ சுவாமி! : 

மனிதரைக்‌ களிநடம்‌ புரியவைக்கும்‌ இசைக்காகவும்‌, 

பக்திப்‌ பரவசத்தை ஊட்டும்‌ இசைக்காகவும்‌, 

பக்திச்சுவை சொட்டும்‌ இசைக்காகவும்‌, 

உம்மைத்‌ தோத்திரிக்கிறேன்‌ சுவாமி! 

நீர்‌ தந்திருக்கும்‌ இசையாலேயே உம்மைச்‌ சேவிக்கவும்‌ 

அந்த இசைத்திறனை மனிதரின்‌ மகிழ்ச்சிக்காகவே 
பயன்படுத்தவும்‌ 

எனக்கு அருளும்‌ சுவாமி! 

என்‌ க்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ 
சுவாமி! ஆமென்‌. 


x 
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கடை. ஊழியரின்‌ செபம்‌ 
வாடிக்கையாளரே எசமான்‌ 


பொது மக்களுக்குச்‌ சேவை செய்யும்‌ பணியை 
எனக்குத்‌ தந்திருக்கிறீர்‌ சுவாமி! 

இது எல்லா வேளைகளிலும்‌ இலகுவாய்‌ அமைவதில்லை. 

காலத்தை வீணாக்குவோரைக்‌ கடிந்து கொள்ளாமலும்‌, 

இங்கிதமற்றவர்களோடு இங்கிதமாகவும்‌, 

முரட்டுப்‌ பிடிவாதகாரரோடு சகிப்புத்‌ தன்மையுடனும்‌ 

நடந்துகொள்ள வரமருளும்‌. 

எப்போதும்‌ கலகலப்புள்ளவனாகவும்‌, 

எப்போதும்‌ பணிசெய்ய முந்துவோனாகவும்‌, 

எப்போதும்‌ சற்றுக்‌ கூடுதலாகச்‌ சேவைசெய்யத்‌ 
தயங்காதவனாகவும்‌ 

கடந்துகொள்ள வரமருளும்‌, 

இங்கு வருவோர்‌ மகிழ்ச்சி சிந்தும்‌ முகத்துடன்‌ 

வீடு திரும்பத்தக்க வகையில்‌ 

என்‌ கடமையை நிறைவேற்ற இன்று எனக்கு 
வரமருளும்‌ சுவாமி! 

உமது அன்பின்‌ நிமித்தம்‌ இவ்வேண்டுதலை 
ஏற்றருளும்‌. ஆமென்‌. 

x 


காரியாலய ஊழியரின்‌ செபம்‌ 
à அச்சாணி இல்லாத தேர்‌ 


தட்டெழுத்துப்‌ பொறி, கணக்குப்‌ பொறி, பேரேடுகள்‌, 
பற்று வரவுச்‌ சிட்டைகள்‌, வார்‌ நாமாக்கள்‌ 
இவற்றிலேயே என்‌ பணி அடங்கிக்‌ கிடக்கிறது. 
பிறர்‌ கவனத்தை ஈர்க்கும்‌ தன்மையோ, 
பிறர்‌ கண்ணில்‌ தைக்கும்‌ தன்மையோ என்‌ 

பணிக்கு இல்லை. 
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அழகிய தேரின்‌ அற்புதமான அச்சாணி போன்றதே 
என்‌ ஸ்தானம்‌. 

ஆயினும்‌, 

அச்சாணி இல்லாத தேர்‌ முச்சாணும்‌ ஓடாது 
என்பதை 

என்றும்‌ மனத்திருத்த உதவியருளும்‌ சுவாமி! 

ஆதலால்‌, 

என்‌ கருமத்திற்‌ கண்ணாயிருக்கவும்‌, 

கிரமந்‌ தப்பாது நட.த்துகொள்ளவும்‌ உதவியருளும்‌, 

என்‌ வேலையில்‌ அக்கறையும்‌ பெருமிதமும்‌ கொள்ள 
உதவியருளும்‌. 

கவலையீனமான வேலை அநாவசியமான தாமதத்திற்கு 
வழிகோலும்‌; 

ஒரு முறையில்‌ செய்துமுடிக்கக்கூடியவற்றை 
இருமுறை செய்ய இடமுண்டாக்கும்‌. 

ஆகவே, சிரத்தையுடன்‌ என்‌ பணியைச்‌ செய்ய 
உதவியருளும்‌. 

சகாக்கள்‌ திருப்தியும்‌ அன்பும்‌ கொள்ளத்தக்க 
வகையில்‌ 

கடமையாற்ற உதவியருளும்‌. 

இந்தக்‌ காரியாலயம்‌ விநயமும்‌ மகிழ்ச்சியும்‌ உள்ள 

இடமாகத்‌ திகழும்‌ பொருட்டு, 

என்‌ கடமையை விநயத்துடனும்‌ மகிழ்ச்சியுடனும்‌ 

நிறைவேற்றுதற்கு உதவியருளும்‌. ` 

என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ நிமித்தமே 
சுவாமி! ஆமென்‌. 


ச்‌ 


தாதியின்‌ பிரார்த்தனை 
கனிவும்‌ கருணையும்‌ 
இயேசு கர்த்தாவே! என்‌ பணியை நேசிக்கவும்‌. 
உமது பணியையே நான்‌ செய்கிறேன்‌, 
உமக்கே நான்‌ உதவி செய்கிறேன்‌ 
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என்று கருதவும்‌ வரந்‌ தாரும்‌. 
அநியாயமாக நடப்போர்‌, 
சச்சரவுண்டாக்குவோர்‌, 
எரிச்சலூட்டுவோர்‌ 
யாவருடனும்‌ பொறுமையைக்‌ கடைப்பிடிக்கவும்‌, 
அஞ்சி நடுங்குவோரில்‌ அனுதாபம்‌ காட்டவும்‌ 
எல்லா வேளைகளிலும்‌ உதவியருளும்‌. 
அமைதியாகவும்‌ குறைகூறாமலும்‌ இருப்போரை 
ஒருபோதும்‌ அசட்டை செய்யாதிருக்க அருளும்‌. 
தமது நண்பர்கள்‌ அல்லது உறவினர்கள்‌ சுகம்‌ பற்றிப்‌ 
பிறர்‌ என்னை விசாரிக்கும்‌ வேளைகளில்‌ 
அவர்களின்‌ கவலையையும்‌ சஞ்சலத்தையும்‌ உணர்ந்து,. 
என்னாலியன்ற வரை அவர்களுக்கு உதவிசெய்ய 
ஒத்தாசை புரியும்‌. 
கஷ்டமான காரியங்களைச்‌ செய்ய நேரும்போது 
நிலை தடுமாறாதிருக்க உதவியருளும்‌, 
கட்டளைகளைக்‌ கவனமாகக்‌ கேட்டு, 
கரிசனையுடன்‌ நிறைவேற்ற உதவியருளும்‌. 
அவசரமான சந்தர்ப்பங்களில்‌ சுயமாகச்‌ சிந்தித்துத்‌ 
துரிதமாகச்‌ செயலாற்றும்‌ வல்லமையை எனக்குத்‌ 
தாரும்‌. 
திறமையைத்‌ தாரும்‌; அதனோடு மென்மையையும்‌ 
தந்தருளும்‌. 
தேர்ச்சியைத்‌ தாரும்‌; அதனோடு கருணையையுந்‌ 
தந்தருளும்‌. 
மனவுறுதியைத்‌ தாரும்‌; அதனோடு விவேகத்கையுந்‌ 
தந்தருளும்‌. 
ஊக்கத்தோடு கற்கவும்‌, உற்சாகத்துடன்‌ பணியாற்றவும்‌: 
உதவியருளும்‌. 
என்‌ தொழிலையும்‌ என்‌ ஒத்தாசையைப்‌ பெறுவோரையும்‌ 
நேசிக்கச்‌ செய்யும்‌. 
வை யாவற்றையும்‌ உம ன்பின்‌ 5 
= வேண்டுகிறேன்‌ வர்‌ வெள்‌ டட 
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நீதிபரிபாலகரின்‌ செபம்‌ 
நீதியும்‌ கருணையும்‌ 


நன்மை தீமை, நியாய அநியாயம்‌ ஆகியவை பற்றி' 

மானிடர்க்கு உணர்த்தியவர்‌ நீரே சுவாமி! 

பாரபட்சமின்‌ றி நியாயம்‌ வழங்கத்தக்க புத்தியை 
எனக்குத்‌ தாரும்‌. 

விவேகமாகவும்‌ ே நர்மையாகவும்‌ நீ திவழங்கும்‌ 
சித்தத்தை எனக்குத்‌ தாரும்‌. 

வெகுமதி கிடைக்குமென்னும்‌ வாக்குறுதியோ 

வெஞ்சினம்‌ மூளுமென்ற அச்சமோ 

நீதியின்‌ போக்கைத்‌ திசைமாற்ற என்னைத்‌ 
தூண்டாதிருக்கச்‌ செய்யும்‌. 

பொதுமக்களின்‌ பிரியத்துக்கு அல்லது சினத்துக்குஅஞ்சி' 

நீதி வழுவாதிருக்க வரமருளும்‌, 

நீதியிலும்‌ கருணேயே பெரிது 

நியாயத்திலும்‌ அன்பே பெரிது 

என்று கருதவேண்டிய தருணங்கள்‌ வருமென்பதை 

நான்‌ அறியச்‌ செய்யும்‌. 

வாக்குவாதங்களையும்‌ சச்சரவுகளையும்‌ 

கசப்புடனும்‌ கடுஞ்சினத்துடனும்‌ தீர்க்க முற்படாமல்‌, 

நேசபாவத்தோடும்‌ சமரச மனப்பாங்குடனும்‌ 

தீர்க்க முற்படுவோனாய்‌ இருக்கச்‌ செய்யும்‌. 

என்னிடம்‌ உதவியும்‌ யோசனையும்‌ நாடி வருவோர்க்கு 

நான்‌ சட்ட நிபுணனாக மட்டுமிராது விவேகமுள்ள 
ஆலோசகனாகவும்‌ 

அமைய எனக்கு உதவும்‌ சுவாமி! 

என்‌ நாதர்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ நிமித்தமே 
வேண்டுகிறேன்‌. ஆமென்‌. 


* 
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“போலீஸ்காரரின்‌ செபம்‌ 
நற்பிரஜைகளின்‌ நண்பன்‌ 


சமூகத்தில்‌ சட்டத்தையும்‌ அமைதியையும்‌ நிலைநாட்டும்‌ 
பொறுப்பை 

என்னிடம்‌ ஒப்படைத்திருக்கிறீர்‌ சுவாமி! 

இப்‌ பணி, முன்னிருந்ததை விட இப்பொழுது 
ஆபத்து மிக்கதாயும்‌ 

"மன மடிவைத்‌ தருவதாயும்‌ இருக்கிறது. 

எல்லா வேளைகளிலும்‌ என்‌ கடமையை நிறைவேற்று 
தற்கான 

தைரியத்தையும்‌ திட சங்கற்பத்தையும்‌ எனக்குத்‌ தாரும்‌, 

ஆசை காட்டும்‌ வாக்குறுதிகளை நம்பியோ, 

மிரட்டலுக்கு அஞ்சியோ நேர்‌ வழியினின்றும்‌ பிறழா து, 

நியாயத்தின்படி நடப்பதற்கு, 

அதனில்‌ அன்பும்‌ மதிப்பும்‌ உண்டாகச்‌ செய்யும்‌. 

உண்மையாகவே, சமுதாயத்தின்‌ காவலனும்‌ 
நண்பனுமாயிருக்கவும்‌, 

சிறுவர்களின்‌ தோழனும்‌, இளைஞர்களின்‌ முன்‌ 
மாதிரிகையும்‌, 

நற்‌ பிரஜைகள்‌ அனைவரினதும்‌ ஆலோசகனுமாய்‌ 
வாழவும்‌ 

ஏனக்கு உதவும்‌ சுவாமி! 

தீச்‌ செயல்‌ புரிவோரைப்‌ பிடிக்கவும்‌ 

அவர்களை அவ்‌ வழியினின்றும்‌ தடுக்கவும்‌ 

வேண்டிய அறிவையும்‌ ஆற்றலையும்‌ விவேகத்தையும்‌ 

தந்தருளும்‌ சுவாமி! 

சட்டத்தை அழுத்துவதெப்போ, 

தளர்த்துவதெப்போ என்று அறியும்‌ விவேகத்தை 

எப்போதும்‌ எனக்குத்‌ தந்தருளும்‌ சுவாமி! 

நான்‌ நிலை நாட்ட முயலும்‌ நேர்மை, நற்குணம்‌, 
நியாயம்‌ யாவும்‌ 
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என்னிடம்‌ நிலை பெறவும்‌, இவற்றின்‌ உதாரண 
புருஷனாய்‌ நான்‌ விளங்கவும்‌ 

எனக்கு வரமருளும்‌ சுவாமி! 

என்‌ மீதுள்ள மதிப்பினால்‌ எனக்குப்‌ பணியும்‌ இயல்பை: 

என்‌ சமூகத்தவர்‌ பெற உதவும்‌. 

என்‌ நாதர்‌ இயேசுவின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ 
சுவாமி! ஆமென்‌. 


x 


உயிர்‌ காக்கும்‌ பணியாளரின்‌ செபம்‌ 
உயிரையே கொடுத்தும்‌... 


ஆபத்திற்‌ சிக்கி அவதியுறுவோரைக்‌ காப்பாற்றும்‌ 

மாபெரும்‌ பொறுப்பை என்னிடம்‌ ஒப்படைத்திருக்‌ 
கிறீர்‌ சுவாமி! 

பிறரைக்‌ காப்பாற்றுவதிலும்‌ மேலான பணி கிடையா 
தென உணர்ந்தும்‌, R bi 

அதனையிட்டுப்‌ பெருமையும்‌ பூரிப்பும்‌ கொள்ளச்‌ 
செய்யும்‌ ௬வாமி! ; 

சில சமயங்களில்‌ பிறரின்‌ உயிரையும்‌ உடைமையையும்‌ 
காப்பாற்றும்‌ 

எத்தனத்தில்‌ என்‌ உயிரையே மாய்த்துக்கொள்ள 
நேரிடலாம்‌. ககட்ட 

த்தகைய இடை பூறுகளையும்‌, என 

இத்த த்தம்‌ உமிரிழந்தவர்களையும்‌ j 

எண்ணும்போது, இயேசுநாதரின்‌ மணிவாக்கை 
நினைவுகூரச்‌ செய்யும்‌. 

“தன்‌ சிநேகிதனுக்காக உயிரிழப்பதிலும்‌ மேலான 
மானிட அன்பு இல்லை ட 

என்பதை எனக்கு நினைவூட்டியருளும்‌. 

பிறருக்கு என்னிலும்‌ அதிக சம்பளமும்‌, அதிக 
பாதுகாப்பும்‌, é 

அதிக வசதியான வேலை நேரங்களும்‌ உடைய 
தொழில்கள்‌ இருக்கலாம்‌. es 
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ஆனால்‌, என்னுடையதிலும்‌ பொறுப்புமிக்க பணி 
எவர்க்கும்‌ கிடையாது. 

இயேசு நாதரே! உலகின்‌ இரட்சகர்‌ நீரே. 

என்னைத்‌ தேற்றி, பலப்படுத்தி, பா துகாத்தருளும்‌,' 

அதன்‌ பயனாக, 

நானும்‌ என்னால்‌ இயன்றவரை எனக்குள்ள 
யாவற்றையும்‌ 

பிறரின்‌ பொருட்டு இழக்கத்‌ தயாராய்‌ க்கும்‌ 
இயல்பைப்‌ பெறுவேன்‌. ES 

உமதன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 

* 


அரசாங்க உயர்‌ அதிகாரியின்‌ செபம்‌ 
ஆத்மாவை இழக்காமல்‌ 


கர்த்தாவே! நாட்டின்‌ நிர்வாகத்தில்‌ எனக்கும்‌ 
ஒரு பங்கைத்‌ தந்திருக்கிறீர்‌, 
பிரபல அரசியல்வாதிகள்‌, பாராளுமன்ற உறுப்பினர்‌ 
அரசாங்க அங்கத்தினர்‌ : 
ஆகியோரைப்‌ போலல்லாமல்‌ என்னைப்‌ பலர்‌ 
அறியாதிருக்கலாம்‌. 
என்‌ பெயர்‌ பத்திரிகைகளில்‌ அடிபடாதிருக்கலாம்‌, 
ஆயினும்‌ நான்‌ செய்யும்‌ அன்றாட வேலைகள்‌ 
கிரமமாக நிறைவேறாவிட்டால்‌ 
மேற்கூறிய அனைவரும்‌ அந்தரிப்பார்கள்‌ என்று 
திருப்திகொள்ள உதவும்‌. 
என்‌ பணியின்றேல்‌ நாட்டின்‌ நாளாந்‌ i 
ப்‌ . ட . ௪. ந்த சீவியம்‌ 
ஸ்தம்பித்து விடும்‌ என்று உணரச்‌ செய்யும்‌. 
ஆனதால்‌, என்‌ பணியையிட்டுப்‌ பெருமி i 
மகிழ்ச்சியும்‌ கொள்ளச்‌ லம்‌. eS 
திறமை மிக்கவனாயும்‌, அதே சமயத்தில்‌ 
மாவை i ; பம்‌ 
ணன maint பணியாற்ற உதவும்‌ 
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மக்களை நான்‌ நேரில்‌ காணாது, 

அவர்களின்‌ பெயர்களையே காணும்போ திலும்‌, 

இரத்தமும்‌ மாமிசமுமுள்ள நிஜ மனிதர்களின்‌ 

காரியங்களையே நிறைவேற்றுகிறேன்‌ என்பதையும்‌, 

புண்படக்கூடிய மனமும்‌, 

பேதலிக்கக்கூடிய சித்தமும்‌ அவர்களுக்கு உண்‌ 
டென்பதையும்‌ 

மனத்திருத்தி அதற்கமையச்‌ செயலாற்ற எனக்கு 
உதவும்‌. 

நேர்மையற்றவர்கள்‌ மீற முனையும்‌ சட்ட திட்டங்களை 

நான்‌ அமுல்நடத்த நேரும்‌ வேளையிலும்கூட 

விநயத்துடன்‌ நடந்துகொள்ள எனக்கு உதவும்‌. 

எல்லா வேளையிலும்‌, 

நான்‌ ஒரு மனிதன்‌, மனிதருக்குச்‌ சேவகம்‌ புரிகிறேன்‌ 

என்ற உணர்வுள்ளவனாய்‌ இருக்க உதவி செய்யும்‌ 
சுவாமி! 

உமதன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌. ஆமென்‌. 

* 


சமூகத்‌ தொண்டரின்‌ செபம்‌ 
பாவிகளை நேசி 


தீயோரை நல்லோராக்குவதும்‌ அறிவிலிகளை 
அறிவாளிகளாக்குவதுமாகிய 


என்‌ பணியே யாவற்றிலும்‌ கடினமான பணியென நான்‌ 
சில வேளைகளில்‌ 


எண்ணுவதுண்டு சுவாமி! 

இப்‌ பணியில்‌, நான்‌ ஒருபோதும்‌, 
பொறுமையை இழக்காமலும்‌ 
நம்பிக்கையைக்‌ கைவிடாமலும்‌ 
எவரையும்‌ இழிவாகவும்‌ ஏளன மாகவும்‌ கருதாமலும்‌ 
எவரையும்‌ அசட்டை செய்யாமலும்‌ 1 
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இருக்க உதவியருளும்‌. 

பாவத்தை நான்‌ எவ்வளவு வெறுத்த போதும்‌, 

பாவிகளை நேசிக்கச்‌ செய்யும்‌. 

தகாதவற்றைச்‌ செய்வோர்‌ ஏன்‌ அவ்விதம்‌ செய்கிறார்கள்‌ 

என்பதைப்‌ புரிந்து கொள்வதற்கு எந்நேரமும்‌ முயல 
அருள்‌ செய்யும்‌. 

தியவர்களாகி விட்டோர்‌ வாழ்ந்த சூழலில்‌ நானும்‌ 
வாழ்ந்திருந்தால்‌ 

எந்த நிலையை அடைந்திருப்பேன்‌ என்பதைப்‌ பற்றிச்‌ சில 
சமயங்களில்‌ சிந்திக்கச்‌ செய்யும்‌, 

என்றும்‌, 

தோல்வியடைந்தோர்‌ மீது அனுதாபமுள்ளவனாயும்‌, 

மூடருடன்‌ பொறுமையாயும்‌, 

பிடிவாதமுள்ளோருடன்‌ ஸ்திரமாயும்‌, 

குரூர குணமுள்ளவர்களுடன்‌ கண்டிப்பாகவும்‌, 

தீமை செய்வோர்‌, பிறரைத்‌ தீமையின்‌ வழிக்கு இழுத்துச்‌ 
செல்வோர்‌ ஆகியோருடன்‌ 

நிர்த்தாட்சணியமாயும்‌ 

நடந்து கொள்ள அனுக்கிரகித்தருளும்‌. 

கருணை காட்டுவதெப்போ, கண்டிப்பதெப்போ வென்றும்‌ 

ஊக்குவிப்பதெப்போ, கடிந்து கொள்வதெப்போ வென்றும்‌ 

ஈவதெப்போ, மறுப்பதெப்போ வென்றும்‌ உணரச்‌ செய்யும்‌. 

இவை யாவற்றிலும்‌ மேலாக, என்றுமே மனதைக்‌ 
கல்லாக்கிக்‌ கொள்ளாதிருக்கச்‌ செய்யும்‌, 

வழி தவறி விட்டோரை மீட்கவே நீர்‌ இவ்வுலகில்‌ 
அவதரித்தீர்‌. 

உமது பணியையே நான்‌ தொடர்ந்து செய்கிறேன்‌ சுவாமி, 

உமது அன்பின்‌ நிமித்தம்‌ இவ்‌ விண்ணப்பத்தை 
ஏற்றருளும்‌. ஆமென்‌, 
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இராணுவ வீரரின்‌ செபம்‌ . 
சமாதானத்தின்‌ பொருட்டு... 
கர்த்தாவே ! கடுஞ்‌ சட்ட திட்டங்களுக்குப்‌ 
பணிய வேண்டியவனாக 
என்னை ஆக்கியிருக்கிறீர்‌. 
என்றும்‌ என்மேல்‌ அதிகாரிகளுக்கு மட்டுமன்றி, 
என்‌ மனச்சாட்சிக்கும்‌, யாவருக்கும்‌ மேலான உமது 
குரலுக்கும்‌ 
கீழ்ப்படிந்து நடப்பதற்கு வேண்டிய சுய கட்டுப்பாட்டை 
எனக்கு அனுக்கிரகித்தருளும்‌, 
நான்‌ அணியும்‌ இராணுவ உடைக்கும்‌ 
என்‌ மார்பை அணிசெய்யும்‌ விருதுகளுக்கும்‌ 
நான்‌ சேர்ந்திருக்கும்‌ இராணுவ அணியின்‌ 
சம்பிரதாயங்களுக்கும்‌ 
கெளரவமும்‌ கீர்த்தியும்‌ தேடும்‌ வகையில்‌ 
எந்நேரமும்‌ ஒழுக ஒத்தாசை செய்தருளும்‌. 
நான்‌ நேசிப்போரையும்‌ என்னை G நசிப்போரையும்‌ 
ஆசீர்வதியும்‌. 
சேவையின்‌ அழைப்புக்குப்‌ பணிந்‌ ான்‌ ப்‌ 
பிரித்‌ திருக்கும்‌ யங்களில்‌ தரல பட்ட. 
நான்‌ அவர்களுக்கும்‌ 
அவர்கள்‌ எனக்கும்‌ உண்மையாக நடந்து கொள்ள 
உதவியருளும்‌. 
என்றேனும்‌ நான்‌ போர்‌ புரிய நேர்ந்தால்‌ 
சமாதானத்தை நிலை நாட்டவும்‌ 
எளியாரையும்‌ வலுவற்றோரையும்‌ காப்பாற்றவும்‌ 
நீதியையும்‌ நியாயத்தையும்‌ தாபரிக்கவுமே 
போர்‌ புரிய அனுக்கிரகித்தருளும்‌. 
என்றும்‌ உமக்கு அஞ்சி 'நடக்கவும்‌ ்‌ 
அரசாங்கத்தை மதித்து நடக்கவும்‌ உதவியருளும்‌. 
இயேசுவின்‌ நிமித்தமே இதனை வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி ! 
ஆமென்‌. 
* 
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கடற்படை வீரரின்‌ செபம்‌ 
கரை சேரும்‌ ஆண்டவா ! 


திரை கடலோடும்‌ பிறருடன்‌ சேர்த்து என்னையும்‌ 
உமது அரவணைப்பினாற்‌ காத்தருளும்‌ சுவாமி ! 
என்‌ கடமைகளில்‌ விழிப்பாகவும்‌ விவேகமாகவு மிருக்க 
உதவியருளும்‌. 
அன்றாட கருமங்களில்‌ விசுவாசத்துடனும்‌ 
நெருக்கடியான காலங்களில்‌ தீரத்துடனும்‌ தீர்க்க 
புத்தியுடனும்‌ 
செயலாற்ற அனுக்கிரகித்தருளும்‌. 
சமுத்திரத்தின்‌ அபாயங்கள்‌ தொல்லைகளினின்றும்‌ 
என்னைக்‌ காத்தருளும்‌. 
உச்சிமீது வானிடிந்து வீழ்கின்ற போதிலும்‌ 
அச்சமற்ற மனத்தினனாய்‌ அமைதி காண அருளும்‌, 
வீடு, என்‌ நேசர்கள்‌, என்‌ நாடு இவற்றுக்கு வெகு 
தொலைவில்‌ 
இருக்கும்‌ வேளைகளில்‌, 
எவ்வளவு தூரத்திலிருந்தாலும்‌ 
என்றும்‌ உமது அன்பு என்னருகில்‌ இருக்கும்‌ 
என்ற தளரா நம்பிக்கையுள்ளவனாய்‌ இருக்கச்‌ செய்யும்‌, 
என்‌ பிரியமானவர்களைப்‌ பிரிந்து, 
நாள்‌ கணக்கிலும்‌ வாரக்‌ கணக்கிலும்‌ மாதக்‌ கணக்கிலும்‌ 
இருக்கும்‌ சர்ந்தர்ப்பங்களில்‌ 
அவர்களெல்லோரையும்‌ காத்தருளும்‌. 
அவர்கள்‌ எனக்கும்‌ நான்‌ அவர்களுக்கும்‌ 
உண்மையுடன்‌ நடந்து கொள்ளவும்‌, 
பிரிந்து செல்லும்‌ ஒவ்வொரு முறையும்‌ 
மீண்டும்‌ பாதுகாப்பாகவும்‌ அன்பாகவும்‌ இணையவும்‌ 
.. செய்தருளும்‌. 
உமதன்பின்‌ நிமித்தமே இதனை வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி ! 
ஆமென்‌. 
- Kk 
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விமானப்படை வீரரின்‌ செபம்‌ 
மேக சஞ்சாரம்‌ 


என்‌ மூதாதையர்‌ கனவிலும்‌ நினைக்காத காரியங்‌ 
களெல்லாம்‌ 

சர்வ சாதாரண நிகழ்ச்சிகளாகிவிட்ட ஒரு யுகத்தில்‌ 

வாழும்‌ பேறு எனக்குக்‌ கிடைத்தமைக்கா; க்குத்‌ 

த்‌ செய்கிறேன்‌ சுவாமி i “வட அத 

'மேகங்களுக்கு மேலாகவும்‌ 

காற்றிலும்‌ வேகமாகவும்‌ 

விண்ணைத்‌ தாண்டும்‌ ஆற்றலை எனக்குத்‌ தந்தமைக்காக 

உம்மைத்‌ தோத்திரிக்கிறேன்‌ சுவாமி ! 

சுகமான உடம்பையும்‌, 

.திட்சண்யமான திருஷ்டியையும்‌, 

தளராத நரம்புகளையும்‌ 

சட்டென்று தீர்மானஞ்‌ செய்யக்கூடிய புத்தியையும்‌ 

எனக்குத்‌ தந்தருளும்‌ சுவாமி! 

பிரயாண வேளைகளில்‌ என்னைக்‌ காத்தருளும்‌, 

பத்திரமாக என்‌ பயணத்தை முடித்துக்‌ கொள்ள அருள்‌ 
செய்யும்‌. 

விண்ணின்‌ பரந்த வெளியில்‌ சஞ்சரிக்குஞ்‌ சமயங்களி 
லெல்லாம்‌ 

உமது அருகில்‌ இருக்கிறேன்‌ என்னும்‌ உணர்வைத்‌ 
தந்தருளும்‌. 

ன்‌ நாதர்‌ இயேசுவின்‌ மூலமே இறைஞ்சுகிறேன்‌ சுவாமி! 
ஆமென்‌. 
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விஞ்ஞானி ஒருவரின்‌ செபம்‌ 
சிருஷ்டி. வல்லமை 


கர்த்தாவே! எல்லாக்‌ காரியங்களையும்‌ கனம்‌ பண்ணும்‌ 
உணர்வை எனக்குத்‌ தந்தருளும்‌. 
பிரபஞ்சத்தின்‌ இரகசியங்களைத்‌ துருவி ஆராயும்போதும்‌: 
இயற்கையின்‌ நியதிகளை இனங்‌ காண முயலும்போதும்‌ 
அம்முயற்சிகளின்‌ அடித்தளத்தில்‌ உமது சிருஷ்டி 
்‌ வல்லமையையும்‌ 
, உயர்நோக்கையும்‌ உணர்ந்துகொள்ளச்‌ செய்யும்‌. 
உண்மையையன் றி வேறெதனையும்‌ இச்சிக்காமலும்‌ 
உண்மை காட்டும்‌ மார்க்கத்தை அச்சமின்றிப்‌ 
பின்தொடரவும்‌ 
அருள்‌ தாரும்‌ சுவாமி! 
சிந்திக்கும்போதும்‌ செயலாற்றும்போதும்‌ 
ஆராயும்போதும்‌ பரீட்சிக்கும்போதும்‌ 
சேவை மனப்பான்மை உள்ளவனாகவே இருக்க 
அருள்‌ தாரும்‌ சுவாமி! 
அழிக்கும்‌ சக்தியில்‌ நாட்டம்‌ கொள்ளாது, 
ஆக்கச்‌ சக்தியிலேயே நாட்டம்‌ கொள்ளவும்‌ 
இச்சக்தியின்‌ பயனாக, 
மக்களின்‌ பளுவைக்‌ குறைக்கவும்‌, 
பசி களையவும்‌ 
வேதனை குறைக்கவும்‌ 
வையத்தை வாழ்வாங்கு வாழுதற்கு ஏற்ற இடமாக்கவும்‌: 
மானிட வாஞ்சைகள்‌ பூமியில்‌ நிறைவேறவும்‌ 
உமது இஷ்டத்திற்கு அமைந்ததாய்ப்‌ பூமியை 
ஆக்கிடவும்‌ 
அருள்‌ தாரும்‌ சுவாமி! 
இவை யாவற்றுக்கும்‌ மேலாக, 
எந்தக்‌ கண்டுபிடிப்பையிட்டும்‌ இறுமாப்படையாது. 
கற்றது கைம்மண்ணளவே என்னும்‌ 
தாழ்மையுடையவனாய்‌ இருக்கவும்‌ 
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நான்‌ கண்டுபிடித்த காரியம்‌ 
என்‌ கிறமையினாலானதல்ல, 
உமது அனுக்கிரகத்தினால்‌ ஆனதே எனவும்‌ 
அதனை உமது இஷ்டத்தின்படியே 
பயன்படுத்தவும்‌ 
என்றும்‌ சத்தியத்தையே தேடவும்‌ அருளும்‌. 
உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! 
ஆமென்‌. 
* 


விளையாட்டு வீரர்‌ ஒருவரின்‌ செபம்‌ 
சுகமான உடலும்‌ உள்ளமும்‌ 


-கட்டுமஸ்தான திடகாத்திர தேகத்தை எனக்குத்‌ தந்து 

அதனைத்‌ திறம்படப்‌ பயன்படுத்தக்‌ iE. 
கர்த்தாவே! 

“அப்பியாச வேளைகளில்‌, 

.அடக்க ஒடுக்கம்‌ அவசியமென்‌ பதை நான்‌ அறிவேன்‌. 

இதற்கமைய, இவ்வொழுக்கத்தினை ஒருபோதும்‌ 

.அசட்டை செய்யா திருக்கக்‌ கருணை செய்யும்‌. 

ஓய்விலும்‌ உல்லாசத்திலும்‌, கட்டுப்பாட்டுக்கு 

ஊனம்‌ விளைவிக்கும்‌ எதனையும்‌ நாடாதிருக்க உதவும்‌ 
சுவாமி! 

பிறருடன்‌ போட்டியிடும்‌ சமயங்களில்‌ 

“வென்றாலும்‌ சரி, தோற்றாலுஞ்‌ சரி ; 

நேர்மையைக்‌ கடைப்பிடிக்க அருளும்‌. 

வெல்லுஞ்‌ சமயங்களில்‌ வீண்கர்வம்‌ கொள்ளாமலும்‌, 

'தோற்குஞ்‌ சமயங்களில்‌ சால்ஜாப்புச்‌ இண்ட பப்பில்‌ 
அருளும்‌. ... 

'வெற்றியினால்‌ தலைக்கனம்‌ கொள்ளர்மலும்‌ 

தோல்வியினால்‌ விரக்தியடையாமலும்‌. இருக்கச்‌ செய்யும்‌. 

என்னிலும்‌ திறமை மிக்கவர்‌ என்னைத்‌ தோற்கடித்தால்‌ - 
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அன்னாரை நல்மனதுடன்‌ பாராட்டும்‌ பண்பை என்றும்‌ 
எனக்குத்‌ தந்தருளும்‌, 
என்றும்‌ ஆரோக்கியமான உடலும்‌ தூய்மையான 
உள்ளமும்‌ உடையவனாய்‌ 
வாழுதற்கு வரமருளும்‌ சுவாமி! 
உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌. ஆமென்‌!' 
we 


காரோட்டி ஒருவரின்‌ செபம்‌ 
வீதி விபத்தின்றி 


காரோட்டும்‌ போதெல்லாம்‌ 

என்‌ உயிர்க்கு மட்டுமன்றி 

வேறு பலரின்‌. உயிருக்கும்‌ நான்‌ பொறுப்பாளியாய்‌: 
இருக்கிறேன்‌ 

என்பதை என்றும்‌ மறவாதிருக்கச்‌ செய்யும்‌ சுவாமி! 

ஊர்ந்து செல்ல நேரும்‌ வேளைகளில்‌, 

ஓரிரு நிமிட நேரத்தை மீதப்படுத்த எண்ணி 

என்‌ உயிர்க்கும்‌ பிறர்‌ உயிர்க்கும்‌ 

ஊறுவிளைவிக்கும்‌ படபடப்‌ படையாது, 

பொ றுமையையும்‌ சகிப்புத்‌ தன்மையையும்‌ கடைப்பிடி க்க 
உதவும்‌, 

பிற சாரதிகளையும்‌ என்னைப்‌ போலவே மதிக்கும்‌ 

பண்புள்ளத்தை எனக்குத்‌ தாரும்‌. 

எந்நேரமும்‌ விழிப்புடனிருக்கவும்‌ 

நிறுத்தும்‌ வேளை எது 

தரிக்கும்‌ வேளை எது 

என்று நிதானித்தறியும்‌ விவேகத்தைத்‌ தாரும்‌. 

தெருவிற்‌ செல்லும்‌ எவர்க்கேனும்‌ ஊறு விளைவிக்கும்‌ 

துர்ப்பழக்கங்கள்‌, களியாட்டங்களிலும்‌ ஒருபோதும்‌ 

ஈடுபடாதிருக்க உதவியருளும்‌. ்‌ 

வீதியில்‌ விபத்துக்கள்‌ ஏற்படாதிருக்க ஒரு தனி மனிதன்‌ 
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செய்யக்கூடிய அனைத்தையும்‌ செய்வதற்கு: 
எனக்கு உதவியருளும்‌ சுவாமி! 
என்‌ ஆண்டவர்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ நிமித்தமே 
வேண்டுகிறேன்‌. ஆமென்‌. ae 
* 


கைப்பணியாளர்‌ ஒருவரின்‌ செபம்‌ 
தொழிலை வந்திப்போம்‌ 


கர்த்தாவே! எனக்குக்‌ கைத்திறன்‌ த்ந்தவர்‌ நீரே, 

கல்லும்‌ களிமண்ணும்‌, கைப்பணிக்காய பிற பொருளும்‌ 

என்‌ கைத்திறனுக்கமைந்து கவின்மிகு 

பொருள்களாய்‌ மாறச்‌ செய்பவர்‌ நீரே. 

என்‌ தொழிலுக்கு வந்தனை செய்யும்‌ 

பெருமித உணர்வை எனக்குத்‌ தாரும்‌. 

என்‌ திறமைக்கு இழுக்கைத்‌ தேடிக்கொள்ளும்‌ வகையில்‌. . 

தரக்குறைவான பொருள்‌ எதனையும்‌ 

நான்‌ தயாரிக்காதிருக்கச்‌ செய்யும்‌. 

எந்நேரமும்‌ என்‌ தொழிலில்‌ நாணயமாக நடக்கவும்‌ 

என்‌ கைப்பணி யாவும்‌ களைமிகுந்து காட்சியளிக்க 
வேண்டுமென்பதிலன்றி 

அதனால்‌ கிடைக்கும்‌ இலாபத்தைப்‌ பற்றியோ அவற்றைச்‌ 
செய்துமுடிக்க 

எவ்வளவு காலமாகும்‌ என்பது பற்றியோ 
கவலைகொள்ளாதிருக்கவும்‌ உதவும்‌. 

கால நேரத்துக்கல்லாமல்‌ 

என்‌ மனச்சாட்சிக்குப்‌ பயந்து பணிபுரிய உதவியருளும்‌... 

இயேசு கர்த்தரே! நஸரேத்‌ ஊரில்‌ நீரும்‌ 

ஒரு சிறந்த கைப்பணியாளனாய்த்‌ துலங்கினீர்‌, 

நான்‌ உம்மைப்‌ போன்ற நல்ல தொழிலாளியாய்‌ 
அமையச்‌ செய்யும்‌. 

உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே இதனை வேண்டுகிறேன்‌ 
சுவாமி! ஆமென்‌, z 
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எழுத்தாளர்‌ ஒருவரின்‌ செபம்‌ 
, ஒழுக்கம்‌, அழகு, சத்தியம்‌ 

எழுத்து வன்மையையும்‌ எழுத்தின்‌ கனாகனத்தை அறியும்‌ 
விவேகத்தையும்‌ 

எனக்குத்‌ தந்தவர்‌ நீரே சுவாமி! 

என்‌ எழுத்து, பேச்சு யாவற்றிலும்‌ 

ஒழுக்கம்‌, அழகு, சத்தியம்‌ ஆகியவற்றின்‌ சேவகனாக 
“அடியேன்‌ 

பரிமளிக்க ஒத்தாசை செய்தருளும்‌, 

என்‌ எழுத்தோ சொல்லோ 

எவர்‌ புனிதத்தையும்‌ கறைப்படுத்தா திருக்கவும்‌ 

எவர்‌ விசுவாசத்தையும்‌ கெடுக்கா திருக்கவும்‌ 

உதவியருளும்‌ சுவாமி! 

என்‌ எழுத்து அல்லது சொல்‌ வன்மை 

யிழையானதை வசீகரம்‌ மிக்கதாக்குவதாகவோ 

பிறரின்‌ மனதைப்‌ பேதலிக்கச்‌ செய்வதாகவோ 

அமையாதிருக்க வரமருளும்‌. 

சத்தியத்தைப்‌ பலிகொடுத்துச்‌ சனரஞ்சகத்தைச்‌ 
சம்பாதிப்பவனாகவோ 

உண்மையை உதாசீனஞ்‌ செய்து உடனடிக்‌ கீர்த்தியைத்‌ 
தேடுபவனாகவோ 

உண்மையையல்லாது கீழுணர்ச்சிகளைக்‌ 
கிளறுபவனாகவோ 

இராமல்‌, உண்மையைக்‌ கனம்‌ பண்ணுவோனாகவும்‌, 

பிறரின்‌ உணர்வுகளை மதித்து இடறிய வம caps இருக்க 

-உதவியருளும்‌. 

என்‌ எழுத்தும்‌ சொல்லும்‌ என்‌ மனச்சாட்சிக்கு 
விரோதமில்லாதவாறும்‌ 

களங்கமில்லா மனதுடன்‌ உமது pT Ra a தில்‌ 
சமர்ப்பிக்கத்‌ தக்கவாறும்‌ ; 

விளங்குவதற்கு என்றும்‌ ஒத்தாகை Anei ut 

உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே Gave GSE nett சுவாமி! 
ஆமென்‌. : 
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-அசக்தராகிவிட்ட நோயாளியின்‌ செபம்‌ 
இருப்பதை எண்ணி 


வாழ்க்கை என்னிடமிருந்து பலவற்றை அபகரித்துக்‌ 
கொண்டுவிட்டது. i 

ஆனாலும்‌, எஞ்சியிருப்பவற்றுக்காக உம்மைத்‌ 
தோத்திரிக்கிறேன்‌ சுவாமி! 

பார்க்கவும்‌ படிக்கவும்‌ எனக்கு இயலும்‌. 

கேட்கவும்‌ செவி மடுக்கவும்‌ எனக்கு இயலும்‌. 

பேசவும்‌ நண்பர்களுடன்‌ சம்பாஷிக்கவும்‌ எனக்கு 
இயலும்‌. 

என்‌ சரீரம்‌ அசைய முடியாத நிலையை 
அடைந்துள்ளபோதும்‌, 

.நினைத்தவிட மெல்லாம்‌ சிறகடித்துப்‌ பறக்கக்‌ கூடிய 
கற்பனா சக்தி 

எனக்கு இன்னமும்‌ உண்டே! 

சிந்திக்கவே நேரமில்லாத அளவுக்கு எந்‌ நேரமும்‌ 

வேலை, வேலை என்று ஒருகாலத்தில்‌ ஓடித்‌ திரிந்தேன்‌. 

இன்றோ உம்‌ பாதம்‌ வரும்வரையும்‌, 

உபயோகமானவற்றைக்‌ கண்டடையும்‌ வரையும்‌ ' 

சிந்திப்பதற்கு அவகாசம்‌ தந்திருக்கிறீர்‌. 

வாசித்து மகிழ்ச்சியடைவதற்கு நூல்களும்‌, 

கேட்டு இன்புறுவதற்குச்‌ சங்கீதமும்‌, 

பார்த்து இன்புறுவதற்குப்‌ புகைப்படங்களும்‌ என்னிடம்‌ 
இன்னமும்‌ உண்டே. 

்‌ .விளையாடுவதற்குக்‌ கூட எத்தனையோ ஆட்டங்கள்‌ உள. 

இவ்வளவும்‌ இருந்தும்‌, பிதாவே! எல்லாவற்றையும்‌ விட 

உமது துணையை நாடி நிற்கிறேன்‌. 

தாங்கொணொாக்‌ கஷ்டமுறும்‌ வேளையிலும்‌ 

களிப்புடன்‌ இருக்கக்‌ கருணை செய்யும்‌. 

-என்‌ உடலும்‌ உள்ள மம்‌ விரக்தியடைய முந்தும்போதும்‌ 

திருப்தியுள்ளவனாய்‌ இருக்கக்‌ கருணைசெய்யும்‌. - 

சிடுசிடுக்காமலும்‌, குறைகூறாமலும்‌, இது வேண்டும்‌ 
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அது வேண்டும்‌ என்று தொல்லை கொடுக்காமலும்‌ 
இருக்கச்‌ செய்யும்‌. 

கழிவிரக்கம்‌ கொள்வதினின்றும்‌ என்னைத்‌ தடுத்தருளும்‌.. 

எனக்குச்‌ செய்யும்‌ பணிவிடைகளுக்கு 
நன்றியுடையவனாய்‌ இருக்கச்‌ செய்யும்‌, 

இவற்றுக்குப்‌ பிரதியுபகாரமாக எதுவுமே செய்ய 
முடியாவிட்டாலும்‌ 

புன்னகையாவது புரிய அனுக்கிரகித்தருளும்‌. 

எனக்குச்‌ சிகிச்சை செய்யும்‌ வைத்தியர்கள்‌ தாதிமார்கள்‌: 
மற்றெல்லாரையும்‌ 

ஆசீர்வதித்தருளும்‌, 

இவர்கள்‌ இன்றில்லாவிட்டாலும்‌ என்றாவ Teit 
என்போன்ற நோயாளிகளைக்‌ ண்கள்‌ அட 

குணப்படுத்‌ துவதற்கான மார்க்கத்தைக்‌ கண்டுபிடிக்க 
அருளும்‌, 

பிறர்க்கு நான்‌ ஒரு சுமையாக இருக்கிறேன்‌ என்று 
எண்ணும்‌ வேளைகளில்‌ 

அவர்க்காக நான்‌ மன்றாட முடியுமென்பதை நினைவு 

$ காந்து, ட்‌ 

எந்நேரமும்‌ அவர்க்காகப்‌ பீரார்த்திக்க அனுக்கிரகித்து;. 

அவர்களையும்‌ என்னையும்‌ உமது கிருபாகடாட்சத்தில்‌ 
சேர்த்தருள 

வரந்தாரும்‌ சுவாமி 

உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே இவை யாவையும்‌ 
வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 


* 
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செவிடர்‌ ஒருவரின்‌ செபம்‌ 
இன்னமும்‌ நன்மைகள்‌ உள 

வாழ்க்கை, செவிப்புலனை என்னிடமிருந்து பறித்துக்‌ 

கொண்டுவிட்டது சுவாமி! 

இதனால்‌ என்‌ வாழ்வின்‌ ஒரு பாகமே அவமாகிவிட்டது.. 

நண்பர்களின்‌ இனிய குரலை இழந்தேன்‌. 

செவிக்கினிய கீதத்தை இழந்தேன்‌. 

பிறர்‌ கேட்கும்‌ இனிய சப்த ஜாலங்களையும்‌ இழந்தேன்‌. 

இந்தக்‌ குறைபாட்டினால்‌ நான்‌ சில சமயங்களில்‌ மக்கள்‌ 
கூட்டத்தை 

ஒதுக்கி, ஒதுங்கிப்‌ பதுங்கிக்கொள்கிறேன்‌. 

சில வேளைகளில்‌ வாழ்க்கை தொல்லை என்‌ 
கருதிவிடுகிறேன்‌. paa j 

செவிடருக்குப்‌ பிறரிலும்‌ குறைவாகவே அனுதாபம்‌ 
கிடைக்கிறதோ 

என்று சில வேளைகளில்‌ நான்‌ அங்கலாய்க்கிறேன்‌. 

பிறர்‌ என்போன்ற செவிடர்கள்‌ ஒரு பீடை என்று 
நினைப்பார்களோ 

என்றும்‌ நான்‌ வருந்துவதுண்டு. 

என்போன்ற ஒரு செவிடன்‌ சந்தேகியாகவும்‌, 
தனிமையுணர்வு பிடிக்கப்பெற்றவனாகவும்‌ 

பிறரை ஒதுக்கி வாழ்பவனாகவும்‌ இருப்பது சுலபம்‌ சுவாமி£: 

கர்த்தாவே! இவை யாவற்றையும்‌ பொறுமையுடன்‌ 
தாங்கிக்கொள்ள 

உமது கிருபையைத்‌ தந்தருளும்‌. 

ஓசைகள்‌ என்னை உசுப்புவதில்லை. 

இதனால்‌ நினைத்த இடத்தில்‌ நான்‌ படுத்துறங்கலாம்‌, 

சந்தடிகள்‌ என்னைப்‌ பாதிப்பதில்லை. 

இதனால்‌ எடுத்த கருமத்தை ஊக்கமாக நான்‌ செய்து 
முடிக்கலாம்‌. ` 

இப்படி எண்ணீப்‌ பார்க்கும்போது, 

நன்றியுடன்‌ நினைந்துருக நன்மைகள்‌ இன்னமும்‌ எனக்கு. 

உண்டு சுவாமி! 


155 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 


“என்னுடைய இக்‌ குறைபாட்டை வெற்றிகொள்ள எனக்கு 
உதவும்‌. 

இதனையிட்டு உணர்ச்சி வசப்படாதிருக்கவாவது 
அருளும்‌. 

“செவிப்‌ புலனறி கருவிகளைக்‌ கண்டு பிடிக்கச்‌ 
செய்தமைக்காகவும்‌, 

செவிடர்களாகிய எமக்கு உதவும்‌ பொருட்டு 
உழைத்தவர்களுக்காகவும்‌ 

உமக்கு நன்றி செலுத்துகிறேன்‌ சுவாமி! 

இயேசுவின்‌ நிமித்தமே இதனை வேண்கிறேன்‌ சுவாமி! 
ஆமென்‌. * 


அந்தகரின்‌ பிரார்த்தனை 
ஞானக்கண்‌ 

கர்த்தாவே! இப்பொழுது நான்‌ அந்தகாரத்தில்‌ வாழும்படி 
ஆகிவிட்டதே. 

இழக்கக்‌ கூடாத எத்தனையோ காரியங்களை 
இழந்தவனாகிவிட்டேன்‌. 

எனக்கு அன்பானவர்கள்‌, என்‌ நண்பர்கள்‌ ஆகியோரின்‌ 
ஆசை முகம்‌ மறைந்து போச்சே. 

மலர்களின்‌ எழில்‌ வண்ணங்கள்‌ மறைந்து விட்டனவே. 

செல்லும்‌ வழி இருட்டு; 

செல்லும்‌ Sons இருட்டு. 

காணும்‌ காட்சியெலாம்‌ இருட்டே. 

இந்தத்‌ துன்பங்கள்‌ எல்லாவற்றையும்‌ தைரியத்துடன்‌ 
எதிர்கொள்ள, 

-எனக்கு, ஒத்தாசை செய்யும்‌ சுவாமி 

.குருடராகிய எமக்காகச்‌ செய்யப்படும்‌ எல்லாக்‌ 
காரியங்களுக்காகவும்‌ 

"உம்மை நான்‌ துதிக்கிறேன்‌ சுவாமி l 

பிரெயிலி முறை நால்களுக்காகவும்‌ ்‌ 

“THEE வழி காட்டுவதற்கென விசேஷ பயிற்சி .. -.- 
அளிக்கப்பட்டுள்ள நாய்களுக்காகவும்‌, 
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பயனுள்ள தொழிலொன்றினை மேற்கொள்ளும்‌ பொருட்டு: 

எமக்குத்‌ தந்துள்ள பயிற்சிக்காகவும்‌ 

யாவரும்‌ எமக்குக்‌ காட்டும்‌ கரிசனை, அன்பு, 
அநுதாபத்துக்காகவும்‌ 

உம்மைத்‌ துதிக்கிறேன்‌ சுவாமி ! 

ஊனக்‌ கண்ணை இழந்த போதிலும்‌ 

ஞானக்‌ கண்ணை இன்னமும்‌ இழக்காதிருக்கிறேன்‌. 

என்‌ சிந்தையில்‌ எத்தனையோ காட்சிகளை நான்‌ 
சிறைப்பிடித்து வைத்திருக்கிறேன்‌. 

இவை போதுமே எனக்கு. 

என்னில்‌ நானே பச்சாத்தாபம்‌ கொள்ளாதிருக்கச்‌ செய்யும்‌... 

. இந்தக்‌ குறைபாடு என்னைத்‌ தோற்கடிக்காதிருக்கச்‌ 

்‌. செய்யும்‌. 

முடிந்தவரை எனக்கு.நானே தாபரமாய்‌ இருக்கக்‌ 
கற்றுக்கொள்ள உதவும்‌. 

மனிதனால்‌ தாங்க முடியாத சோதனை எதுவும்‌ 

அவனை அண்டுவதில்லை என்பதை நான்‌ அறிவேன்‌ 
சுவாமீ! 

இந்தச்‌ சோதனையைத்‌ தாங்கவும்‌ வெற்றி கொள்ளவும்‌ 
ஒத்தாசை செய்யும்‌. 

உலகின்‌ ஒளியாகத்‌ திகழ்பவராம்‌ இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ 
நாமத்தினால்‌ 

இதனை வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! ஆமென்‌. 
* 


ஜீவராசிகளுக்கான செபம்‌ 
ஜீவராசிகள்‌ உம்‌ படைப்பே 


ஜீவராசிகள்‌ அனைத்தையும்‌ சிருஷ்டித்தவர்‌ நீரே சுவாமி!' 

அவை யாவற்றையும்‌ நீர்‌ நேசிக்கிறீர்‌. 

எல்லா உயிர்களையும்‌ ஆசீர்வதித்தருளும்‌; 

மனிதருக்குத்‌ தொண்டு செய்யும்‌ வாய்‌ விடாச்‌ சாதிகளை 
விசேஷமாய்‌ ஆசீர்வதியும்‌. 
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தம்மைக்‌ காத்துக்‌ கொள்ளும்‌ வல்லமையோ, 

எதிர்த்துப்‌ பேசும்‌ வாயோ இல்லாத விலங்கினம்‌ 
எதனையும்‌ 

மனிதன்‌ அறிவிழந்து, உதாசீனமாய்‌, குரூரமாய்த்‌ 

துன்புறுத்தாது காத்துக்‌ கொள்ளும்‌. 

வீடுகளில்‌ செல்லப்‌ பிள்ளைகளைப்‌ போல மிருகங்களை 
வளர்க்க முன்வருவோர்‌ 

அவற்றைப்‌ போதிய கரிசனையோடு வளர்க்க 
உதவியருளும்‌. 

அம்‌ மிருகங்கள்‌ அநாவசியமாகத்‌ துன்பமடையாமலும்‌, 
ஆக்கினைப்படாமலும்‌ 

இருக்கச்‌ செய்தருளும்‌, 

சிறைப்பட்டிருக்கும்‌ ஜீவராசிகளைக்‌ காத்தருளும்‌. 

அவற்றின்‌ எஜமானர்கள்‌ அவற்றைப்‌ பரிவுடன்‌ நடத்தச்‌ 
செய்யும்‌. 

மிருகங்கள்‌ தமது பலத்தையும்‌ ஊழியத்தையும்‌ 
மட்டுமல்லாமல்‌ i 

தமது விசுவாசம்‌, அன்பு ஆகியவற்றையும்‌ மானிடர்க்கு 
அர்ப்பணித்திருக்கின்றன. 

நீர்‌ படைத்துப்‌ பாலிக்கும்‌ சிருஷ்டிகள்‌ இவை என்று 
உணர்ந்து J 

அதற்கேற்ற கருணையுடன்‌ அவற்றைப்‌ பேண மனிதருக்கு 
அருள்‌ செய்யும்‌ சுவாமி ! 

உமது அன்பின்‌ நிமித்தமே வேண்டுகிறேன்‌ சுவாமி! 
ஆமென்‌. 

* 
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கிறிஸ்து மொழிக்‌ குறள்‌ 


ஜெபம்‌ : 

மாயர்‌ செபத்தை மனங்கொள்ளல்‌ வேண்டாவே 

திய நடிப்பேன்‌ திருட்டு. 77 

கோயில்‌ தெருச்சந்தி கூடுநர்‌ காணவே 

மாயர்‌ செபநிகழும்‌ மாசு. 78 

அன்னார்‌ செபப்பரிசில்‌ அந்தோ அடைந்துவிட்டார்‌ 

என்றே உரைக்கின்றேன்‌ இங்கு, 79 

தனித்த அறைபுகுந்து தாளிட்‌ டமர்ந்து 

கனிந்து செபஞ்செய்‌ கசிந்து, 80 

அப்பனை எண்ணி அகத்தில்‌ செபஞ்செய்யின்‌ j 

ஒப்பில்‌ அருள்கூர்வன்‌ உவந்து. 81 

உள்ளே நிகழ்செபத்தின்‌ உண்மையை வானப்பன்‌ 

தெள்ளத்‌ தெளிந்தருள்வன்‌ தேர்ந்து, 82 

உரத்தகுரல்‌ சொல்லடுக்கல்‌ ஊன்றுசெப மாகா 

பரத்தினுளங்‌ காணார்‌ பகட்டு. 83 

உரத்தகுரல்‌ சொல்லடுக்கல்‌ ஓங்கிவான்‌ தாளைத்‌ 

திறக்கு மென நினைத்தல்‌ தீது. 84 

தேவை இதுவென்று செம்மொழியால்‌ வேண்டுமுனம்‌ 

தேவன்‌ உணர்ந்துள்ளான்‌ தேர்‌. 85 

பகைஇகலை மாற்றும்‌ பரமன்‌ செபத்தை 

அகமடங்கச்‌ செய்இவ்‌ வாறு, 86 

மேலுலகில்‌ வீற்றருளும்‌ மெய்யப்பா உன்‌ நாமம்‌ 

சாலவே சார்க ஒளி, 87 

வருக உனதாட்சி வானிலுன்‌ உள்ளம்‌ 

அருளல்போ லிங்கும்‌ அருள்‌. 88 

THE GS தேவையாம்‌ இன்றை உணவினை 

இங்கே அளிக்க இனிது, 89 

மற்றவர்‌ மீச்செயல்யாம்‌ மன்னிப்‌ பதுபோல 

உற்றதெம்பால்‌ மன்னிக்க ஓர்ந்து. 90 
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சோதனைக்குட்‌ பண்ணாமல்‌ சூழ்தீமை வாயினின்றும்‌ 


பாதுகாப்‌ பீக பரிந்து. 91 
மன்னரசு ஆற்றல்‌ மகிமை இவையெலாம்‌ : 
என்றும்‌ உனதேஆ மென்‌. 92 


86-92ஜெபத்தைப்பற்றி ஏடுகளில்‌ சில சொல்‌ வேற்றுமை: 
கள்‌ (கருத்து வேற்றுமைகளல்ல) காணப்படுகின்‌ : 


றன. எல்லாம்‌ ஒன்றி வருமாறு சில பாக்களால்‌ 
இங்கே விளக்கஞ்‌ செய்யப்பட்டது. * 
திரு. வி. ௧.. 
,% 


1. மனுஷர்‌ காணும்படி ஜபம்‌ செய்யவேண்டாம்‌. 

2. அறைக்குள்‌ போய்க்‌ கதவைப்‌ பூட்டி மறைவில்‌: 
செய்யவேண்டும்‌. 
3. வீண்‌ வார்த்தைகளை மீண்டும்‌ சொல்லவேண்‌- 
டாம்‌. eo 

4. சொந்தத்‌ தேவைகளை யாசகம்‌ செய்யவேண்டாம்‌.. 
ஏனென்றால்‌ இன்னின்னது தேவை என்பதை அவர்‌ 
அறிந்திருக்கிறார்‌. 

- துங்கடச்‌ சபைப்‌ பிரார்த்தனைகள்‌ வேறு வகையாக. 

தடைபெறும்‌, 
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